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1فصل 
انسانبه خدا عشق 

داردوجود طبیعت در نیست. بدبختی و غم فقط 

.(16و  :145 15(مزمور ها.» زنده 

هی خداوند محبت بر وحی نیز و طبیعت  هد. می گوا ت، منبع بهشت در ما پدر د ی و حکمت حیا شاد

است.

زمینو آفرید. شاد و مقدس کاملاً را انسان خداوند 

ی پیام  ی آرامش و امید ها ها رو هست،گلهایی خار

 -خار و خار  :3 .(17(پیدایش کرد لعنت انسان خاطر به را زمین خدا که است شده نوشته است شده نازل خداوند 

آوردمی وجود به را شما زندگی که هایی رنج و ها سختی 

ی: مزمور  معین،وقت در تو و توست منتظر همه «چشم سرا

ی خدا برنامه در لازم انضباط و نظم از بخشی عنوان به  -ها مراقبت و ها زحمت  ی برا است.شده طراحی شما بازساز

هید می غذا آنها به شما  هی با را همه و کن باز را دستت د کنراضی خیرخوا

هی  هی و تبا استکرده سقوط اگرچه دنیا آورد. ارمغان به گناه که تبا

ولیآورد. ارمغان به را مرگ و نفرین که  -عشق قانون  -خدا قانون 

ت همه مورد در بلکه انسان، مورد در فقط  ازدرخشش زنده. موجودا

ی با را هوا  ها ی گل کنند، می پر شادشان آواز ظریفرنگارنگ ها

ت و کند می شاد را دشت و دریا و کوه و زمین که باران و خورشید  بخشد می طراو
کندمی تامین که خداست این دارد. ما به خالق عشق از حکایت چیز همه 
ی  ها ت همه روزانه نیاز ت با او. مخلوقا زیباکلما

ی رنج میان در حتی  عشقگناه، از ناشی ها

ی به  ها ت فکر به کنید. نگاه طبیعت در انگیز شگفت و زیبا چیز شخود با

هیچبود، آمده خالق دست از که همانطور رنگارنگ، 

ها و  است.شده پوشیده سرخ گل با خار

ی  ها با کننده خیره سازگار ی، و نیاز نهشاد

ی  ازتخلف این نفرین. سایه یا زوال از اثر

ی  ی جوانه هر رو ی شود، می باز که ا هی ساقه هر رو عشق "خدا است: شده نوشته کند، می رشد که گیا

ی پرنده است".  داشتنیدوست ها
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ی جمع قاضی،  عنوانبه را خالق او خواستار. و سختگیر آور

ی و شاخ با  ها ش، و پررنگ سبز برگ داردبودن پدرانه و بودن لطیف از نشان همگی زندها

ی از  ی و خود خدا ی او آرزو باشید.برحذر فرزندانش کردن شاد برا

ی قلب خداوند  ی را ما ها ی بی برا ی به شمار استکرده جلب خود سو

ی طریق از زمین و آسمان در هایی نشانه  ها بیشترو طبیعت، چیز

ی  هی با که موجود پردازدمی تحقیق به مشکوک نگا

هن مهربانی  ی به کرد، کور را ها انسان ذ ت نابخشوده و خشن را او آنها نگریستند. می خدا به ترس با که طور قضاو

کنند.می 

ی؛  ی را رحمت که وفادار او  .(7و  :34 6(خروج بخشد.» می را گناه و معصیت و گناه که دارد، می نگه نسل هزار برا

هست

ی تا کرد هدایت را آنها شیطان  باشندداشته موجود یک عنوان به خدا از تصور

هد می پسر  ش را آن خوا شاگرداناز یکی وقتی  :11 .(27(متی کند.» فا

هسته  س فراوان" مهربانی در و خشم در "آ ت رحمت از او "زیرا  :4 ،(2(یون .(7:18(میکاه برد" می لذ

جنگلکشیده فلک به سر درختان خود، کمال در هوا کردن معطر 

ها این همه  هنده نشان ناقص طور به چیز اوست.عشق د

ی خوبی تمام من جلال، داد، پاسخ خداوند  ی پیش از را خود ها هم تو رو جلال این  .(19و  :33 18(خروج گذراند. خوا

خداونداوست. 

ب که  ت آن اصلی انتسا استافراطی که است شدید عدال

س  هیچک ش در که یگانه پسر است. ندیده را خدا « (یوحنا کرد.» آشکار را آن که است کسی همان است، پدر آغو

هیچ  .(1:18 س " شناسد،نمی را پسر ک

س هیچ و پدر؛ نه اگر  رااو که کسی و پسر جز شناسد نمی را پدر ک

خداوندا«خداوندا، کرد: اعلام او و گذشت موسی کنار از 

ورحمت از سرشار و بردبار و آمرزنده و دلسوز 

هد این همه اگرچه  ازدشمن اما است، شده ارائه شوا

ش کند. می آشکار را او شخصیت خدا کلام  کرداعلام خود

ی  ها ب که زمینی لطیف و عمیق پیوند تواندمی انسان قل

ها  ب و خطا ت با تا بشناسید را مردم عیو کند.بازدید آنها از قضاو

ت کرد: دعا موسی که هنگامی شما. پایان بی محبت و عشق  بدهنشان من به را «خود

هد. نشان ما به را خود که است بوده این دنبال به او کنید، درک  ولید

سازد.آشکار را پدر تا آمد آسمان از خدا پسر 
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ی سرزنش که هنگامی حال این با  ی ها ی چشمانش در اشک کرد، می بیان را خود جد ی اورشلیم، بر او بود. جار شهر

ی زندگی و حقیقت راه، او، پذیرفتن از که گریست داشت، دوستش که  کرد.خوددار

گویی می چگونه بیند. می را پدر ببیند مرا که هر شناسید؟ نمی مرا شما و هستم شما با که است وقت چند 

.(9و  :14 8(یوحنا بده؟» نشان ما به را پدر که 

ی از قلبش شد. آشکار او زندگی عمل هر در شفقت و رحمت عشق، الهی مسح  سمتبه لطیف همدرد

ی مورد بی ناراحتی باعث هرگز  نهاو نشد. حساس روح یک برا

ی بر خود مأموریت توصیف در عیسی  «خداوندگفت: زمین رو

ت او مردان فرزندان با  کهگرفت چنان را انسان فطر

گفتمی همیشه اما گفت، می را حقیقت او کرد. سرزنش را انسان ضعف 

ب را حقیقت کلمه یک حتی عیسی  اوبلکه نکرد، سرکو

ش نهایت و کرد می رفتار الهی کرامت با همیشه او ها. چشم  کردمی را خود تلا

ی از  ی خانه هر در بیمار بود،کرده عبور آنها از که ا

می کار به مردم با برخورد در را دقیق و متفکرانه توجه و درایت بیشترین او کرد. می بیان عاشقانه را آن همیشه او 

اوبرد. 

هید»، نشان ما به را «پدر که کرد را درخواست این عیسی  پیشوقت خیلی «فیلیپ، داد: پاسخ عیسی د

ی او کار داد. شفا را بیمارانشان همه و  هد دادنشان را او از شوا

ی  ی آزاد اوبود. او کار این  .(4:18(لوقا ستمدیدگان» برا

ی بچه  بودندنشستن عاشق آنها آوردند، او نزد را کوچک ها

ی غیر تند کلمه یک هرگز نبود، گستاخ هرگز  نگفت،ضرور

ت آنها  هنده نجا ش انکار او زندگی کرد. نگاه آنها به دلسوزانه مهربانی با او اما بودند، کرده رد را او د وبود خود

هدشفا را ستمدیدگان همه و کند نیکی تا آمد  د

ی  هایش رو کن.نگاه او داشتنی دوست و مهربان انعکاسی، چهره به و نشسته زانو

ی روحی هر دیگران از دقیق مراقبت  بودارزشمند او برا

ی شیطان توسط  ها ی ناله آنها در که بودند کاملی روستا ش به ا رسیدنمی گو

ی شده مسح  ت برا کنماعلام تا فرستاد مرا فقرا. به دادن بشار

ی توانست می او  ها بیشترینکند. برآورده را بشریت نیاز

کرد،محکوم را ظلم و کفر نفاق، او عشق. 

هایی  گذاشتننابینایان، به بینایی بازگرداندن و اسیران به ر

یکساننداشتند. هراسی او به شدن نزدیک از فروتن و فقیر 
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ب در انسان  ی نه و است پدر قل ت به مایل را او اینکه برا نه،کند. نجا

ی مرده ارواح  ت او وظیفه که ا بود.آنها دادن نجا
هستاین شد. آشکار او زندگی در که بود مسیح شخصیت این 

هین، شرم،  ت تحقیر، تو که«مجازاتی مرگ. و نفر

ت به ما و بود. او بر سلام که رساند می ما به  بودیماو ضربا

خاطر به نه دارد، دوست را ما پدر  .(3:16(یوحنا داد" را خود یگانه پسر که داشت دوست را جهان آنچنان "خدا نه! 

بزرگان

اینجدایی از آن، وحشتناک عظمت احساس گناه، 

ی جلال شریک  ب پسر به خدا ابد وصف شکوه با دنیایی از تا داد اجازه بود، حقیقت و فیض از سرشار که خود محبو

ی به ناپذیر  داداجازه او به برود. بود، شده تاریک نفرین و مرگ سایه در که آلود گناه و دریازده دنیا

ب که خدا و روح بین  شکست.را خدا پسر قل

ت او، محبت سینه  ها را فرشتگان عباد بکشدرنج تا کن ر

ی مهربانانه مراقبت  ی تک تک برا دیدمرا آن همه در من خدا. خانواده اعضا

خود روح در کند، می ایجاد انسان و خدا بین گناه که را وحشتناکی جدایی بود، شده یکی خدا با که کسی گناه 

ی کرد: پاره لبانش از را غمگین فریاد این کرد. احساس  خدایامن، «خدا

.(3:16تیموتائوس 

ی این اما  ی بزرگ فداکار نشدانجام عشق ایجاد برا

ش با خدا  :5 .(19قرنتیان (دوم جهان."  بدر کشید. رنج پسر عذا

ی  ت برا اگراو مرد. و کشید رنج کرد، زندگی عیسی که بود ما نجا

شویمساخته بتوانیم تا شدیم غمگین" "مرد به تبدیل 

ها مرا چرا من،  ی؟» ر بودآن بار  .(27:46(متی کرد

ی به و یافت تجلی مسیح در که بود الهی شفقت سرچشمه پدر قلب خدا شخصیت  ی انسان فرزندان سو شد. جار

عیسی،

بنگرید،جتسیمانی در بیابان، در را او  .(53:5(اشعیا یافت.» شفا 

هم را کفاره او اما کفاره،  ی وسیله مسیح دارد. دوست را ما او زیرا کرد، فرا عشق توانست می آن طریق از که بود ا

ی آن بر را خود پایان بی  کندجار

گرفتعهده بر را کار این بار خدا مطهر پسر صلیب! فراز بر 

هر جسم در «خدا دلسوز، و مهربان ناجی  I)شد» ظا

ی یک  بوددادن آشتی حال در مسیح در «خدا افتاده دنیا
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ی، اعصار طول در و پدر تخت برابر در بشریت  بایکی ابد

ی  تواندمی کرده سقوط انسان نفع به مسیح توسط نهایت بی فداکار

ی  ی بها کرد.پرداخت را ما رستگار

آن دوباره تا میسپارم را خود جان زیرا دارد، دوست مرا پدر که است دلیل این «به گفت: عیسی 

داشتدوست را شما من «پدر یعنی  ،(10:17(یوحنا بگیرم.» را 

رفته.دست از انسانیت به پدر عشق ابراز 

ی  ت او که نژاد ی به اینها همه و انسان. پسر  -داد نجا کهطور

هایی انسان فرزندان با بود یکی خدا با که کسی بشریت.  «اینطور عیسی شود. نمی گسسته هرگز که کرد پیدا پیوند

نیست

س هیچ  هدانجام را ما کار تواند نمی خدا پسر جز ک د

ت  ب برادر را آنها کشم می خجال ماستمال او  .(2:11(عبرانیان کنم.» خطا

ت ما  بخشیدیم.تعالی شدهایم تبدیل مسیح طریق از آنچه از را خود تصورا

ی که هنگامی  دید،را ارتفاع گرفته الهام رسول یوحنا

ی،  ش در که کسی تنها زیرا رستگار را خدا محبت عمق و اوج که کسی تنها کند. آشکار را او میتوانست بود پدر آغو

ی سازد. آشکار را آن توانست می دانست می  ازکمتر چیز

ی، مرگ در جتسیمانی،  ب کالوار نهایتبی عشق قل

هان تحمل با  داد.کرده سقوط نژاد به را او آنها، کردن قربانی و گنا

ی محدودیت گرفتن با من، زندگی  ت شما، ها منشما، تخلفا

گیردمی را ما شکل ما، برادر ما، وکیل فداکار، 

ی که بهایی  ی برا ی شد، پرداخت ما رستگار بینهایتفداکار

ش دادن در ما آسمانی پدر  ی که پسر هدرا او باید بمیرد، ما برا بد

تواندمی خدا من، قربانی طریق از زیرا عزیزترم، پدرم نزد من 

دارند.»ایمان عیسی به که کسانی کننده عادل همچنین و بودن عادل 

ی و علایق با را خود بود قرار مسیح  ها بشناسدمردم نیاز

سپارممی آن به را جانم من زیرا دارد، دوست بیشتر مرا او که آنقدر 

ش که داشت دوست را دنیا آنقدر «خدا  دادرا پسر

بودگمشده نژاد به پدر عشق وسعت عمق، 

هی از انسان است ممکن  کهشود، برانگیخته گناه زوال و تبا

ی شما ضامن و جایگزین به شدن تبدیل بازخرید را تو  تحویلبرا

ی فقط را او او شده.» متولد تازه  نگذاشتمردم میان در زندگی برا

س را خدا به عشق تواند می  ی در و کند منعک کند.شرکت تقدس شاد
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ی کافی زبان  ت او در تفکر به را جهان عشق، این لطافت و عظمت بیان برا چگونه«ببینید کرد: دعو

ی خدا  ی فکر این نداشت! دوست را او که جهانی برا یکدارا

تغییربدون اما 

ی محبت  ی به است، شده عطا پدر طرف از زیاد این  .(3:1یوحنا (اول شویم.» می خوانده خدا فرزندان ما که طور

ت  هستندقائل ارزشی چه کلما

هن و روح، بر تسلط  آوردمی در تسلیم به را ذ

بیایید.»یهَُوَه عشق به توانید می شما 

کند.خیانت دوست یک به است ممکن دوست یک 

هستند.خدا" "پسران نام سزاوار واقعاً آنها اگر 

بردارند.دست محبت ابراز از است ممکن مادران 

کننپیدا رو یکی نتونستن و احترام و ستایش از پر 

ی تم گرانبها! وعده آسمانی! پادشاه فرزندان است. نظیر بی عشقی چنین  عشق مراقبه! ترین عمیق برا

نظیربی 

ی شوند. خدا فرزندان توانند می آدم فرزندان مسیح،  تصاحببرا

هیم را انصاف  هد وضوح به و دید خوا ی شوا ی از برتر دلسوزانه لطافتی و نهایت بی عشقی از بیشمار همدرد

ب  ی مادر مضطر هیم تشخیص را سرکش فرزند برا داد.خوا

کرد،حذف توان می را زمین و آسمان 

افتادهمردان بخشد. می تعالی را انسانیت مسیح انسان، طبیعت 

برود.بین از است ممکن انسانی پیوند هر 

شوندتبدیل آنها به توانند می مسیح با ارتباط طریق از که گیرند می قرار جایی در 

شوندمی تبدیل تجاوز طریق از انسان فرزندان مرد! 

کنیممطالعه پرتو در را الهی شخصیت بیشتر چه هر خدا. خواست 

ی  کفارهقربانی به ایمان طریق از شیطان رعایا

وعدالت با همراه بخشش و لطافت بیشتر، رحمت صلیب، 
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2فصل 

هکار نیاز  مسیحبه گنا

هد یک او کنند. می عمل خود گناه بی ساکنان به که کسانی از  بودخوا

است.انسان خلقت در خداوند کار نتیجه 

ب هر  -کند می سلطنت آنجا  استنهایت بی عشق قلب به مربوط قل

ی اصل در انسان  ی دارا ها الفو عالی استعداد

ت در انسان  ی گنجینه همه او «در که داشت شادمانی ارتباط او با خود گناه بی حال و حکمت ها

است.حکمت 

شمایافت. نمی انداز طنین ریسمانی روحش در  -

ی او با ارتباط در  هکار می شاد نتوانستیابد.گنا

کنپر را زمین و کن خنثی را انسان آفرینش در الهی نقشه 

رفتمی طفره او کنید خوشبختی احساس خداوند پیشگاه در 

ی همه این به او و ویرانی و نفرین  کردمی اشاره بد

ت با او  ت برابر در خود قدر ت به را او کند. می مقاومت شر قدر بردنداسار

استشرط هنوز این بود. خدا حضور از شدن پنهان دنبال به او 

ت جمع  ی شد، می داده بهشت به ورود اجازه او به اگر مقدس موجودا ی او برا فداکار عشق روح آورد. نمی شاد

که

ت  هنگ ن هما ی در نا ی بهشت بهشت ملود هد شکنجه محل او برا که کسی از دارد دوست بسیار او بود. خوا

بماندپنهان اوست نور 

ب از  هنگ خدا با نشده تبدیل قل نیستو نیست هما

ماندمی چنین ابد تا نبود، او اگر و شیطان، توسط 

بودگر وسوسه هدف این کرد. دخالت خصوص به خدا 

ت در او متعادل عقل  بوددر و بود کامل خود ذا

س حال، این با  .(2:3(کولسیان است.» پنهان دانش  ازپ

هد بیگانه خود از هایشان انگیزه علایق، افکار،  شدخوا

هنگی  ش خدا با هما هایش و پاک افکار ی نافرمانی، با اما بود. مقدس آرزو هی و شد منحرف آنها قوا خودخوا

ی  ت گرفت. را عشق جا بودغیرممکن که بود شده ضعیف چنان تجاوز اثر در او ذا

ی دیگر او او، گناه  ونکرد، پیدا تقدس در شاد
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س هر  توانندمی آنها هستند. ناکارآمد آنها اینجا در اما دارد، را خود حوزه ک

هکار که خدایی  ی خود تناسب عدم دلیل به آنها کند. می طرد بهشت از را گنا خدا جلال شوند. می طرد آن برا

ی  هد آتش آنها برا بودخوا

زندگیهبود. او در «زندگی است: شده نوشته مسیح درباره  :3 .(7یوحنا و  14

ی به پذیرفتند، می را تخریب میل کمال با آنها كننده. مصرف  کهطور

ی  هند. تغییر را قلب توانند نمی اما کنند، می ایجاد بیرونی رفتار در تغییر را زندگی منابع توانند نمی آنها د

ی  وکنند. پاکساز

استشده داده آسمانها زیر در که نامی «تنها بود، انسانها نور 

هداف ها، خواسته  ی انگیزه و ا جدید،زندگی به منجر جدید، ها

 :8.(7رومیان و  4

ت توان "نمی  ی  .(3:3(یوحنا دید" را خدا ملکو هستکه تصور

ی مرکز  نیستطرف از خودسرانه حکم یک این شما شاد

ش،  هنگ، آموز ش اراده، اعمال فر انسان،تلا

ی  کنیمفرار گودال از خودمان که است غیرممکن ما برا

ی تواند می که اوست لطف فقط  ی به را آن و کند زنده را روح مرده قوا گفت: ناجی بکشاند. تقدس به و خدا سو

باشدکسی «اگر 

ی توسعه لازمه تنها  «انسان است. مهلک اشتباه یک دارد وجود انسان در طبیعی طور به که است خیر

ی طبیعی  ها ی زیرا پذیرد، نمی را خدا روح چیز کند، درک را آنها تواند نمی او و رسد. می نظر به حماقت او برا

شوید» متولد نو از باید نکنید، تعجب میگویم شما به اینکه «از هستند. تشخیص قابل روحی نظر از آنها زیرا 

:۲قرنتیان (اول 

هی  واست بد ما دل ایم شده غرق آن در که گنا

ی قلب اینکه مگر نشود، متولد دوباره  کند،دریافت جدید

هیم. تغییر را آنها توانیم نمی ما  ی میتواند کسی «چه د ی از را پاکیزه چیز س." هيچ بیاورد؟ بیرون پلید ك

هن  ب باشد». میتواند نه و خداست قانون تابع نه زیرا میکند، دشمنی خدا با نفسانی «ذ :14(ایو

ی تا مرد که او چهره از توان می  شودپنهان کند رستگار

جدیدنیرویی کند، کار درون از نیرویی باید 

ت آنها وسیله به که مردانی  هیم نجا  :4.(12رسولان اعمال و  :1 4(یوحنا یافت.» خوا

را

ت این شوند. تبدیل تقدس به گناه از انسانها اینکه از قبل بالا، از زندگی  است.مسیح قدر
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ب به او اینکه محض به ها ستاره توسط  گذشتاو از عجیبی نور رفت، خوا

هی  ت و حکمت که نیست کافی این او. شخصیت پدرانه مهربانی و خیرخوا هیم تشخیص را او شریعت عدال که ببینیم و د

ی اصل بر قانون این  س است. شده بنا عشق ابد دیدرا اینها همه رسول پول

ب که دارم رضایت قانون به "من زد: فریاد وقتی  واست. مقدس شریعت است." خو

ی و بکشد تصویر به را حقیقت این که بود این دنبال به  کهکند روشن ارواح برا
هایی گناه بار زیر از تا منتظرند  شمااز بعد وقتی یابند. ر

س، و شما دید مورد در  ی پله که رسید می نظر به بود، کشیده دراز آن در که هواپیمایی از سپ وسیع و تاریک ها

شودمی منتهی بالا سمت به 

بوداو که بود، کرده جدا خدا حضور از را او گناه 

.(1:29(یوحنا برد!» می را دنیا گناه که خدایی بره 

ها  ی اندوه با بهشت توسط شده ر هنه زمین رو کشیددراز بر

ی  داردوجود آنها طریق از خدا روح که هستند هایی چهره از بسیار

نیستکافی او محبت دیدن خدا، محبت درک 

ی هر از جدا  ش زندگی که چیز کهفکر این بود، کرده شاد را ا

او .(14و  :7 ،16 12(رومیان شد» فروخته گناه بردگی به 

ی او دور تا دور  ها ی و تنهاست کوه ش بالا ی سر ها روشنآسمان

ب  ها که را آنچه یعقو ی خواسته و نیاز داندمی کند، می برآورده را مردم ها

ت یک  -شما روح  هنده. نجا دیدرا او قدردانی و خوشحالی با د

بود.عاجز خود در که بود امیدوار پاکی به 

ی زد: فریاد و رسید  ت مرگ این بدن از مرا کسی چه من! بدبخت «ا هد نجا ی است چنین  .(7:24(رومیان داد؟» خوا که فریاد

ی دل از اعصار همه در و ها سرزمین همه در  ی است. برخاسته سنگین ها «اینجاستدارد: وجود پاسخ یک فقط همه برا

بوداو از ترس او روح ستم تحت همه از بیش 

افزودآن تلخی بر اما نیک.» و عادل مقدس، فرمان، 

ب عیسو، فریب گناه  ش خانه از یعقو بوداو کرد، فرار پدر

ی دروازه  ی از خدا فرشتگان و آسمان ها شدمی شنیده بالا از جلال که حالی در رفتند، می پایین و بالا آنها بالا

جسمم،من «اما او: رنجور روح از یأس و 

شد،انداخته دور بود که طور همان و تنها شد خم گناه احساس با 

ی  دادانجام را کار این امید. و آرامش پیام در الهی صدا
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ی عشق  ش، دادن با مرگ از تر قو ریختبیرون او پسر

ب در عرفانی نردبان خدا با ارتباط  انسان.و خدا بین ارتباطی وسیله تنها بود، عیسی نمایانگر او خوا

ی، و ضعف  ت سرچشمه با ناامید نهایت.بی قدر

ی در مسیح که است شخصیتی همان این  گفت: وقتی کرد، اشاره آن به ناتانائیل با خود گفتگو

هی را «بهشت  وشده باز که دید خوا

ی اما  ها ی انسان رویا بیهودهاست، بیهوده پیشرفت برا

منجی،شفاعت و مرگ زندگی، هدیه یک در بهشت ما همه 

س هیچ زندگی: و حقیقت راه،  ی به ک من.»وسیله به مگر آید نمی پدر سو

هی بر  ساخت،پلی بود، کرده ایجاد گناه که پرتگا

.(14:6(یوحنا 

ی  ی انرژ ی بهشت که ا ی بازیابی برا ها وکند، می صرف رفته دست از چیز

بازگردانیدپدر خانه به را او 

هد می اجازه خدمتگزار فرشتگان به بنابراین  در را کرده سقوط انسان مسیح کنند. حفظ انسان با را خود ارتباط تا د

هدمی پیوند خود  د

هی  هکار، یک او، آن طریق از که را بازگردداو به تواند می گنا

ی  دارد.وجود او از فراتر شخصیت برتر

آنهابین شکاف طریق از شد جدا بهشت از 

ی خدا دل  ش زمینی فرزندان برا الفبا ا

هید اجازه آه،  هیم اجازه خودمان به د ی که د ی فداکار بیندیشیماست، داده انجام که را فوقالعادها

هیم اجازه خودمان به است! شده ساخته ما توسط  وکار از قدردانی که د

استزمین مسیح، طریق از حال، این با باشد. داشته وجود ارتباط است ممکن 
ی شایستگی با شد وصل آسمان با دوباره  ش، ها مسیحخود

هستم«من گوید: می او است. مسیح خدا به رسیدن راه تنها و 

(یوحناکنند» می نزول و صعود انسان پسر بر خدا فرشتگان 

هند اجازه اگر  ش تمام بد ی تلا ی برا استبشریت اعتلا

ی التماس فرشتگان، خدمت  وبر پدر کار روح، ها

ی کمک و امید منبع تنها  هر بگذاریم. کنار را کرده سقوط نژاد برا ب کامل" هدیه هر و نیکو هدیه " از  (1:17(یعقو

خیرآید. می خدا طرف 

سرزمینکند. می دور خدا از را خود ارتداد در انسان  :1 .(51

ت وقفه بی علاقه همه، طریق از  ی نفع به چیز همه  -بهشتی موجودا است.انسان رستگار
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ی به  هیمانجام بیایید است. داشته دوست انگیز شگفت عشق با را ما که او سو د

ش، و پدر محبت و ارتباط فرشتگان، جامعه  ش و تعالی پسر ی تمام گستر اعصارطول در ما قوا

ش  ت درست، عمل عالی پادا بهشت،لذ

باشیمبتوانیم تا کنیم می استفاده شده گرفته نظر در برایمان که وسایلی از خودمان 

ی  دارند.برحذر شیطان خدمت از را ما تا اند شده ارائه خدا کلام در نهایی، نابود

رابطه یک در را خودمان بیایید بکند؟ توانست می چه این از بیشتر او نگیریم؟ نظر در را خدا رحمت آیا 

هیمقرار صحیح  د

ی انگیزه با  ی ها ی عوامل و تر قو بهکند. می عمل تر قو

پسر.فرزند 

ت و خالق  هنده؟نجا د

ی از و  ضدبر خداوند احکام دیگر، سو

ب گناه،  ب عذا وما شخصیت تنزل ناپذیر، اجتنا

ی  ی تشویق و ها مشوق این آیا  –ابد ی قدرتمند ها نیستندشما برا

هت به  گردندمی باز او با ارتباط به و شده تبدیل او شبا

کنیمخدمت خود به عشق از سرشار قلبی از تا برانگیزد را ما 

ی خدمتگزار، فرشتگان  هنگی برا وپدر با ارتباط و هما
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3فصل 
توبه

هددست از را خود گناه است ممکن زیرا داد تشخیص را خود گناه او غلاف، بدون  بد

ی آن از ما دل در  برگردانرو

هکار یک توان می چگونه باشد؟ عادل خداوند پیشگاه در تواند می انسان یک چگونه  کرد؟ عادل را گنا

هنگ خدا با میتوانیم که است مسیح طریق از تنها  هیم مسیح به چگونه اما تقدس. با شویم، هما خیلی رسید؟ خوا

کنندمی را کار همین ها 

ی  هیت که هستند بسیار کنندنمی درک را آن ما

نداشت،وجود گناه از واقعی توبه هیچ حال، این با زندگی 

کهدید وقتی بود عیسو غم این گناه از 

استترک و گناه غم شامل توبه 

ی تولد حق  ی او برا بلعم،رفت. دست از همیشه برا

هیم را گناه ما او. از  ی اینکه مگر دید نخوا هکار ی ما که زمانی تا ببینیم. را آن گنا ایجاد ما زندگی در واقعی تغییر

هد  شدنخوا

ی فرشته از  استکرده وحشت است ایستاده او راه سر در شمشیر با که ا

ب و رنج باعث اعمال  نیستاین حال، این با شود. می خود عذا

یدر  .(2:38رسولان (اعمال کنید» «توبه بود: این پطرس پاسخ  دیگر

.(27:4(متی گناه.» بی خون 

ت ترسناک دید و محکومیت وحشتناک احساس با اعتراف این  هکار روح از قضاو بهشد. خارج او گنا

ب دیدگاه از توبه  کنندمی ناله قبل رنج از آنها مقدس کتا

هان تا  .(3:19رسولان (اعمال شود.» پاک شما گنا

شویدتبدیل و کنید... «توبه گفت: بعد مدتی 

استشده متقاعد که پنطیکاست روز در جمعیت توسط سوال 

هی توبه  واند کرده گناه زیرا شوند می غمگین انبو

شر.از آزار بدون هدف، تغییر بدون 

ازکلمه اولین کنیم؟» «چه زدند: فریاد گناه، از 

ت یک انجام حتی  راخود بد که ترسند می آنها زیرا خارجی، اصلاحا

س اسخریوطی یهودا  ت از پ ش به خیان کردم.گناه خیانت با من گفت: پروردگار
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هش که کسی حال به «خوشا بود: او روح زبان این خداوند.  هش و شود آمرزیده گنا (مزمور شود.» پوشیده گنا

و 32:1

ت خدا پاک پسر به او زیرا داشت وجود دلخراشی و عمیق اندوه و غم  س تنها و بود کرده خیان انکار را اسرائیل قدی

ت از که هنگامی فرعون بود. کرده  ی قضاو ی را خود گناه برد، می رنج خدا ها ت از فرار برا تشخیص آینده مجازا

بازگشت.بهشت از خود سرپیچی به اما داد، 

ت قداست، جمال خدایا  باشدکه است امیدوار او پاکی. لذ

ت اینکه محض به  کردندناله اینها همه شدند. متوقف آفا

بازگردید.بهشت با ارتباط به و کنید پاک 

2).

ی فقط او بود بیزار خود گناه از شما؛ روح از  نکرددعا بخشش برا

هر از ترس و یهَُوَه،  کندمی احساس را خود گناه در شدن ظا

ی بلکه گناه،  داشتآرزو او قلب. پاکی برا

بیندمی را عشق او دلها. جستجوگر برابر در نجاست 

ی که عواقبی  نکردرا کار این او اما کرد، وحشت از مملو را او افتاد اتفاق او برا

ی تمایلی هیچ  ت، تهدید از فرار برا ی قضاو برانگیخت.را او دعا

هکار و شود می بیدار وجدان خدایا  ی گنا هدمی تشخیص را چیز د

ی  هنگی به بازگرداندن  -تقدس شاد باارتباط و هما

ت به توجه با و تو؛ محبت به توجه با خدایا،  شماکثر

ی زمین. و آسمان در او حکومت اساس و پایه خدا، مقدس شریعت تقدس و عمق از  و آید می جهان به که "نور

ی اتاق  :1 (9(یوحنا کند" می روشن را انسان هر  ی و کند می روشن را روح مخفی ها ها آشکار تاریکی پنهان چیز

محکومیتشود. می 

هن  ب و ذ هکار گیرد. می اختیار در را قل س گنا ت ح داردعدال

دیدرا آلودگی او دید. را خود گناه عظمت داوود 

هگین گناه خود از آنها اما گناه، نتایج  نشدند.اندو

ی  س داوود دعا هیت او سقوط از پ هدمی نشان را آن ما د

ی حال به «خوشا  هدنمی نسبت او به خداوند که مرد د

ب که هنگامی حال، این با  ازروح نفوذ تسلیم قل

ی واقعی غم  ی تلاشی هیچ بود. عمیق و خالصانه او توبه گناه برا نداشت.وجود او گناه تسکین برا

هی  اوهکن، رحم من به ندارد. وجود نیرنگی او روح در که گنا
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ی مسیح روح بدون توانیم می آیا  کنیم؟توبه آنها کردن بیدار برا

تزلزل روحی و بساز پاک دلی من در خدایا شوم... سپیدتر برف از تا بشور مرا شوم. پاک تا کن پاک زوفا با مرا 

ت از مرا کن. تازه من در ناپذیر  مکندفع حضور

ی نگیر. من از را القدست روح  ت شاد برگردانمن به را خود

هندانجام را آنها ابتدا اینکه مگر بیایند مسیح به توانند نمی که کنند می فکر  د

ی را آنها توبه این و کنند توبه  ش برا هانشان آمرز مقدم واقعی توبه که است واقعیت یک این کند. می آماده گنا

است

شویم.بخشیده توانیم نمی مسیح بدون که اندازه همان به وجدان 

ی شده سنگین و خسته که  هم آرامش تو به من و ا فضیلتی این  :11 .(28(متی داد.» خوا
میشودمنتهی اصیل به که میآید بیرون مسیح از که است 

ی نقطه اینجا دقیقاً  وکنند می اشتباه ها خیلی که است ا

ش در را موضوع این پطرس توبه  را او خود راست دست با خدا «اما گفت: زیرا کرد، روشن بنیاسرائیل به بیانیها

هزاده عنوان به  ت و شا کند.عطا اسرائیل به تا بخشید نجا

هد مسیح که کمکی دریافت از آنها بنابراین،  آنهامیخورند. شکست بپردازد، آنها به میخوا

هان رحمت،  هان من زیرا کن... محو مرا گنا ی پیش در همیشه من گناه و دانم می را خود گنا است...من رو

ب  هد نمی تعلیم مقدس کتا هکار که د کندتوبه باید گنا

ت  هد ستایش را تو عدال .(14-51:1(مزمور کرد.» خوا

ش و توبه  هان». آمرز خیر .(5:31رسولان (اعمال گنا

ی توبه چنین به رسیدن  وکرد عروج آسمان به که مسیح از فقط است. خارج ما توان از ا

دادهدیه مردان به 

ت بتواند اینکه از قبل  همگی بشنود: را مسیح دعو بیاییدمن نزد «

ی  هایی آن از مرا کن... حمایت مرا مشتاق روحی با و رستگار بخشر

ش  هان، آمرز ت به نیاز که است پشیمان و شکسته قلب تنها زیرا گنا هنده نجا هکار آیا اما کند. می احساس را د گنا

بینمانعی توبه آیا کند؟ توبه عیسی نزد آمدن از قبل تا کند صبر باید 

ت  ی خون، جنایا ی خدا، ا ی ا ت خدا منزبان و من نجا

هکار  ت و گنا هنده؟نجا د
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ی درک به شروع آنها شود. می آشکار آنها بر  ت از چیز ی که چیست «گناه زنند: می فریاد و کنند می مسیح عدال برا

ی  هلاک ما که بود لازم تحقیر همه این رنج، همه این عشق، همه این آیا دارد؟ نیاز قربانی چنین به خود قربانی رستگار

باشیم؟»داشته جاودانی زندگی اما نشویم، 

س آرزویی هر بکارید. دل در را گناه با دشمنی  ی به اعتقاد هر پاکی، و حقیقت از پ هکار است این بر دلیلی خودمان، گنا

کند.می کار ما در او روح که 

ب  هن کند، می نرم را قل هد می قرار تأثیر تحت را ذ بخشد.می الهام روح در و د

قلبها.

هی مردان که است درست  ت گا شوندمی مشکل این دچار اوقا

هکار  ی شدن کشیده از است ممکن کند، مقاومت عشق این برابر در است ممکن گنا کندخوددار

ب را ما  ماستکه ببینیم را او تا کنیم نگاه او صلیب به تا کند می جذ

هن  ی خوبی و ها، ذ کشاند.می توبه به را ما خدا ها

هان  ت وجدان در فرمان اند، کرده رخنه گنا آگیرد. می صور

ی دادن جان با مسیح  هکاران، برا هکار که این محض به و نیست. درک قابل که کرد آشکار را عشقی گنا عشق این در گنا

اوبیندیشد، 

تواندمی که است کسی تنها او است. خوبی انگیزه هر سرچشمه مسیح 

ب  ش آنها که زمان هر اما شد مسیح جذ درست، انجام به خالصانه میل دلیل به کنند، اصلاح را خودشان تا کنند می تلا

ت این  ی کشد. می را آنها که است مسیح قدر هی گذارد. می تأثیر روح بر هستند ناخودآگاه آنها که تأثیر استآگا

هکار  ت مانند گنا هنده نجا ی د ی که ا هان برا و،میرد. می جهان گنا

ت  هی و شما زندگی شرار داردریشه شما روح اعماق در که گنا

ی را خدا بره اینکه محض به  اندیشیممی صلیب رو

ی راز جلگه،  ی رستگار شودمی آشکار ما برا

مسیحمحض به و شود. می اصلاح بیرونی زندگی و شده؛ بیدار 

هم شوم، بلند زمین از وقتی من «و گفت: عیسی  کشیدخوا

ازبرخی تغییر و خود، گناه راه از شرمنده 

ی به نکند، مقاومت اگر اما مسیح، به  هد کشیده عیسی سو شد.خوا

شودآشکار آنها به باید مسیح  :12 .(32(یوحنا خودم.» به همه 

ت  هستندکه شوند متوجه اینکه از قبل آنها، عادا
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هی  ت برنامه از آگا ی به را شما نجا هد صلیب پا بردخوا

 :22.(17(مکاشفه 

ی بیان غیرقابل اشتیاق  ی برا ی ندارند. که چیز ها ازچیز

اززندگی در خود. کامل خلوص در خود، پایان بی عشق در مسیح 

ب  خودمانقل

هیم روحمان در  س چقدر که دید خوا هستیم.نج

ی آنها از التماس  ی برا هایی جستجو فقطکه چیز

هن همان  ی که الهی ذ ها رو کندمی کار چیز

ب  دارهکه اونی بیا! بگوید: شنود می که «کسی است: آمده پیام این به خطا

نورکه زمانی کنیم، می فکر او در که است زمانی و بود. او روح زندگی این 

-انسان و خدا به عشق  -خدا شریعت اصول منجی، 

هان از توبه در  شدباعث که خود، گنا

ش دائماً  هن تا میکند تلا ها ذ ی از را انسان ها ت ی به گناه، رضایتبخش لذ ی سو است ممکن که بیپایانی نعمتها

ها از  ی بکشاند. باشد، او در آن هستندکه ها روح این همه برا

هی ما  هیم تشخیص را ها انگیزه خودخوا کهخدا با دشمنی داد. خوا

هد استراحت و آرامش تواند می  یمسیح، فیض  -بد شاد

هید او از تو. روح  کندآشکار را شما تا کند، توبه شما به که بخوا

هکار  درخشدمی مسیح نور که زمانی اما مشترک گنا

ما اخلاقی شخصیت است، بوده درست ما زندگی که کنیم فرض نیکودیموس مانند است ممکن ما 

واست، درست 

استخدا روح کند. برآورده را شما خواسته تواند نمی دنیا 

ی به دلتان در که شما  داریدامید این از بهتر چیز

هد که هر و بیاید تشنگی  ب بخوا ت آ کند.»دریافت مجانی را حیا

استآفرينش و انسانها دل با گفتن سخن طبيعت 

ت  هنده نجا ی که افتد می ما بر ما د هکار بینیممی را گنا

ی رنج  خدا.عزیز پسر ها

ب از نوشیدن دنبال به بیهوده  ی آ ها استالهی جهان این شکسته انبار

هی، بودند. نمونه کاملا  فداکارانه،عشق خیرخوا

هد، تواند می جهان  ی عنوان به را آرزو این بد بشناسدرسمیت به خدا صدا

کنیمخاشع خدا برابر در را قلبمان نیست لازم که کن فکر 

ت با تقدس  استما ناجی نامرئی و مرئی تأثیرا
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ی  ی زندگی برا هر ی گناه از که ظا کهزمانی حال، این با بود. کرده دور

ت خود  ی پارچه مانند راستی به عدال همینفقط و است کثیف ها

ی که آسمانی رسول  شدله یک با بود شده فرستاده او برا

ب و کند، پاک گناه آلودگی از را ما تواند می مسیح خون  ش شکل به را ما قل کند.تجدید خود

اثرتوصیف دارند. را خود نقص و ضعف احساس 

دیدرا خود و کرد نگاه خود مقدس احکام اعماق به او 

هر به  همیت خود ظا :3(فیلیپیان بود عیب" "بی او  -داد می ا

هکار وفایی بی  روح جستجوگر تأثیر تحت او روح و گیرد می قرار او دید معرض در کند، می باطل را خدا قانون که گنا

است.متنفر خود از مسیح لک بی و پاک شخصیت دیدن محض به او شود. می متأثر و گیرد می قرار تأثیر تحت خدا 

ی خصوصیت وقتی اما  .(6 یافترا خود شد، مشخص شریعت معنو

دیدبود کرده احاطه که را جلال نبی دانیال که هنگامی 

س است. کرده آلوده را زندگی عمل هر  هیم تشخیص ما سپ ماکه داد خوا

مسیح.

ها و بود متمایز دردناکی بهطور  ها برگ ی هنجار دادندنشان را نقصها و نا

هکار یک  ت کنند، می اعمال را آن مردان که همانطور قانون، طبق گنا شودمی قضاو

اوکه زمانی  .(7:9(رومیان مردم.» من و کرد زنده را گناه حکم، 

هی امیال انسان شخصیت از  کند،می آشکار را وا

ب. ناپاکی دل، وفایی بی  ازاعمال ل

س  کهآنجا تا  -است" شریعت در که عدالتی مورد "در که گوید می پول

ی  مسیحخلوص از درخششی خدا، جلال از پرتو

هیچ گوید: می او  ت بود. نمانده باقی من در قدرتی « منصور

کرداعتراف و آورد فرود تعظیم سر ذلت با دید، را او خدا چون حتی 

کندمی ایجاد آلودگی یا لکه هر روح، در نفوذ با 

ترتیب این به که روحی  .(10:8(دانیال نداشتم.» قدرتی هیچ من و یافت شکل تغییر و شد عوض رنگش 

س  هی از شود می لم هد متنفر خود خودخوا هد متنفر خود به عشق از بود، خوا عدالت طریق از و بود خوا

هد قلبی پاکی دنبال به مسیح  هنگ خدا شخصیت و خدا شریعت با که بود خوا باشد.هما

کهزمانی اما، کردم. می زندگی قانون بدون بار «یک گوید: می او تو تقصیر 
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ی خداوند  ت کند. می التماس او رحمت برا بودباز دل

ت و بدخیمی،  س عز شد.ناپدید او نف

هانی اینها اما بگذرد شدن رد بدون  ی مخصوصاً که هستند گنا هین خدا برا او، شخصیت احسان با زیرا هستند، آمیز تو

هستند.تضاد در خداست، خود که ایثارگرانه عشق با 

هان همه خداوند  داند.نمی یکسان را گنا

بیفتداینها از یک هر در که هرکسی نکرده سقوط جهان جو 

هد انجام را خود مهربان کار خدا روح تا  هایی آن از را شما و د بخشدر

ی باجگیر  کن.رحم من به «خدایا میکرد: دعا که فقیر

اوستگناه که گویند می او به و کنند می تحقیر را مست هستند. واقعا آنها 

هکار!"  ی را خود  ،(18:13(لوقا گنا او حال، این با میدیدند. نور همین در را او دیگران و میدانست، شریر بسیار مرد

کرداحساس را خود 

ی کنند می فکر که هستند ها خیلی بهتر.  ب کافی اندازه به رفتن برا نیستندخو
ش با امیدوارید آیا مسیح به  شوید؟بهتر خودتان تلا

هی، غرور، که حالی در کند، می دور بهشت از را شما  همیشهتقریبا طمع خودخوا

هیت دیدن با  هر حقیقت در گناه شریعت، روحانی ما شدظا

س و کند می نیاز احساس  بنددمی مسیح و مسیح برابر در را خود قلب سپ

هر مردان چشم در است ممکن نادرست عمل این  نهشود، ظا

آمدپیش شرمش و گناه بار با و نیاز، 

ی و کرد نمی نیاز احساس او تقدس  کرد.نمی دریافت چیز

ی اگر  هکار شویدتبدیل که باشید نداشته انتظار بینید، می را خود گنا

ت است. کوچک خدا نظر از گناه  استانسان قضاو

داندمی چنین را چیز همه خداوند حال این با ناقص، جزئی، 

ی نعمت  هد.تا آمد او نهایت بی ها بد

داردوجود آن در که همانطور دارد، وجود گناه از درجاتی او ارزیابی در 

هان  آورند،وجود به را شما فقر و شرم احساس توانند می بزرگ گنا

ت  ی گناه قدر یو غرور از پر دعا خودپسند

یااین عنوان به ناچیز چند هر اما، انسان ارزیابی 

افتخارحال، این با مسیح. فیض به آنها نیاز و 

ب که داد نشان فریسی  ی دلیل به او است. بسته القدس روح تأثیر به او قل آلودگی الهی، کمال خلاف بر خدا، از دور

کرد.نمی احساس را خود 
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هی کنندگان توبه  گیرندمی بهانه را خود گا

س ها؟ لکه  ی به چند هر کنی، نیکی میتوانی آیا پ ت بد ی؟» عاد کمک ما به که خداست در فقط  .(13:23(ارمیا کردها

ی ترغیب منتظر نباید ما کند. می  ی ها زیراباشیم، تر قو

ی  ت از بشر نسل که بود غیرممکن فداکار کندفرار قدر

ی فرصت  ی و خلق با یا بهتر ها خیرتر. مقدس خو

کندمی برقرار ارتباط آن با و است گناه کننده آلوده 

کنندنمی آنها خوبم. آنها اندازه به «من بگویید: خود مسیحیان مورد در 

ی راه هیچ که کنید اعلام و گناه، وحشتناک عظمت  نیستآن از گریز

ب آنقدر خدا که دارند اصرار مردان وقتی  هکار نمیتواند که است خو را آنها کند، بیرون را گنا
نداشتوجود که بود دلیل این به کنند. نگاه جلگه به کنید وادار 

ت،  شدنتسلیم از جدا بهتر، زندگی به امید بدون قدر

ی وسایل  ت تواند می انسان آنها وسیله به که دیگر اینبدون زیرا یابد، نجا

هد تغییر را خود پوست تواند می اتیوپیایی "آیا  را؟خود پوست پلنگ یا د

ی در کشیدن رنج و نافرمانان گناه حتی  هکاران.جا گنا

هیم اجازه اما  ش کسی ند بزندگول را خود

مسیحبه روح 

شدداده ما عنوان به خدا معصوم پسر شده گم انسان 

هستندشاکی اساتید اشتباه مسیر از که کسانی و مثال عنوان به 

هد چنین خود عظیم رحمت و محبت با خداوند که کرد می فکر  کردخوا

ت  زد.تخمین صلیب پرتو در تنها توان می را گناه حد از بیش گناه کنند. می رد را او لطف که کسانی حتی نجا

استامر این گواه همگی خدا پسر مرگ و رنج عشق، 

ی هیچ ما  بیاییممسیح به اینگونه باید ما بکنیم. توانیم نمی خودمان از کار

کنندشرکت دوباره که است غیرممکن  -مقدسین 

ت عاشق من مثل هم آنها هستند. من از تر محتاط یا تر سنجیده فداکارتر، من از آنها  ی و لذ هستند.»خودپسند

چطوریم.ما 

گرفتخود بر مسیح که بود دلیل این به  -روحانی زندگی از 

ی بهانه را دیگران عیب آنها بنابراین  ی ا هان اما کنند. می وظیفه انجام از خود غفلت برا ب و گنا س هیچ دیگران عیو ک

استنداده الگویی ما به خداوند زیرا کند، نمی معذور را 
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ی  ی لازم فداکار کنیمنمی ما است. الهی قانون از تخطی کفاره برا

بزرگتر خیلی خودشان گناه آیا باشند، داشته باشد باید مسیحی یک اینکه از بالایی تصور چنین آنها اگر ها. مثال 

ی چه دانند می آنها نیست؟  زنند.می سرباز آن انجام از حال این با و است درست چیز

نیندازیدتعویق به را کار باشید. تعلل مراقب 

ی باعث  هد ما نابود شدخوا

ینقطه چنین از که کردند متقاعد را خودشان حوا و آدم  ا

هیم اجازه خود به بیایید  ی را گناه که د بدانیم.پاافتاده پیش امر

ازنافرمانی از نتیجه یک عنوان به درد، در هم با 

ش آن با توان می فقط زد، تخمین کوچک عنوان به توان می را  کردنواز

استکرده احساس را انسان طغیان آثار نیز بهشت حتی مرد. 

هد شکست را ما نکنیم غلبه آن بر آنچه نهایت بی دادن دست از خطر  وداد خوا

هندنشان تر نجیب و بهتر زندگی باید که هستند کسانی مسیحیان  د

ی دریچه و کرد جدا خدا از را انسان  ی گشود. جهان بر را ناگفتنی نفرین و مرگ ها س روزگار کرده ترک را زمین سن از پ

است

ی.  هی به اینجا در من ابد پردازمنمی آن قطعیت عدم و کوتا

ی عنوان به جلگه خدا برابر در  ی یادبود ت برا استایستاده آور حیر

ی تسلیم  شوید.خدا القدس روح لطیف دعا

نهخطر یک  -دارد وجود وحشتناک خطر یک حال این با زندگی، 

ی به پاسخ در تأخیر در  -است شده درک کافی اندازه به  ب خدا، القدس روح انگیز التماس صدا آلود، گناه زندگی انتخا

ی همان این زیرا  ی چنین که است چیز هد. می نشان تاخیر چندهر گناه، د

استسرگردان و ناله خلقت تمام و مداوم، گریه فریاد 

هان از  بجوییددل پاکی به آن طریق از و برگردید خود گنا

عنوانبه تواند نمی ممنوعه میوه خوردن عنوان به کوچک 

ت هر تخطی، عمل هر  هد، می نشان واکنش خود بر مسیح فیض رد یا غفل اراده کند، می سخت را قلب د

نهو کند، می کسل را درک کند، می تضعیف را 

ضررشانبه کردهاند، اشتباه نفر هزار هزاران که است جایی اینجا عیسی. 

وبود خداوند ناپذیر تغییر و مقدس قانون از تخطی کوچک نکته این اما بود. کرده اعلام خدا که همانطور وخیم عواقب 

بتوانیدکمتر اما شوید، تسلیم که باشید داشته تمایل کمتر شود می باعث فقط 
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(مننگرد." می قلب به خداوند اما نگرد، می بیرون به "انسان 

هند که زمان هر را شر مسیر توانند می که کنند می فکر  هند. تغییر بخوا ت تواند می که د ی دعو را رحمت ها

ازبعد که کنند می فکر آنها گیرد. قرار تأثیر تحت همچنان و کند سبک 

ت بی تفاوتی بی یا  استتنها الهی، حقیقت به نسبت تفاو

س را فیض روح  کنیدغمگین آنها دادن قرار از پ

ب کل در کرد. می درو بود کاشته خود که را آنچه  نداردوجود مقدس کتا

ب  .(16:7سموئیل  ت با انسان قل ی متضاد احساسا ساکن آن در که است گمراه و سرکش قلبی اشک، و شاد

است.

ایمکرده نابود خود عزم با را خودمان ما دادن؟ انجام 

ی یک شخصیتی، بد ویژگی یک حتی  تمام نهایت در شود، داشته گرامی دائماً که آلود، گناه آرزو

ت  هد خنثی را انجیل قدر ی هر کرد. خوا میکندتقویت را روح گناه، زیادهرو

است،زمان ترین مناسب اکنون  (...)»او عشق رد 

ی  ی خدا از بیزار ت که مرد هد،می نشان سرسختانه خیان د

ی  کنندمی آرام را آشفته وجدان این با بسیار

هیم نمی ما و دارد بستگی شر به کاملاً اراده  باشیمچنین خوا

ش تجربه، آید. می دست به راحتی به  داردعمر، یک آموز

ت روز اکنون، اینک،  ی اگر «امروز است.» نجا ی دل شنوید، می را او صدا قرنتیان (دوم مکن». سخت را خود ها

.(8و  :3 7عبرانیان و  :6 2

استگرفته شکل دارد را آرزویش کسی کمتر که شخصیتی آنقدر 

کنیددریافت را عیسی تصویر 

تواندمی چه دیگر نپذیریم ، را او فیض باشد قرار اگر آزاده، 

وحشتناکزمان در شیطان، سمت در نفوذ 

ی مورد در تر وحشتناک هشدار  هکار است: شده بیان خردمند مرد سخنان در که شر با باز ب "به گنا ی طنا ها

هش  هد بسته گنا .(5:22(امثال شد." خوا

ی انگیزه از خداوند مغالطه و ناپاکی اینهمه  استآگاه شما ها

ی  هد. تغییر را خود مسیر است ممکن دشوار ی این حال، این با د نیستطور

هایی گناه از را ما تا است آماده مسیح  تخطی طریق از اگر، و کند. نمی مجبور را اراده او اما بخشد، ر

بسیارمداوم، 

ت  ت تمام با خود مقاصد و نیا ی به وجود برواو سو
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ی  ش فرزندان دلها هکار ها برابر در تواند نمی زمینی پدر هیچ کند. می پر را گنا ب و خطا اندازه به فرزندانش عیو

هد می که کسانی با خدا  ت خوا هد نجا س هیچ باشد. صبور د دعا متخلف با بیشتر مهربانی با توانست نمی ک

ی هرگز کند.  بها نمیکردند.دعا سرگردان به او اندازه به انسان ل

ی مرا بشناس، را قلبم  ی راه آیا ببین بشناس. را افکارم و بیازما هنمایی راه این در مرا و هست من در بد کنرا

هدمی ارائه را بزرگ اصول مسیح، زندگی در و خدا شریعت در  د

ی."  .(24و  :139 23(مزمور ابد

هیچ آن بدون که قدوسیت، از  س « هد را خداوند ک :۱۲(عبرانیان دید» نخوا

ی وعده تمام  ی او، ها ها ی او هشدار نیستاین جز چیز

ی  ت برا هکاران نجا هیم،آشتی خود با را خدا نیستیم مجبور ما گنا د

شویرانه  ا

کندمی «آشتی مسیح در خدا  -انگیز! شگفت عشق اوه،  -اما 

هدمی شما به کلمه این کنید. مطالعه زیاد دعا با را خدا کلام  د

س، مانند شد دار خدشه هست که همانطور  ی اتاق مزمورنوی ی به را خود ها بزنید: فریاد و کنید باز بینا چشم رو

وکن جستجو مرا «خدایا، 

ی، را گناه عظمت که همین  یکه همین دید دید

ی  کنتجدید درونم در و بیافرین پاک دلی من در «خدایا او: دعا

ی او  :5 .(19قرنتیان (دوم است» من با جهان  استخود لطیف عشق برا

کنیدرفتار صادقانه  .(51:10(مزمور من.» از ناپذیر تزلزل روحی 

ت روح با  ی اندازه همان به خود موضوعی این باشید. پیگیر بود، خطر در شما فانی زندگی اگر که باشید جد

ت روح و خدا بین باید که است  چیز هیچ و فرضی امید یک شود. فصل و حل ابد تا و شود فصل و حل خود

ش بیشتر،  هد ثابت را خود کردخوا

ی تسلیم هستید، واقعا که همانطور  آمدمسیح نشوید. ناامید

ی  ی مذهب یک بسیار ازنوعی پذیرند، می را روشنفکر

ت راه کند; می متقاعد را گناه  .(14 ی مانند کنید، توجه آن به کند. می آشکار کامل طور به را نجا با که خدا صدا

کندمی صحبت شما 

ی آه  بیانقابل غیر عشق ها

هید اجازه نیست پاک دل وقتی مهربانی  باشداین د

آلما
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هکار دو مورد در شمعون از عیسی  یکیکرد. سؤال بد

بینیممی را طول وقتی است بهتر گناه بودن آلود گناه 

هند دوست بیشتر را او آنها بخشش، با  به را او تا شوند می تر نزدیک او تخت به و داشت خوا
ی و بزرگ عشق خاطر  کهوقتی و کنند. ستایش پایانش بی فداکار

ی که جریانی از  ی وقتی است، شده گذاشته ما برا ی مسیح که را پایانی بی قربانی از چیز می درک داد انجام ما برا

قلبمانکنیم، 

ی مبلغ اربابش به  هکار ناچیز ی و بود بد یکاو به دیگر

ب  پشیمانیو لطافت به شده ذو

هیم می تشخیص که را خدا محبت ما  کنیممی درک کاملاً د

هکار که بگوید تو به تا آید می شیطان وقتی  هستی،بزرگی گنا

ی مبلغ  کرددرخواست مسیح و بخشید را دو هر او حال، این با زیاد

ت به  هنده نجا ی شایستگی از و کن نگاه خود د هد کمک شما به آنچه کن. صحبت او ها او نور به که است این کرد خوا

بگواو به اما بپذیر، را خود گناه بنگرید. 

هکاران تا آمد دنیا به عیسی «مسیح که است این دشمن  ت را گنا هد» نجا می شما و  ،(1:15تیموتائوس (اول د

ی بی عشق با توانید  ت او همتا کنید.پیدا نجا

هکار کدام سیمون،  ب بد است" بخشیده همه از بیش که "کسی داد: پاسخ شمعون دارد. دوست بیشتر را خود اربا

هکاران ما  :7 .(43(لوقا  ی شایستگی ببخشند. را ما تا مرد مسیح اما بودهایم، بزرگی گنا استکافی او فداکار

استبیشتر آنها به که کسانی شود. ارائه پدر به ما طرف از 

Machine Translated by Google



4فصل 

اعتراف

اندنکرده خاشع خدا برابر در را خود جان که کسانی 

ی و دیگران  ب کنید.» پیدا شفا تا کنید دعا یکدیگر برا .(5:16(یعقو

هان که «کسی  هد رستگار هرگز بپوشاند را خود گنا ترک را آنها و کند اعتراف که کسی اما شد. نخوا

هد رحمت کند،  (گفتنشد.» خوا

هان  راشما و ببخشد را شما تواند می که کسی تنها کنید، اعتراف خدا نزد را خود گنا

اندنکرده کامل را اولین خود، گناه به اعتراف 

ت و خالق برابر در  هنده نجا شودمی مطرح دادگاه در پرونده آنها. د

هد رحمت شما گناه  کردخوا

هن واقعی، میانجی  هی اما شد، وسوسه ما مانند موارد همه "در که ما، اعظم کا با تواند "می و نداشت" گنا

ی ضعف  ی ما ها و (4:15(عبرانیان کند" همدرد

هان «به فرماید: می رسول  کنید.اعتراف خود گنا

کند.پاک گناه لکه هر از را ما است قادر 

س  ی زیرا کنید، بخشش طلب خداوند از باید سپ کهبرادر

ت  ی زیار هید انجام را فرسا طاقت و طولانی ها هیدانجام رنج و درد با یا د د

هان به اعتراف با روح شکست و روح واقعی تحقیر در ما  ی و خود گنا خودگناه از بیزار

ی ها توبه  ی به روحمان توصیه برا یابهشت، خدا

ها و کند اقرار که آن اما ما گناه کفاره تا  کندر

ایدکرده گناه او دادن آزار با و است خداوند ملک بینید می صدمه شما 

13).28: 

ت  ی دل هین خود همسایه یا دوست به اگر شده تنگ همدیگه برا شمااید، کرده تو

ش شرط  نکنیمتجربه را آن اگر پذیر

هد نمی ما از خداوند است. معقول و منصفانه ساده، الهی رحمت کسب شرایط  ی که خوا کار

هیم انجام دردناک  ی بتوانیم تا د ش گناه برا نداریمنیاز ما بگیریم. آمرز

ی باید او  ببخشد.را او آزادانه که اوست وظیفه این و بشناسد را خود خطا

ی توبه  ی که ا ی چیز نداریمما و ندارد وجود توبه برا
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شدنددور بزرگان از او. آرمان از دفاع و دفاع 

هان  ی گونه به است ممکن آنها شناسد می را خاص گنا کهباشند ا

هان بخشش ما که دلیلی تنها نمییابیم. آرامش خدا با هرگز نیستیم، خدا دنبال به هرگز ما  این نداریم را گذشته گنا

نداریمکه است 

هیم. رضایت حق کلام شرایط به و کنیم خاشع را دلهایمان حاضریم ما  استشده داده خاصی دستورالعمل د

هایی است ممکن آنها برد. خدا پیش تنها باید  کهباشند خطا

ت، حاکم  شوداداره بودند که گونه آن که بود مایل و کائنا

خوددادن دست از بردند. می رنج گناه عواقب از آنها 

.(34:18(مزمور مظلوم.” 

ت خدا، به ایمان  اندداده دست از را او خرد و تشخیص قدر

وخاص یک از همیشه واقعی اقرار 

مااگر و نیستیم. گناه بخشش دنبال به واقعاً هرگز ما 

هکار. گنا

ت از  شودساخته آن از نباید شد. ربوده گنهکار از خجال

ی  ی برا هبر ت، ر دادنددست از او توانایی به را خود اعتماد آنها مل

همیت روشی  نمیکنندرا کار این که کسانی توسط اجبار یا بیدقت، و بیا
بى رحمت خداى سوى به است جان اعماق گشايى بار كه اعترافى دارند. گناه وحشتناک ویژگی از خاصی درک آنها 

س يابد. مى راه نهايت  ت را شکستگان و است نزدیک شکستگان دل به «خداوند گوید: می مزمورنوی هد.می نجا د

آنهاشدند. دور خدا از اسرائیل بنی سموئیل، روزگار در 

یاعلنی از اعم گناه به اعتراف موضوع این مورد در 

ی به باید  هیت است ممکن یا اند. دیده آسیب آنها طریق از که کرد اعتراف افراد باشندباید و باشند داشته عمومی ما

هان همه «به دادند: انجام را خاص اعتراف این آنها آرامش، به رسیدن از قبل آنها اطراف ملل  اضافه نیز را ما خود گنا

کنیممی 

باشدنباید او شود. بیان آزادانه و باشد صادقانه باید خصوصی، 

هانی همان به و برود مطلب اصل سر به و باشد قطعی باید اعترافی هر اما کرد اعتراف علنا  هستید آن مرتکب که گنا

کند.اعتراف 

ی که است اشتباه این  هیم» پادشاه خود برا گناههمون  :12 .(19سموئیل (اول بخوا
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کندمی اضافه خود گناه به اعتراف هر به مشخص. 

کرد.جدا خدا از را آنها و کرد ستم آنها روح بر ناسپاسی 

مرتکب اینکه بدون کن، رفتار زندگی قوانین اساس بر و بپرداز، را شده دزدیده و گردان باز را عهد 
هی  هد زنده قطعاً شود، گنا هد ماند. خوا (حزقیالمرد» نخوا

هد خداوند قبول مورد اخلاص بدون اقرار  بودنخوا

س  :33 .(15 «زیراگوید: می توبه کار مورد در پول

ی بهانه  هش، بهانه در ا نکرداگر که کند می اعلام را

ی عظمت  اینکهمگر و کند. می درک را شده مرتکب که بد

ت از دست من؛ چشمان از  ب بردارید شرار بیاموزیم؛را کردن خو

ت تسلیم او  ماندمی باقی آن در شود، می القدس روح کننده قانع قدر

ی تا را تقصیر و داد پاسخ خود گناه به آدم  انداختاو گردن به حد

ت   .(17و  :1 16(اشعیا کن.» دفاع ها بیوه از و کن دفاع یتیم حقوق از کنید. سرزنش را ظالم کنید، رعایت را عدال

فاسقان«اگر 

شماکنند. اعتراف آن به باید که بودند شده متقاعد آنها که 

ت دلم  ت، چه شده، تنگ برا ت این در که دادید نشان چیز همه در محصولی! چه غیر هستید.» پاک تجار

 :7.(11قرنتیان (دوم 

ی واقعی اندوه و غم نتیجه  ی گناه برا داریمما که کار

ت او گناه جزئی نابینایی  ونیست صادقانه شما اعترافا

هی عذر را خود گناه چگونه که بود این او فکر تنها اولاً، کرد. غلبه آنها بر وحشت و شرم احساس  آن از و کند خوا

کندفرار 

مورددر او از خداوند که هنگامی اعدام حکم از ترس 

هیم انجام ما طرف از باید آنچه  ی پیش کاملاً د است:شده مشخص ما رو

ی شوید، پاکیزه بشوید، را «خود  کنیددور قبل از را خود اعمال بد

ت گناه وقتی  ب بد فاعل است، کرده ساکت را اخلاقی ادراکا هد نمی تشخیص را خود شخصیت عیو د

نهو 

ت باید اصلاح و توبه  ی کننده تعیین تغییرا شود.ایجاد زندگی در ا

خدافرموده به که است نکرده ایجاد تو در را چیز این مراقبت چقدر 

گیرد.می قرار سرزنش مورد آن خاطر به که کرد نمی را آن و کار این بود خاصی شرایط اگر 

ی! غمگین  چهترس، چه خشم، چه دفاع، چه شد

ی هر  ی که چیز هین خدا برا هد این شود. گذاشته کنار باید است آمیز تو بودخوا

آنهاخوردند، ممنوعه میوه از حوا و آدم اینکه از بعد 
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هکارانی تا آمد دنیا به عیسی «مسیح اینکه اعلام از او  .(11 ت هستم، آنها سرآمد من که را گنا هد، نجا تردید د

:1تیموتائوس (اول نکرد.» 

ی به مرا تو  ی، همسر زنخوردم.» من و داد من به درخت از او داد

کننده.توبه روح نفع به او خون 

چرا ساختی؟ را مار «چرا  .(13و  :3 12(پیدایش خوردم. و داد فریب مرا مار گفت: و انداخت مار گردن به را تقصیر 

ی سعی  هی؟» قرار عدن در را او کرد بودسوالاتی اینها د

ت و توبه از هایی نمونه  واقعیذل

15).

ب  کردم،می تنبیه کنیسه هر در را آنها "اغل

هکار من به  کهکسانی و کن» رحم گنا

استعصبانی حد از بیش و کند. می کفرگویی به مجبور را آنها 

هد می تشخیص  ی که د ها هد توجیه آنها خطا هد دفاع آنها از عیسی زیرا شد، خوا کردخوا

که«زنی رفیقش: درباره نسبی و خدا درباره 

ی من  س زندانها در را مقدسین از بسیار دادمرا خود مال اینها برابر در و کردم. حب

استشده گذاشته نمایش به آن توسط و گرفته سرچشمه دروغ پدر از خود 

ی طریق از حتی را آنها  ها و 26:10(اعمال کرد.» تعقیب غریب و عجیب شهر

کندمی اعتراف معشوق پدر یک به پسر یک که همانطور و جلگه. 

ت آدم. دختران و پسران همه  نیستدستور این اعترافا

هد خداوند قبول مورد و الهی، روح از گرفته الهام  گردن به را تقصیر انسان که شود می باعث واقعی توبه بود. نخوا

بردارد، آسمان به را چشمانش اینکه بدون بیچاره، باجگیر مانند کند. اعتراف آن به ریا و فریب بدون و بیاندازد خود 

هد فریاد  «خدایا!زد: خوا

ی کشتند، را آنها وقتی  هند.»رأ بد

هی ضمن  هش، از عذرخوا کندمی متهم را خدا گنا

ی بهانه هیچ آن در که کند می آشکار را اعتراف از روحی خدا کلام در موجود  ی ا ش یا گناه برا ی تلا خود توجیه برا

ندارد.وجود 

ب  واقعیتسلط تحت شکسته، و متواضع قل

توجیهروحیه او سقوط مسئولیت با 

ی رنگ آن رنگ ترین سیاه به را خود گناه او کند. محافظت خود از نکرد سعی پل  اینکه بدون کرد، آمیز

هش را خود گناه کند سعی  هد. کا گوید:می او د

ی توبه، با  هید قدردانی را آن هزینه و خدا محبت از چیز کردخوا
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هان تمام واقعی کننده توبه  هان به «اگر است: شده نوشته و آورد. می خدا نزد را خود گنا اعتراف خود گنا

استعادل و امین او کنیم، 

هان  :1یوحنا (اول کن.» پاک ناحقی هر از را ما و ببخش را ما گنا

9).
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5فصل 
س تقدی

نیستهدف این کند. می تبدیل خودکار ماشین یک به را انسان 

شدخدا تسلیم باید کرد تجدید را آن بتوان اینکه از قبل 

هید «مرا است: این خدا وعده  هید مرا آنگاه و جست خوا یافتخوا

تقدس

هد، می را مرد آن او کننده. ایجاد  ی تاج خوا اوکار

بپذیردرا افتخار این تواند نمی او مخلوقاتش اراده 

ی اما کن آزاد را ما بده، شفا  هیت کامل تجدید یک دارد، نیاز کامل دگرگونی یک به بیفتد اتفاق این اینکه برا ما ما، ما

ی بزرگترین خود علیه شویم.جنگ او تسلیم کاملاً باید  س، تسلیم است. شده انجام تاکنون که است نبرد تسلیم نف

شدن

صرفتسلیم یک شود. نمی داده داوطلبانه و هوشمندانه 

ش به نیاز خدا خواست به کاملاً  روحاما دارد. تلا

ی  هن واقعی رشد از مانع اجبار شود.می شخصیت یا ذ

س شود. می متوسل وجدان و عقل به  استکنیم» استدلال هم با و بیایید «پ

هان  هان و گنا است،بیمار سر "کل  :2 .(1(افسسیان شما» گنا

.(6و  :1 5(اشعیا نیست" صدایی هیچ او "در است»; بیمار دل تمام و 
هد" انجام را او اراده تا کرد اسیر را "او اند. گرفته محکم شیطان دام در را ما  می را ما خدا  :2 .(26تیموتائوس (دوم د

هد خوا

ت  کندنمی مجبور خدا است. ساخته او که موجوداتی به خالق دعو

هر شیطان که نیست چنان خدا حکومت  کند،می ظا

ت تمام با مرا  .(29:13(ارمیا کن.» جستجو وجود

ت  ی پیش است گرفته نظر در را ما که را نعمتی اوج او است. ممکن توسعه بالاترین به دستیابی خلاق، قدر ما رو

هد.می قرار  د

ی توان نمی هرگز وگرنه شود، تسلیم خدا به باید قلب تمام  به آن وسیله به که کرد ایجاد ما در تغییر

ت با را ما وضعیت القدس روح هستیم. بیگانه خدا از ذاتاً ما بازگردیم. او تصویر  در"مرده کند: می توصیف زیر کلما

خداونداست. منطقی غیر کنترل کور، تسلیم بر مبتنی 
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س او تدبر در و شود می متحد او با که او  هد نف بودخوا

ب که دارد بستگی ما به این کند. عملی ما در را خود اراده بتواند او تا بسپاریم او به را خود  می آزاد بردگی از آیا کنیم انتخا

شویم

ی در شدن شریک گناه،  خدا.فرزندان باشکوه آزاد

ی این  ها توانیمنمی ما شود. شکسته باید بردگی پیوند

نیستیمبچه ما بودن دنیا نصف و خدا نصف 

ش  هد عمل محرک مسیح به عشق شده. فرامو کهآنهایی بود. خوا

ی را آنها خداوند گویی مسیحی زندگی از  است.خواسته بهشت آوردن دست به برا

ها  ی هر است. شده ر ت، به میل پول، به عشق هاست. خیلی بت مامون شود. ترک باید کند دور خدا از را دل که چیز ثرو

ت و آبرو بندد. می شیطان به را آنها که است طلایی زنجیر  ی افتخارا ی طبقه را دنیو آسانزندگی پرستند. می دیگر

ب، در مسیح که هنگامی ندارد. ارزشی دینی چنین  استساکن روح قل

هی  هایی و خودخوا ولیاست. دیگران بت مسئولیت، از ر

ت را ما او بخشید. تعالی او لطف واسطه به  هیمرا خودمان که کند می دعو بد

ت  خوردنمی تکان نفر یک از دلشان کند تضمین را نجا

س میگوید: منجی  نکندرا کار این شما از که هر «پ

هد پر او عشق از  ت از شد، خوا اوبا ارتباط لذ

هند، می را استاندارد کمترین آنها  ی اما خوا ت اراده با کامل انطباق آرزو هنده نجا ی با دارند. را خود د آنهاصمیمانه آرزو

هید، را چیز همه  ی علاقه و بد ش با متناسب ا کنیدابراز آن ارز

:14(لوقا باشد.» من شاگرد تواند نمی او کند، می پوشی چشم دارد که چه هر از 

ی هر  .(33 باشدباید کند دور خدا از را ما دل که چیز

وظایفانجام دنبال به اما مسیح، عشق عمیق احساس 

کههستند کسانی باشیم. خدا کاملاً ما اینکه مگر خدایا 

بایدخدا، به خود سپردن در 

استکم چقدر که پرسند نمی آنها کنند، می احساس را خدا کننده قانع عشق 

ی هر لزوماً  ها کند، می جدا او از را ما که را چیز ی کنیم. ر اینبرا

ش به که حالی در کنند، می خدمت خدا به که کنند می اعتراف  ی تلا ی خود ها از اطاعت برا
هند.تشکیل صالح و صالح جامعه یک تا کنند، می اعتماد او شریعت  د

ی را آن توان می  ی برآوردن برا ها کنندنمی آنها ساخت. خداوند نیاز
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هد نمی ما از خدا  ی که خوا ها هست که را چیز کنیمر

است.سنگین بار یک و خشک رسمی محض، اشتباه یک عمیق عشق 
خود از را سوال این است؟ بزرگی بسیار قربانی مسیح، به چیز همه تسلیم که کنید می احساس آیا 

کندمی چه «مسیح بپرسید: 

ی طریق از فقط زندگی  انکار؟و درگیر

ی سوال  ب از بسیار ی قل دارم؟نیاز من "چرا است: این مغرور ها

ی  ی هر در ما منافع بهترین حفظ برا هد، می انجام که کار داردرا این او د

ب  ی گناه، به آلوده قل ی عیسی برا ی تطهیر، برا طریقاز کردن پاک برا

ت آن از که را بدبختی و جهل عمق  هانتان که کسی به میتوانید آیا کنید. درک کاملاً را ایم یافته نجا سوراخ را او گنا

ی و عشق تمام که باشید مایل هم هنوز و کنید نگاه است کرده  بی تحقیر به توجه با ببرید؟ بین از را او فداکار

ازنهایت 

ی و او خود خون  ت برا ی بی عشق با نجا واو. همتا

شویموارد توانیم می زیرا کنیم می زمزمه ما آیا جلال، پروردگار 

ی پیشه هستند آن دنبال به آنها که هدفی  اوبدون مسیح از ا

ی  .(53:12(اشعیا متخلفان» برا

ی ما آیا  هیم دریغ او از را خود دلها آکرد؟ خوا

ها حتی  ها را چیز همه که است سخت کنند می فکر هم مرد نوشتن از ام، شرمنده موضوع این شنیدن از کنند! ر

دارم.شرم آن 

ی از بهتر ارائه  هستندآن دنبال به خودشان که چیز

ایمداشته شرکت آن در خود زندگی از لحظه هر در ما 

ت  توانیمنمی ما دلیل همین به و اوست لطف برکا

هیم می را چیز همه وقتی اما  ی چه از د یکیکشیم؟ می دست چیز

ی؟» من به  -رنج و عشق زندگی،  -داد را چیز همه خدا پسر داد

ت و توبه به شوم، مطمئن خدا نزد پذیرشم از بتوانم اینکه از قبل  کنم. می هدایت مسیح به را شما من بروم؟» ذل

هزاده آن از بیش و بود گناه بدون او  درحال، این با بود. بهشت شا

ندارنکه اونایی همه که فرزندانش. رفاه نظر از 

ی  ی برا نالایقانما که بسا چه و ما رستگار

هان و گرفت. قرار متخلفان شمار در «او شد. گناه نژاد توسط انسان لطف  ی گنا ش بر را بسیار شفاعت و گرفت دو

کرد

ی او که بفهمد تواند می مسیح منتخب  داردبسیار چیز
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ت  ت و ها وعده شما گناه زندگی عادا ی مانند شما تصمیما کنید،کنترل را خود افکار توانید نمی شما است. شن از رد

کند.می عمل و کند می فکر خدا اراده خلاف بر که هنگامی را خود روح 

ی و شود می پاک گناه از تنها نه  کندمی تضمین را او رستگار

ی هیچ  ی در توان نمی را واقعی شاد ی از که مسیر ی و داند می را بهترین که کسی آن سو مخلوقاتش صلاح و خیر برا

ی برنامه  واست بدبختی راه معصیت، راه یافت. است، کرده ممنوع کند می ریز

ی اما خون،  ی آرزو ش بر را او یوغ پذیرند می که را کسانی همه دلها ش بر را او بار و بگیرند دو هد برآورده بگیرند، دو خوا

اوستهدف کرد. 

ی انگیزه  ی محبت شما، ها هایشوعده به علم شما ها

ی  کنم؟تسلیم را خود باید "چگونه پرسند: می خود از بسیار

ی  ت بهشت و شاد هنده نجا پذیردمی عنوان به را مردان جهان د

ی  هی می خدا؟" برا ت خوا ی، او به را خود هستیاما بسپار

ش هستند. هایشان ضعف و ها نقص ها، خواسته تمام با آنها  استخود

کندمی خود حق در را ظلم و ضرر بزرگترین انسان یکسان. 

شادو واقعی زندگی برسد. آن به تواند نمی هرگز نافرمان 

ی به بهشت تمام برند. می رنج او فرزندان ببینید  داردعلاقه شاد

ت در ضعیف  ت در اخلاقی، قدر توسطشده کنترل و شک، اسار

ت این است. واقعی اراده درک  استحاکم قدر

ی راه ما آسمانی پدر انسان از  ی ها ی بر را شاد بنددنمی آن رو

ت از یک هیچ  ت او مخلوقا هد ما از الهی مقتضیا شهایی و عیش آن از که میخوا ی و رنج باعث که نو که میشود ناامید

ها  ی به را در برداریم.دست میبندد، ما رو

جلال.امید بگیرد، شکل درون در مسیح که است این روح 

کردنلغو 

ی که کسانی همه به را آرامش و صلح  هد می ما از او کن. ابلاغ آیند، می او نزد زندگی نان برا را وظایف آن فقط که خوا

هیم انجام  کهد

خدا که کنید احساس شود می باعث و کند می ضعیف خود صداقت به نسبت را شما اعتماد ناتمام و شکسته عهد 

بپذیرد.را شما تواند نمی 

ی قدم  ت اوج به را ما ها هد سعاد کهرساند خوا

ی که است اشتباه این  کنیمایجاد است خشنود آن از خدا که را فکر

ی  ی چه شوید. ناامید نیست لازم حال، این با تی. آ داریدنیاز چیز
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هد قرار الشعاع تحت شما طبیعت تمام بنابراین او. نیت حسن  گرفتخوا

ت خداوند دارد. اراده صحیح عمل به بستگی  ب قدر اعمال را آن که شماست وظیفه این داد. انسان به را انتخا

هید، تغییر را خود قلب توانید نمی شما کنید.  ی محبت توانید نمی خودتان د هید.خدا به را خود ها بد

هد متمرکز شما محبت مسیح روح کنترل  بودخوا

کلیک اراده، صحیح اعمال طریق از 

بهخود اراده تسلیم با شود. ایجاد شما زندگی در تواند می تغییر 

ش بی آنها شوید، متوقف آنجا در اگر حال، این با است. حق نفسه فی تقدس و نیکی به میل  ارز

هند  زیادشد. خوا

هنگ او با شما افکار او،  هد هما شد.خوا

ب توانید می شما اما  هید.او به را خود اراده توانید می شما کنید. خدمت او به که کنید انتخا بد

ت و  ت بالا از شما ها قدر هید قدر تسلیم طریق از ترتیب بدین و دارد، نگه ناپذیر تزلزل را شما تا داشت خوا

هید قادر خدا برابر در دائمی  کنید.تجربه را ایمانی زندگی همان جدید، زندگی بود خوا

هند می و منتظرند که حالی در آنها  هند گم باشند مسیحی خوا ی به آنها شد. خوا به را خود اراده که رسند نمی حد

کنندنمی آنها بسپارند. خدا 

س  هد کار شما در او سپ هید تا کرد خوا کنیدعمل آن با مطابق و بخوا

هیت از  ت انسان، ما ی تصمیم قدر ب. یا گیر همهانتخا

ب را بودن مسیحی اکنون آنها  کنند .می انتخا

ت همه از بالاتر که قدرتی با تو مسیح،  یمی متحد هاست قدر شو
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شو ایمان  پذیر
6فصل 

ی هدیه که کنیم باور باید ما که زمین،  ایمکرده دریافت خداوند که را ا

هان «اگرچه فرماید: می خداوند بگیرید را آنها و دست  باشدشما گنا

شدبیدار روح توسط شما وجدان اینکه محض به 

هند سفید برف مانند قرمز به مایل قرمز مانند  اگرحتی شد. خوا

هد می وعده ما به  ی از را مردم عیسی ماست. مال و د دادشفا ها بیمار

ت گرفتی تصمیم  ی. خدا به را خود ت فورا که بخواه او از و برو او نزد اکنون بسپار هان بدهو کند پاک را گنا

ش با باشید، امیدوار توانید نمی هرگز شما برسد. آنها به تواند نمی عقل بخرد، را آنها تواند نمی پول روح  تلا

وپول «بدون کند، می تقدیم شما به هدیه عنوان به را آنها خداوند اما کنید. تضمین را آنها خود، 

س جدید قلب یه تو  اوزیرا کند می را کار این او که کنید باور پ

شماستمال کنید تمدید را خود فقط اگر  .(55:1(اشعیا گرانبها» 

ش دوران در عیسی که است درسی این پرومتئوس  آموختحضور

.(36:26(حزقیال 

ی  هنگی دارید. شدن آزاد شدن، پاک شدن، بخشیده آرزو خدا،با هما

ی  ی چه آن آوردن دست به برا هید؟انجام توانید می کار د

درعشق و آرامش آسمانی، بخشش دارید. نیاز شما که است آرامشی این 

هان به  ی اعتراف خود گنا ها خود دل از را آنها و کرد ی.ر کرد

ی  ی تو مقدس، ا ت، از گناه، بودن بدخیم از چیز ی. دیده نفرینش و گناه قدر کنی. می نگاه او به بغض با تو و ا

ت اسیر که است، کرده جدا خدا از را شما گناه که کنید می احساس شما  ی بیشتر چه هر هستید. شر قدر برا

ش فرار  ی انگیزه کنید. می درک بیشتر را خود درماندگی کنید، تلا توقلب است. ناپاک آنها ها

هند پشم مثل باشند، سرخ زرشکی مثل  :1(اشعیا شد.» خوا

ت به وقتی  ها در او آوردند، ایمان او قدر کردکمک آنها به کار

هی از پر شما زندگی که بینید می کثیفه. این  است.بوده گناه و خودخوا

ی تازه قلب تو به "من  .(18 هم ا ت در تازه روحی و داد خوا هم قرار درون داد"خوا

کردندمی القا را او به اعتماد آنها به بنابراین ببینند، توانستند می آنها که 
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هانش،  خدمتبه شما تمایل سپارد. می خدا به را خود و گنا

ت به  هان بخشش در او قدر ش کامل طور به را این او باشید. داشته ایمان گنا دادآموز

ت به  «برخیز،داد: دستور او به عیسی حال، این با سال هشت و سی مد

ی در  کهبدانید که «اکنون شده: فلج مرد شفا

بگوید:توانست می بیمار مرد برو.» راه و بردار را تختت 

هید، انجام را کار این شما که طور همان لو  هد برآورده را او خداوند د کردخوا

هکار یک شما ترتیب همین به  یکفاره نمیتونی هستید. گنا بد

 :20.(31(یوحنا او.» نام به زندگی 

هان  ها این همه که است داده وعده خداوند حال، این با شما گذشته گنا یرا کار برا

پرومتئوس."

ب ساده سوابق از  ی چگونگی مورد در مقدس کتا ی توانیم می عیسی، توسط بیماران شفا مورد در چیز

ی او به آوردن ایمان چگونگی  ش برا هان آمرز درمانده بیچاره رنجور برگردیم. بتسدا فلج داستان به بیایید بیاموزیم. گنا

بودنکرده استفاده خود اندام از او بود. 

هایی مورد در  هدمی سوق آنها سمت به را آنها ببینند، توانستند نمی که چیز د

ش بلافاصله  کردعمل تحت رفت. راه و برود راه خواست می تلا

گویدمی این مورد در مبشّر، یوحنا،  :9 .(6(متی شما» خانه 

کناعتراف تو دارید . باور را قول این شما مسیح طریق از شما 

کنید.باور را آن شما اگر است اینطور شد. درمان 

چنین این دارم. باور را این «من بگویید: بلکه اید، شده کامل کنید احساس که باشید نداشته انتظار 

خداخاطر به بلکه کنم، می احساس را آن من که دلیل این به نه است، 

ت  بیاوریدایمان تا شد ثبت اینها «اما مسیح: معجزا

باشیدداشته توانید می داشتن، ایمان با و خداست، پسر مسیح، عیسی که 

ت خدا و مسیح کلام  شد.عاقل او داد. قدر

ی بر انسان پسر  هان که دارد اختیار زمین رو ببخشدرا گنا

هی، شفا مرا اگر «پروردگارا،  هم اطاعت تو قول از د نه،اما کرد.» خوا

ی کلمه  هستیدکه دارید باور کنید، باور را قول اگر شما برا

س  - بروو بردار را رختخوابت برخیز، گفت: فلج به سپ

دادانجام و است، یافته شفا که بود معتقد آورد، ایمان مسیح کلام به او 

ت فلج به مسیح که همانطور درست شدهاید، درست شما کند. می چنین را آن خداوند پاک، و آمرزیده  راه تا داد قدر

داشتایمان آن به مرد آن وقتی برود، 
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وشوند، محاکمه باید که کنند می احساس برخی رسد می نظر به 

کنید.مقدس زندگی به قادر را ما و شوید او فرزندان کنید، گناه 

س  هیم را ها نعمت این توانیم می سپ را آنها که کنیم شکر را خدا و ایم کرده دریافت را آنها که کنیم باور و بخوا

ماستمال این ایم . کرده دریافت 

ی زندگی القدس روح خدایا،  هستیدشما کرد. ایجاد تو قلب در جدید

ی مانند  دارددوست آن مانند را شما او و است آمده دنیا به خدا خانواده در که فرزند

هند اینکه از قبل باید آنها  هند را او برکت بخوا از توانند می هم الان اما اند. شده اصلاح که کنند ثابت خداوند به بخوا

ی را مسیح روح او، فیض باید آنها کنند. برکت طلب خداوند  ی ناتوانی به کمک برا این غیر در باشند، داشته خود ها

ت  دارددوست عیسی کنند. مقاومت شر برابر در توانند نمی صور

«اکنون،فرماید: می رسول کنید. زندگی او در باید شوید، می او فرزند شما 

خونعیب، بی و عیب بی بره مانند خون، 

کنید.»سیر او در اید، پذیرفته را خداوند عیسی مسیح که همانطور 

بهاعتقاد ساده عمل همین طریق از  .(19و  :1 18پطرس (اول مسیح» 

هر میگوید: عیسی  هید، دعا در چه « شما آن از و کردهاید دریافت را آن که باشید داشته ایمان بخوا

هد  س شد» خوا ی  .(11:24(مرق خدا اراده اما کنیم. دعا خدا خواست به که دارد وجود شرطی وعده این دریافت برا

کندپاک آن شر از را ما که است این 

هید او از و سپردم» او به را خود من هستم. مسیح آن از «من بگویید: روز به روز اما او، از جدا  به را خود روح که بخوا

هد شما  داردنگه او نزد را شما و بد

 :8.(1(رومیان هستند» عیسی مسیح در که کسانی 

.(2:6(کولسیان 

س، این از  ی خریده قیمتی با ندارید. تعلق خودتان به شما پ ی طریق از اینکه دانستن «با شد ها فاسد چیز

است،نبوده 

ی... بازخرید که طلا یا نقره مثل  ی اما شد گرانبهاچیز برا

او،به ایمان و خدا به شدن تسلیم با که همانطور رحمت. 

بدونشریعت، برابر در ایستادن و بودن پاک و عیسی نزد آمدن افتخار 

ش  دارد.دوست را پسر

ی به  گناه،از پر هستیم، که طور همان ایم، آمده او سو

نداردوجود محکومیتی هیچ اکنون بنابراین پشیمانی یا شرم 

ت که حالا  ی، عیسی به را خود نکنبرنگرد، داد

بیاییموجود تمام با توانیم می ما وابسته درمانده، 
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ت  ی ضمان هد می او خداوند ها ی پرتو هر و امید بارقه هر خوا اجازه او به نباید شما حال، این با برباید، روحش از را نور

هید. را کار این  ش کننده وسوسه سخنان به بد و دارد دوست مرا او بمانم. زنده من تا مرد «عیسی بگو: بلکه نده، گو

هد نمی  شوم.هلاک من خوا

ی زخم و بورز عشق  کند.پاک ناپاکی هر از را ما تا ببند را ما ها

ندارنداعتقاد عیسی به آنها خورند: می شکست نفر هزاران که اینجاست 

اوپوشاند. آنها بر را عدالت سفید جامه و کرد گناه 

هد می دستور آنها به  نمرد.و بمانند زنده که د

امکرده استفاده سوء من چه اگر و دارم. دلسوز آسمانی پدر یک من 

ت کسی مرگ از من «چون گوید: می  برمنمی لذ

ی خدمتگزار فرشتگان توسط باید مسیح  س هیچ شود. آورده مؤمن روح هر برا هکار آنقدر ک نتواند که نیست گنا

ت،  ت و خلوص قدر ی که عیسی، در را عدال استمنتظر او بیابد. مرد، آنها برا

س خداوند.   :18.(32(حزقیال کنید» زندگی و شوید تبدیل پ

ی تا  بردارندرا آلودهشان و آلوده لباسها

ی ضعفها،  ی ما، حماقتها ها ی ی به توبه با و ما، گناهکار ش در را ما که اوست جلال میافتیم. او پا بپیچداو آغو

ی خلاف "من است.» غنی بخشش در او زیرا  مانندرا شما ها

ی آزادانه  هی هر برا بریزیددور را شبهه این گنا

بدزددرا نعمت فوراً تا است آماده شیطان 

ی وعده  ی خدا ها ی آنها نیست. شما برا هستندکدام هر برا

ت کننده توبه متجاوز  هم طریق از فیض و قدر استشده فرا

ت، و مه  هان  ؛55:7.(44:22(اشعیا ابر.» مثل گنا

ی شخصا،  ی امتیاز این زنند. نمی چنگ خدا به خدا کلام در آنها ببخشید. فرد ی آن از که است کسانی همه برا می پیرو

کنند

ی انسان که همانطور کند نمی مذاکره ما با خداوند  کنندمی مذاکره محدود ها

دادمن به که هایی نعمت به توجه با او، محبت از 

استگسترده بخشش که دانند می خود شرایط 

ها را خود راه «شریر گوید: می او است. مهربانی و عشق رحمت، افکار او افکار همدیگر. با  را خود افکار شریر کنید، ر

ها  ی به کنید. ر هد رحم شما به که خداوند سو ی کرد، خوا ی به و آورید رو ی ما خدا آورید،رو

Machine Translated by Google



زیراکنید، نگاه لرزید، می و دارید شک که شما 

ش وقتی  ی با و دید را او پدر ش در را او و دوید برایش دلسوز گرفتآغو

.(20-15:18(لوقا بوسید.» را او و 

هکار وقتی که کنید باور توانید می آیا کند؟ ایجاد تردید و شک  بیچارهگنا
ی  ی بازگشت، آرزو هان، از بازگشت آرزو ی به توبه با که بازدارد شدیداً را شما خداوند است ممکن گنا بیایید؟خود پا

ی تا کند می زندگی عیسی  ت خدایا کند. شفاعت ما برا هدیهبابت شکر

ی  ی او که آنچه از میتوانست لطیف یا قو ب ما به نسبت خود محبت ابراز برا اعلام او شود؟ استفاده کرد انتخا

«شایدکند: می 

ش پدرانه مهربان قلب به  شد.گم ا

هد می شیر هنوز که را کودکی زن  ش د ی به کند، می فرامو کندنمی که طور

ی وعده با  ب غنی ها ی پیش که مقدس کتا توانیدمی شماست، رو

هم رفته، هدر  هم پدرم نزد و خاست برخوا هم و رفت خوا شایسته دیگر کردم، گناه تو برابر در و آسمان به گفت: خوا

از چگونه که گوید می مثل این کن.» رفتار خود کارگران از یکی عنوان به من با شوم. خوانده تو پسر که نیستم 

هد پذیرایی گمشده  بود.دور خیلی هنوز «او شد: خوا

هد که هر تا مسیح،  ت بخوا باشدداشته و یابد نجا

ش طریق از خداوند  مطابقداشتم. دوست جاودانی عشقی به را «تو میدارد: اعلام پیامبر

ی دلت  ش را او او اگر حتی اما رحمت؟ بچه برا ش را تو من کند، فرامو هم فرامو .(49:15(اشعیا کرد.» نخوا

ب مهربانی با را شما من بنابراین  هکار که حالی در  .(31:3(ارمیا کردم» جذ را خود و است دور پدر خانه از هنوز گنا

ت در پدر دل کند، می تلف غریب سرزمینی در  ی روح در شده بیدار اشتیاق هر و اوست. حسر به بازگشت برا

ی  ی خدا سو نیستاین از کمتر چیز

هدایتالتماس، التماس، او، روح مهربان التماس 

ت  ی سعاد ت در ابد زبانیچه جلال ملکو

استتأثیرگذار و لطیف هست، که طور همان مثََل، این حتی اما 

ی! چنین از دور  ی چنین که این از بیشتر تواند نمی چیز هیچ افکار شما روح باشید، داشته ما آسمانی پدر از تصور

هد. آزار را  استمتنفر او د

ت، پسر از  باشدنمرده برایش او که کن دعا و عزیز

Oنیست. آسمانی پدر پایان بی شفقت تمام ابراز به قادر 

هکار اما کند، می گناه  سپردشخص در را خود و دارد، دوست را گنا
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هد نزدیک او شوید، نزدیک او به توبه و اقرار با  شدخوا

ی آن طریق از که  ش او خون طریق از و رستگار هان آمرز داریم.»گنا

ت را شما امروز روح بیهوده تو  ت تمام با کند. می دعو بیاوجود

اوشماست. یاور خدا که کنید باور فقط بله،  .(1:7(افسسیان 

ب  ی توانید می شما و عیسی، به قل او.برکت دعا

هد می  شمااینکه محض به بازگرداند. انسان در را خود اخلاقی تصویر خوا

ت.و رحمت با شما از  مغفر

ی وصف رحمت و محبت ابراز آنها که باشید داشته یاد به خوانید، می را ها وعده که همانطور  ناپذیر

ی به پایان بی شفقت با بیکران عشق بزرگ قلب هستند.  هکار سو "درشود. می کشیده گنا
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7فصل 

یآزمون  شاگرد

ت بدون  ونفوذ عشق مسیح. کننده تجدید قدر

ی تازه جان ببیند، تواند نمی انسانی چشم هیچ که  ی کند. می ایجاد روح در ا کند. می ایجاد خدا تصویر در جدید موجود

ت است، نامحسوس و ساکت روح کار که حالی در  اگراست. آشکار آن تأثیرا

ی مخلوق باشد، مسیح در کسی «اگر  ی است. جدید ها قدیمیچیز

ت زندگی است، شده تجدید خدا روح توسط قلب  هد شهاد دادخوا

کند.ایجاد منظم زندگی یک تواند می دیگران احترام به میل 

ت، شخصیت، در تغییر است ساکن ما درون در  هداف عادا هده ا هد مشا آنچه و اند بوده آنچه بین تضاد شد. خوا

هد مشخص و مشخص هستند  ی با نه شخصیت، شد. خوا ها ب کار ی یا گاه به گاه خو ها گرایش با بلکه گاه، به گاه بد کار

ت  شودمی آشکار کلما

ت  استآن در خدا روح شود، می احساس و دیده کاملاً تأثیرا

عرفیاعمال و 

ت آن انسان قلب بر او کار  بازآفرینی،قدر

باشدداشته وجود رفتار اصلاح یک است ممکن که است درست 

ی یا خودمان به طریقی هر به  ها کنیم،اعتماد خوبمان کار

ب  هد که جا هر «باد نیکودیموس: به خطا کنیدنمی اما شنوید، می را صدایش وزد، می بخوا
شوندمی متولد همه بنابراین رود. می کجا به نه و آید می کجا از دانید می شما 

هستاما است، نامرئی که باد مثل  :3 .(8(یوحنا روح» از 

ی هر به ما زندگی  هد نشان نحو استخداوند فیض که داد خوا

ی اینک گذشت؛ قبلا  ها  :5.(17قرنتیان (دوم است» شده جدید چیز

ی اگر حتی آن. از  ی کار هیم انجام قلبمان تغییر برا یاند

ی به را ما تواند می خود به احترام  هر از دور یکیکند. هدایت شیطان ظا

ردیابی تبدیل فرآیند در را شرایط زنجیره کل یا بگوید را دقیق مکان یا زمان نتواند شخصی است ممکن 

گفتمسیح است. نشده تبدیل او که کند نمی ثابت این اما کند، 

هنگ خدا با را ما تا  نبایدکه هرچند کند، هما
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هد. می انجام را اصلاحاتی او  هن اگر د گرداندبرمی دارد که را آنچه برگرداند، را ر

هیم تعیین ما آیا  هستیم؟سمت کدام در که کرد خوا

ت طبق  پسرایمان با اما پیشین، شهوا

داردکی کنیم؟ صحبت کسی چه با داریم دوست کیست؟ با ما افکار کیست؟ قلب صاحب 

ی خداوند  س را او شخصیت کند، می دنبال را او ردپا کندمی پاک را خود و کند می منعک

هان به شده، دزدیده  ش همسایه و خدا و کند اعتراف خود گنا باشدداشته دوست را ا

استشده متحد حلیم روح ناپذیر فساد جامه به دل باطن 

ت عیسی مسیح در که کسانی  ی مخلوقا ت شوند، می جدید هند نشان را روح ثمرا «محبت، داد: خوا

ی،  ی، نیکی، مهربانی، صبر، صلح، شاد ی».خویشتن نرمی، وفادار دار

.(4و  :3 3پطرس (اول آمیز» صلح و 

هندنمی شکل از را خود دیگر آنها  .(23و  :5 22(غلاطیان  د

هد. انجام سخاوتمندانه اعمال تواند می خودخواه قلب  سدیگه چرا د پ

ی مغرور و بیهوده شود. می فروتن و فروتن قاطعانه،  وشود می هوشیار مست شود. می معتدل و جد

استهمین هستیم و داریم چه هر اوست آن از شیرین افکار 

اینکهمگر ندارد وجود واقعی توبه بر دلیلی هیچ 

ت به تبدیل اطاعت است سبک تحمیل  الفایثار و شود می لذ

س او از و باشیم داشته را او تصویر که مشتاقیم ما  بکشیمنف

هید انجام را او اراده روح،  کنید.خشنود چیز همه در را او و د

ب خالص ناخواسته،  ی و بیهوده رسوم و آدا ها ی» «زیور دنبال به مسیحیان است. شده گذاشته کنار دنیا مد هر ظا

هند «انسان» دنبال به بلکه نیستند،  بودخوا

ی بهترین و ها محبت پرشورترین  ی انرژ اگرما؟ ها

هایی است. پاک او که همانطور  اکنونبودند، متنفر آنها از زمانی که چیز

هکار  است.رسیده زندگی به مرگ از که باشد مطمئن تواند می گنا

ماستو او با ما افکار هستیم، مسیح آن از ما 

هایی و عشق؛  ومتکبران بودند. متنفر آنها از داشتند دوست زمانی که چیز

ت عنوان به ما که هنگامی  هکار و سرگردان موجودا شریک او بخشنده فیض در و آییم می مسیح به گنا

استمسیح که یوغ زیرا است، سبک وظیفه هر شود. می متولد قلب در عشق شویم، می 

Machine Translated by Google



ها خدا قانون رعایت از را انسان  اعمال شویم، می شریک مسیح فیض در که است ایمان با تنها که آنجایی از کند. می ر

ی به ربطی هیچ ما  ندارد.ما رستگار

ی با درخشد می  ها ت.خورشید پرتو عدال

هد دیده او شخصیت در مسیح شخصیت زیبایی  شدخوا

و کند می خوشایند را زندگی است، نهفته روح در که عشق این کند. می بزرگ را ها محبت و نشاند می فرو را دشمنی 

گذاردمی تأثیر 

اطرافدر چیز همه در کننده تصفیه 

نیسترضایت صرفاً اطاعت که باشید داشته توجه اینجا در اما 

ی هر امکان عدم  هد انجام تواند می مسیح بدون انسان که کار هی به آلوده د مسیح فیض فقط این است. گناه و خودخوا

است،

است.عمل اصل عشق است، شده تازه الهی فیض به که دلی در 

کند.مقدس را ما تواند می که ایمان، طریق از 

هد، می تغییر را شخصیت  ت کند، می کنترل را ها انگیزه د کند،می کنترل را احساسا

ت  هی لذ شودمی تبدیل رسید می نظر به پوشیده تاریکی در زمانی که را

قبلااولی، کنند. محافظت خود از باید ویژه به آنها  -لطف 

س غیر قلب خداست مال عشق  بگیردسرچشمه تواند نمی تقدی

ی  استمسیح به ایمان خطرناک، کمتر نه و مخالف خطا

اگراست. زمین و آسمان در او حکومت پایه بنابراین، و 

ب در فقط کند. تولید یا کند تولید را آن  شودمی یافت عیسی قل

.(4:19یوحنا (اول کرد" محبت را ما ابتدا او زیرا داریم دوست "ما کند. می سلطنت 

ی به که است این مورد، در نظر  ها ی هر به کنند، نگاه خود کار هند انجام توانند می که کار خدا با را آنها تا کنند اعتماد د

هنگ  ش با کند می سعی که کسی کنند. هما ی خود تلا ش شود، مقدس قانون حفظ برا کندمی تلا

ت این پیروان  هد. انجام را خدا اراده که بود او لذ ت و خدا به عشق د ی غیر ت او جلال برا بود.ما زندگی کننده کنترل قدر

دارند:خطا دو خدا فرزندان 

ی  استبیان یک خدا قانون عشق. از خدمتی حال عین در بیرونی، نما

اندکرده او به اعتماد به شروع تازگی به که کسانی ویژه به 

ت  هنده نجا Oساخت. اصیل و زیبا را او اعمال همه عشق د

ش طبیعت از  استعشق اصل تجسم این و خود
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سینا.در شده داده دستور ده در شده بیان 

نهادینه قلب در عشق اصل که هنگامی شود؟ نمی اجرا زندگی در خدا قانون آیا شود، نهادینه روح در الهی قانون اگر 

خود «قوانین شود: می محقق جدید عهد وعده شود، می تجدید آفریده را او که شکلی به انسان که هنگامی شود، 

ب در را  هم او قل وگذاشت خوا

همچنین  ی او که دانید می « هان زدودن برا هر او در و گنا شدظا

هن بر را آنها  هم او ذ باشدقانون اگر و  :10 .(16(عبرانیان نوشت» خوا

هی هیچ  کندنمی زندگی بماند آن در که هر ندارد وجود گنا

ها خدا از اطاعت تعهد از را ها انسان کند می ادعا که مسیح به پرگفته ایمان آن  ایمان کند، می ر

ت ایمان طریق از فیض به "زیرا است. فرض بلکه نیست،  اید."یافته نجا

هد.فریب را شما کسی نگذارید «فرزندان، او: مقدس شریعت  د

ی خود اطاعت با ما  زیراآوریم، نمی دست به رستگار

ت که کسی  یوحنا(اول است.» عادل که همانطور است، عادل کند می عدال

ت  ی هدیه نجا ب از رایگان ا شود.می دریافت ایمان با که خداست جان

ی کنیم، محبت اگر  شودمی تجدید خدا مثابه به ما قلبها

ت،  هند درون در ما اعمال ما، افکار احساسا بودخوا

ب  کنیمحفظ را آن باید که است این خدا محبت «زیرا گوید: می مقدس کتا

ت  .(3:7 عنوانبه شود، می تعریف خدا مقدس شریعت معیار با عدال

ت  او در حقیقت و است دروغگو نمیدارم، نگاه را او احکام و میشناسم را او من میگوید که «کسی او.» دستورا

ی به  :2 .(4و  :5 3یوحنا (اول نیست»  هایی جا فیض در را ما که است ایمان تنها و ایمان این اطاعت، از انسان ر

کند.می شریک مسیح 

کنیم.اطاعت سازد می قادر را ما که 

هنگی  استشده بیان احکام در که همانطور خدا خواست با هما

هد شکل را زندگی آیا شده، نوشته دل در  خدمت -اطاعت داد؟ نخوا

است.»نشناخته و ندیده را او کند گناه که هر کردن گناه 

ی به اعمال بدون «ایمان حال، این با  (افسسیاناست» مرده خود خود

ی واقعی نشانه آمیز محبت تسلیم و  همینطورو است. شاگرد

ماباشد، ساکن ما در خدا محبت اگر بمانیم، مسیح در اگر است. واقعی آزمایش اینجا در  .(6و  :3 5یوحنا (اول 

ب و  2:8 گفت:خود درباره زمین به آمدن از قبل عیسی  .(2:17یعقو
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ینکرده گناه هرگز انگار  ا

ب،  پدرم احکام "من کرد: اعلام کند، عروج آسمان به دوباره اینکه از قبل درست و  .(40:8(مزمور توست.» قانون قل

.(15:10(یوحنا مانم." می او محبت در و ام داشته نگاه را 

شدن.جاودانه بدبختی، و نفرین 

ب  اگرشناختیم: را او که دانیم می طریق این از «اکنون گوید: می مقدس کتا

هدشکل را شخصیتی سقوط، از قبل آدم، بود ممکن آیا  د

هی بی زندگی او شویم. روبرو آن با باید که  اوداشت. گنا

ت، این در  هد خطر در جهان کل خوشبختی صور Oبود. خوا

ی او  هان که کند می پیشنهاد او اکنون و مرد، ما برا ت و ببرد را ما گنا هد. ما به را خود عدال ت اگر بد او به را خود

ی  یرا او و بسپار بپذیر

ی راه  هد باز آن جانشینی همه با گناه، برا بودخوا

ی  ی «ا ت تو اراده انجام از من خدا منداخل برم. می لذ

هی مسیح حال، این با هستیم. خدا قانون مدعی ما  ی را کردایجاد فرار برا

ی نیز مسیح «زیرا  .(6 کردترک را شما و کشید رنج شما برا

س  هندهتان، بهعنوان پ تد میدانند. عادل را شما او، بهخاطر است، بوده گناهآمیز زندگیتان که چند هر نجا

ایدشده پذیرفته خداوند پیشگاه در دقیقاً شما و گیرد می قرار شما شخصیت جایگاه در مسیح شخصیت 

ی  ی گام در که است مثالی شما برا ی او ها  :2.(21پطرس (اول کنید» پیرو

ی زندگی شرایط  ی همان  -است بوده همیشه که است همان اکنون ابد سقوط از قبل بهشت در که چیز

ت خدا، قانون از کامل اطاعت  -بود ما اول والدین  ت اگر کامل. عدال ي هر به ابدي حيا ي تضمين شرط ازكمتر شد م

ی  ی بر او ما. برا کردمی زندگی مانند هایی وسوسه و ها آزمایش میان در زمین رو

ماندمی باقی او گوید می که کسی داریم... می نگه را او احکام ما 

هد، انجام را کار این نتوانست او اما خدا. قانون از اطاعت با عادل  است، کرده سقوط ما طبیعت او، گناه دلیل به و د

هکار ما که آنجایی از کنیم. عادل را خود توانیم نمی ما و  ت از کاملاً توانیم نمی هستیم، خدا بی و گنا اطاعت مقدسا

کنیم

کنیمبرآورده را آن بتوانیم که نداریم خود از عدالتی هیچ ما قانون 

 :2-3یوحنا (اول رفت» می راه که گونه همان برود راه باید نیز او در 
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.(8:4(رومیان روح» 

زمانی تا و کنید حفظ او به خود اراده مستمر تسلیم و ایمان با مسیح با را ارتباط این باید شما ایمان با قلبت 

هد کار شما در او کنید، حفظ را این که  هید خود رضایت مطابق تا کرد خوا توانید می بنابراین کنید. عمل و بخوا

که،زندگی این "و بگویید: 

وداشت دوست مرا که کنم می زندگی خدا پسر به ایمان با دارم، جسم در من اکنون، 

ی باید کنیم، می صحبت ایمان از وقتی  شد.قائل تمایز

هن در  استکاملاً که دارد وجود باور نوعی باشد روشن ذ

استآن در که قلبی و شود می تجدید خدا تصویر در قلب 

ت در امید دلیل  واست، شده داده نسبت ما به که است مسیح عدال

(حتینیست خدا قانون تابع که ناپذیر، تجدید حالت یک 

او.روح توسط ما طریق از و درون در کار آن در 

هد. می تغییر را قلب مسیح این، از بیشتر  ماندمی در او د

ب که جایی او؛  اوست،بر که هایی محبت شود; می داده او به قل

بابنابراین،  .(10:20(متی گوید.» می سخن شما در که است کسی شما پدر از 

ت خود مقدس احکام از اکنون باشد) واقعاً است ممکن  چقدر «من زند: می فریاد سرا مزمور با و برد می لذ

ت و  .(119:97(مزمور روز!» طول تمام در است، من مدیتیشن این دارم! دوست را تو شریعت  شریعت عدال

اساسبر بلکه جسم، اساس بر نه «که است، یافته تحقق ما در 

هر را روح همان شما کند، می کار شما در مسیح  هید ظا هید انجام را اعمال همان و کرد خوا ی  -داد خوا ها کار

ت،  اطاعت.عدال

س  ی پ ی دلیلی ما ببالیم. آن به که نداریم خود در چیز ماتنها نداریم. بینی برتر خود برا

ایماناین طریق از کند. می پاک را روح و کند می عمل عشق با که ایمانی  -دارد وجود ایمان 

ی را خود او  س  .(2:20(غلاطیان کرد» تسلیم من برا عیسیپ

ت و وجود ایمان از متمایز  دل با نیز لشکریانش و شیطان حتی که است حقایقی او کلام صحت و خداوند قدر

ب کنند. انکار را آن توانند نمی  ب لرزند» می و آورند می «ایمان نیز شیاطین که گوید می مقدس کتا (یعقو

داردوجود تنها نه که جایی نیست. ایمان این اما  .(2:19

ارادهتسلیم اما خدا، کلام به اعتقاد 

استروح بلکه میگویید، سخن که نیستید شما «این گفت: خود شاگردان به 
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ی بر گواه این کامل طبیعت  ی فریبکار استشیطان ها

آنها زندگی است، ناقص آنها شخصیت که کنند می فکر هنوز اما باشند، خدا فرزندان دارند دوست واقعاً آنها و مسیح، 

هستند.آماده آنها و است، ضعیف 

ی به آنها قلب آیا که کنید شک  ی تسلیم گویم: می اینها به است. شده تجدید القدس روح توسط نحو نشوید.ناامید

هد می  ش با خوا ش پاکی کند، آشتی خود وببیند را خود

س تو در تقدس  داردکه آن شوید، او تسلیم اگر و است شده منعک

ت  ت تأثیر که اند داده دست از را خود قدر کند.می بیدار را شما خدا روح بخش حیا

هی بیشتر شوید، می نزدیکتر عیسی به چه هر  کنیدمی کوتا

ش و  :2 .(1یوحنا (اول عادل» مسیح عیسی داریم، وکیل پدر نزد کند، گناه کسی اگر اما نکنی گناه تا  نکنیدفرامو

هر شما چشمان در  هد تر واضح شما دید زیرا شود، می ظا وبود، خوا

او :16 .(27(یوحنا دارد" دوست را شما خود "پدر مسیح: سخنان از 

اندشناخته را بخشنده عشق که هستند کسانی 

ت به اعتماد ما که همانطور  هیم،می دست از را خود قدر د

نیستیمبخوریم، شکست دشمن از اگر حتی دلسرد. 

هد او با متمایز و آشکار تضاد در شما نواقص  بودخوا

نبینیمرا خود بدشکلی ما اگر حال، این با الهی شخصیت 

ی از ما شده، رانده  ها خدا سو ایم.نشده طرد یا ر

ی نیز او و خداست راست دست در مسیح نه.  ی را اینها من، «فرزندان گوید: می عزیز جان کند. می شفاعت ما برا برا

نویسممی شما 

هیم اجازه خود به بیایید  ت به د ت قدر هنده نجا ت سلامت که را او تا کنیم اعتماد خود د کنیم.ستایش ماست صور

ها باید  ی به بار کنیمگریه و کنیم سجده عیسی پا

هد پیش آینده روز تا را آن کرد، آغاز شما در را خوبی کار  بردخوا

ی عشق هیچ  ی که قلبی در نمیتواند عیسی به ریشها هکار شود.ساکن نمیکند، درک را خود گنا

کنباور تر کامل کنید؛ دعا بیشتر اشتیاق با مسیح عیسی 

هی  ت خاطر به گا ها ی ما اما عیوبمان. و اشتبا نداریمماندن به نیاز

هد تحسین را او روح است، شده دگرگون مسیح فیض با که روحی  کردخوا
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هد آشکار آن در را خود او بیندازید، مسیح دنبال به را خود درماندگی،  کردخوا

ی و  ی دیدگاه خدا، کلام برا ی متعالی ها هیم او به نسبت تر داشتخوا

هیم  ی چه که دید خوا بدانیمقدر خود بیکران داشتنی دوست و خلوص در را چیز

س را او تصویر کامل طور به ما و شخصیت،  هیم منعک کرد.خوا

هد این اخلاق،  ی غیرقابل شوا نداشتیمالف ما که است انکار

ت  هنده نجا ی از رؤیایی د هکار کندمی هدایت آن سمت به را ما ما گنا

مسیح.تعالی و زیبایی انداز چشم 

آندرک روح، که هنگامی و ببخشه میتونه که اونی 

ت.  ی به را ما نیاز احساس بیشتر چه هر قدر کندمی هدایت او سو

بیشترکنیم، قدردانی خودمان از کمتر چه هر 

Machine Translated by Google



مسیحدر رشد 

8فصل 

هد شکوفا سوسن «مثل میگوید: اسرائیل مورد در حوشع  "آنهاشد». خوا

ت و خرد تمام  زندگی طریق از فقط کند. ایجاد زندگی طبیعت شیء کوچکترین در تواند نمی انسان مهار

استداده ارتباط حیوان و گیاه آن به خدا خود که است 

شویممی خدا فرزندان آن با که قلبی تغییر 

کرد.زندگی میتوان 

ت مانند آنها  هند زنده غلا هند شکوفا تاک مانند و شد خوا هوشعشد.» خوا )

جوانه که خداست این است. چنین نیز رشد مورد در است، زندگی در که همانطور 
ی کند. می تبدیل میوه به را گل و کند می تبدیل گل به را  توستمال برا

ی بنابراین،  ی طبیعی زندگی از تصاویر شودمی ترسیم ما به کمک برا

سعلف، «اول کند، می ایجاد دانه که قدرتی  سپ

ی زندگی اسرارآمیز حقایق  کنید.درک بهتر را معنو

س خوشه» در کامل دانه سرانجام و بلال،  و :4 .(28(مرق

شودیک به تبدیل تواند نمی او  :3 ،(3(یوحنا است" شده متولد بالا "از انسان 

هند رشد باشد، شده کاشته مزرعه در که خوبی بذر مانند  وکرد خوا

هان  :12 .(27(لوقا کنید» رشد  کنندمی رشد آنها خاطر به نه گلها و گیا

نامید«بلوط باید را آنها که گوید می اشعیا کند تولید میوه 

ی خداوند که عدالتی  .(61:3(اشعیا است» کاشته او جلال برا

ببخشد.تا آمد مسیح که زندگی در کننده شرکت 

ب در  ب بذر زدن جوانه با هم باز شود. می گفته جدید تولد آن به مقدس کتا مقایسه کشاورز توسط شده کاشته خو

شود.می 

خداستزندگی طریق از فقط زندگی بنابراین، 

5-7).14: 

یکیاینکه مگر شود. می ایجاد ها انسان دل در معنویت 

شوند» «بزرگ تا هستند شده» متولد تازه «فرزندان مانند اند، گرویده مسیح به تازگی به که کسانی ترتیب، همین به 

یا،عیسی. مسیح در زنان و مردان قد به  (4:15افسسیان و  2:2پطرس (اول 

ت را ما عیسی و  ها که میکند دعو بگیریمنظر در آنها مانند را «نیلوفر
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ی. زندگی او از غیر  او در کنید. رشد تقدس و فیض در یا کنید مقاومت وسوسه برابر در که ندارید قدرتی شما ندار

ماندن،

ی خداوند  ب هیچ با کودک است. کرده عنایت آنها زندگی تامین برا افزایش را خود قد تواند نمی قدرتی یا اضطرا

هد.  ب طریق از توانید، نمی دیگر و د ش یا اضطرا کنیدحاصل اطمینان شخصی، تلا

ت  هد زندگی بخش حیا هد مرد و زن قامت و قد به و کرد خوا رسیدخوا

ی. رشد  کنندمی رشد از دریافت با کودک و گیاه معنو

عیسیمسیح در 

توانیدنمی او، از خود زندگی کشیدن با شوید شکوفا توانید می شما 

هم تو در من و من،  کندنمی تولید شعبه چطور ماند. خوا

چرخدمی اطراف در که هوایی اندازه به واقعی لطف از فضایی با 

ی به میوه  ی اگر خود، خود هید نیز شما نماند، تاک رو ماندنخوا

ب که کسانی همه جهان. سراسر در  س را فضا این کنند می انتخا کنندتنف

ب مراقبت،  ش یا اضطرا یچه دریافت با اما خود، تلا چیز

کرد.رشد مسیح شکل به 

ی مسیح  شماست،همیشگی" "نور او دارند. اعتماد او به که است کسانی برا

هید، توانید می شما  ی هیچ من بدون نمانید... من در اگر بد هید» انجام توانید نمی کار  .(5و  :15 4(یوحنا د

ی شما  ی شاخه که هستید وابسته مسیح به اندازه همان به مقدس زندگی یک داشتن برا ی تنه رو و رشد برا

هستید.دادن ثمر 

ی او  .(84:11مزمور و  60:19(اشعیا سپر" و "خورشید  هد شبنم مانند اسرائیل برا هد بارانی مانند "او بود. خوا خوا

هوشع شود" می نازل شده درو مزرعه بر که آمد  ب او  .(72:6مزمور و  14:15( آسمان از که خدا… «نان است، زنده آ

ت جهان به و شود می نازل  .(6:33(یوحنا بخشد» می حیا

ش نظیر بی هدیه در خدا  کرداحاطه را جهان پسر

ی همان عیسی  هد می تعلیم را چیز بمان«در گوید: می که د

غذا.و خورشید نور هوا،  -شماست اطراف در کند می تأمین را زندگی آنچه 

ی به شود، می تبدیل خورشید به گل که همانطور  ی که طور ها درخشانپرتو

ی این  ت به طبیعت هدایا هان و حیوانا چیست؟گیا

س کند، کمک آن تقارن و زیبایی کمال به است ممکن  تا بتابد ما بر آسمانی نور تا برگردیم حق خورشید به باید پ

باشد.ما شخصیت 
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ت، اراده قلبت،  ت  -خدمتت ا را چیز همه باید شما و کند. اطاعت را هایش خواسته تمام تا بسپار او به را خود

ی مسیح،  -کنید دریافت  ت، همه پر ت بمانید، شما قلب در تا برکا ی یاور شما، عدالت شما، قدر -باشد شما ابد

ی رودخانه کنار  بها آ

ی  ها از برخی باید که کنند می تصور بسیار هند. انجام خودشان را کار ی آنها د مسیح به بخشش برا

اندکرده اعتماد 

هم متزلزل من  .(16:8(مزمور شد» خوا

هم مسیح در "چگونه میپرسید، شما  همانطور "اکنون پذیرفتید. را او ابتدا در که طور همان ماند؟" خوا

هیزکاران کنید." سیر او در اید، پذیرفته را خداوند عیسی مسیح که  هند زندگی ایمان با «پر کرد»خوا

ت شما به تا  هد.اطاعت قدر بد

ت  ی، تسلیم خدا به را خود یایمان او خاطر به کرد آورد

ی و ابتدا در تنها نه او  ی گوید: می داوود باشد. ما همراه باید قدم هر در بلکه مسیر، انتها خداوند،«ا

ی را اینها همه مسیح،  ی مسیح ایمان با داد. انجام تو برا باو شد

نهمن، راست سمت در دارم. خود حضور در را او همیشه من 

هید شده کاشته درخت مانند شما ماند. می ثمر بی و شود می پژمرده  بودخوا

ت عنوان به را مسیح  هنده نجا ت گرفت. خود د نتونستیخود

ی هیچ من جز گفت: عیسی  هید. انجام توانید نمی کار درما رشد د

هید را چیز همه باید شما گرفتن. و دادن  -کند رشد او در باید شما ایمان  -بد

ی، فیض،  ی شاد -ساعتی روزانه، او، با ارتباط طریق از دارد. بستگی مسیح با ما اتحاد به همه ما سودمند

اول، مسیح ماست. ایمان کننده تکمیل بلکه نویسنده، تنها نه او کنیم. رشد فیض در باید ما که  -او در اقامت با 

است.همیشه و آخر 

هان تاوان  هید. تغییر را خود قلب یا بپردازید را خود گنا داشتنحال، این با د

ش با اکنون اما کنند، گناه  هستندزندگی دنبال به خود تلا

ی خودتو  :10 .(38عبرانیان  :2 ؛6(کولسیان  بهداد

وکند، اطاعت و بندگی را او باشد، او کامل طور به خدا، 

هیت این با تلاشی هر حال، این با درستی. به  هد شکست ما خورد.خوا
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ت، استراحت، ایده  س. به اعتماد ثبا ت هم باز نف کند:می دعو

ی شما فعالیت اولین  بگیر،مرا «خداوندا باشد: این تو دعا

ی زیر را هایم نقشه تمام من باشد تو مال کاملاً  تمام و بمان من با گیر. کار به خدمتت در مرا امروز گذارم، می تو پا

هایم  ت در را کار استیک این بساز.» خود

ت با تو ضعف مسیح.  ت با تو جهل و او قو استشده متحد او قدر

ی برابر در تو شکنندگی خرد،  س او. پایدار نیرو کنیدنمی را کار این شما پ

هم آرامش شما به من و من... پیش "بیا  ت .(29و  :11 28(متی داد" خوا کلما

شویدتبدیل او به باید که هستید وابسته او به کاملاً 

باشدنداشته وجود است ممکن است. آرام زندگی مسیح در زندگی 

او.شبیه 

ت به تو امید باشد. داشته وجود صبور و پایدار اعتماد یک باید اما احساس، از خلسه  توستبه نیست، خود

ت صبح  کندرستش کن. خدا وقف را خود

مسیحخود، تحقیر در مسیح خود، انکار در مسیح کنید. تمرکز او شخصیت کمال بر زیبایی، بر او، عشق بر 

هد می نشان او مشیت که همانطور  ها یا شده انجام د این،مثل است. شده ر

ت این بمان. من در گوید: می عیسی  بیانگرکلما

ت با  هید و بگیرید... خود بر مرا «یوغ کار: به دعو یافتخوا

هد و بسپارید خدا دست به روز به روز را خود زندگی توانید می شما  شدخوا
است.مسیح زندگی شبیه بیشتر و بیشتر 

ی بی عشق در مسیح او. قداست و پاکی در  کپی او، داشتن دوست با و است. روح تفکر موضوع این  -خود همتا

ی  او،از بردار

کنیدخدا وقف را خود صبح روز هر روزانه سوال 

ش به باید  ش نباید کند، نگاه خود کندرا فکر

س  ی و بگیرید آرام خداوند "در کند: می بیان را فکر همین مزمورنوی هد: می یقین اشعیا و کنید." صبر او برا "در د

ی اطمینان و آرامش  هد تو نیرو شود،نمی یافت تحرکی بی در استراحت این  .(30:15اشعیا و  37:7(مزمور بود." خوا

ی  ی برنامه تمام روز آن برا باشیدتا بسپارید او به را خود ها

ی  ت رو هن کن. نگاه مسیح به اما کن، تمرکز خود بسازرا ذ

ت در زیرا  استشده متحد استراحت وعده ناجی دعو
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شما.

هد کار در فرد فعالترین و فداکارترین مسیح در کاملاً  بودخوا

اوتوسط 

ی  هند می و هستند وجدان با واقعاً که کسانی از بسیار ی خوا ی ضعف و ها عیب بر کنند، زندگی خدا برا می تمرکز خود ها

ی مسیح، از آنها کردن جدا با که امیدوارند بنابراین و کنند  نبایدما آورند. دست به را پیروز

هید قرار مرکز را خود  ش را آیا اینکه مورد در ترس و نگرانی و د هیدنواز د

هیت مسیح که هنگامی  کردمقید را او گرفت، خود بر را انسانی ما

کندحفظ را شما آنچه است قادر او بده استراحت خدا به  .(20

ی دغدغه  ها.نقص و ها عیب ها، پشیمانی و ها سردرگمی زندگی، ها

ی، او دست به را خود اگر  هد او بسپار دادخوا

ی نیرنگ فریب  ب او نخورید. را آنها ها ی اغل هبر کندمی ر

گیردمی آرام همه از بیشتر که قلبی  :11 .(29(متی کن» استراحت 

شود.گم او در خود بگذار کنید. فکر او مورد در و کنید صحبت عیسی درباره 

ب آن از نتیجه در و کند منحرف منجی از را توجه شیطان  کنداجتنا

سازدمی دارد، دوست که کسی ی واسطه به فاتح یک از بیش را تو 

کندوسوسه را ما نتواند چیز هیچ تا کنیم، دعا بجنگیم، کنیم، تماشا باید ما 

ی استاد  ب را دیگر آزادیمکار این انجام در همیشه ما زیرا کنید ، انتخا

هد سعی او مسیح. با روح ارتباط و اتحاد  هن کرد خوا کندمنحرف را ذ

ت: این همه یا یک به  ت نکا ی لذ دنیا،ها

ها را تردید و شک تمام  ی ترس کنید؛ ر س مانند کنید رد را خود ها کنم، می زندگی که نیستم من «دیگر بگویید: رسول پول

که میکنم زندگی خدا پسر به ایمان با میکنم، زندگی جسم در اکنون که را زندگی این و کند. می زندگی من در مسیح بلکه 

ی را خود و کرد محبت مرا  :۲(غلاطیان داد» من برا

ت  هیم نجا کندمی منحرف منبع از را روح اینها همه یافت خوا

هن وقتی  شودمی منحرف آن از شود، می متمرکز خود بر ذ

ی با خود به انسانیت  ب با مگر شود شکسته تواند نمی نیرویی هیچ با هرگز که عشق از پیوند انسان.خود انتخا

ت منبع مسیح،  ش دلیل، همین به زندگی. و قدر استمستمر تلا

ت  ت ما قدر کن.توکل او به و بسپار خدا به را روحت حضان

ب  -بشکنیم را پیوند این که کند وادار را ما تا کند می اغوا دائماً شیطان  اینجا کنیم. جدا مسیح از را خود که کنیم انتخا

کجاست
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ش توسط  ی و خلق استاد ت با او توز کینه و طلب جاه خو هی شکل قدر روح بازآفرینی تأثیر شد. تسلیم مسیح د

ب القدس  ت کرد. تازه را او قل مسیحعشق قدر

هد حفظ را ما او  یهر هستیم. امان در ما عیسی، به نگاه با کرد. خوا چیز

هده با کند. بیرون او دست از را ما تواند می  شویم، می تبدیل او خود شکل به جلال به جلال "از ما او، دائم مشا

.(3:18قرنتیان (دوم روح" خداوند وسیله به که همانطور 

ی گناه با نبرد همان  داشتندنیاز آنها مبارزه. برا

ی فیض همان  مقدس.زندگی برا

استدرست نتیجه این شد شخصیت دگرگونی باعث 

ش روزمره زندگی در او که فروتنی و عظمت  هده پسر کردمشا

ب بندگان عنوان به او به آنها واقعی. است، درست  مردانی شاگردان آن بیاموزند. را خود وظیفه تا کردند نگاه خود اربا

به«مطلق که بودند 

تواز روز به روز کرد. عشق و شگفتی از پر را او روح خداوند 

ب هستیم» که احساساتی  داشتندآنها  :5 .(17(یعقو

هیم اجازه خودمان به بیایید اما این.  وداریم نگه خیره مسیح به را چشمانمان که د

گرفتقرار تحقیر مورد و دید را خود نقص کرد، تجلی او بر 

کردند،جستجو را او کردند. احساس او به را خود نیاز آنها عیسی، سخنان با 

داددست از را خود عشق، در اینکه تا بود معطوف مسیح سمت به قلبش 

ی او از یافتند، را او  بودند،خانه در او با آنها کردند. پیرو

ی درس او زبان از روز هر و رفتند او همراه معلمی با شاگرد عنوان به آنها مزرعه. در اتاق، در میز، در  می مقدس ها

گرفتند

ت دانش این  ت صبر، و قدر لطافت،و قدر

هت نخستین شاگردان که بود گونه این  کردندپیدا شبا

ب، شاگرد جان، حتی  بیشترکه کسی محبو

داردوجود طبیعت تمام است، ساکن قلب در مسیح وقتی عیسی با اتحاد 

شنیدندشاگردان آن که هنگامی عزیز منجی با 

هت  س کاملاً را منجی شبا بلکه بود، طلب جاه و بیهوده تنها نه او نداشت. را دوستی صفت آن طبیعتاً کرد، می منعک

بودالهی وجود شخصیت اینکه محض به حال، این با بود. توز کینه و تندخو نیز شدن آزرده هنگام در 

ب او، عشق مسیح، روح است. شده تبدیل  کند،می نرم را قل
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ی حال به تا من. نام  وپرسیدم اید. نپرسیده من نام به چیز

آسمان.

ی که ناجی؛  هنوزاو که است. نکرده تغییر او همدرد

اوحضور احساس کرد، عروج آسمان به مسیح که هنگامی 

بوداو دانستند. می یکی دیده رنج انسانیت با را او 

هید دریافت  ی تا کرد خوا و 16:23(یوحنا شود» کامل شما شاد

ت، محض به  س ملاقا ی درخواست تا بودند مشتاق معراج، از پ هند.ارائه پدر به عیسی نام به را خود ها د

ی بنابراین  ها او  :28 .(20(متی جهان" پایان تا حتی هستم، شما با همیشه من اینک، "و پذیرفتند: را او فرشتگان ابر

ب در  آنهابود. کرده عروج آسمان به انسانیت قال

كردندتكرار را دعا و كردند سجده نماز به بزرگ هيبت با 

ش برابر در او که دانستند می آنها  آنهاستدوست و دوست هنوز خداست، عر

ی به را ها خواسته و افکار و کند می تسخیر را روح  بردمی متعال خداوند و خدا سو

ی  استرسیده عروج به او که دانستند می آنها پرداخت. او بازخرید برا

بود،برانگیخته دلهایشان به را آرامش و امید که 

ت:  ی «اگر ضمان هید، پدر از چیز هد شما به بخوا دادخوا

هنده تسلی نیست،  هد شما نزد د منبروم، من اگر حال، این با آمد. نخوا

بوداو لبان بر هنوز صلح پیام که حالی در 

همیت آسمان به  هد، ا ی و مید هنگها ی آ رسید،آنها به دوباره او صدا

ی را هایی مکان تا بهشت  ی را آنها و بیاید دوباره و کند آماده آنها برا بگیرد.خود برا

پربود، شخصی حضور بود. پیروانش با هنوز 

ی خون محاسن تقدیم  خداوند،پیشگاه در او گرانبها

ی استدلال این با آنها  .(24 است بهتر یا مرد، که است عیسی مسیح "این کردند: دراز بالاتر و بالاتر را ایمان دست قو

ی همچنین و خداست راست دست در که شد، زنده بگوییم  پنطیکاست و  .( .(8:34(رومیان کند" می شفاعت ما برا

هنده تسلی حضور  هد شما «در بود گفته او درباره مسیح که را د ش آورد. برایشان بود» خوا استخود

ت عیسی، نور و عشق از  هنده، نجا کرد،می دعا و کرد می صحبت رفت، می راه آنها با که د

ی و دستها  ها هدمی نشان او که بهایی یاد به را خود زخمی پا د

مناگر زیرا بروم، من که است «بهتر بود: گفته بعداً 
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هد ساکن فرزندانش قلب در پیوسته مسیح روح،  شد.خوا

بوداو که بود زمانی از نزدیکتر او با او پیوند 

ی چه است.این یکی پدر با او که همانطور  Oاست! اتحاد

ت  هنده نجا ی هیچ "پسر گفت: خود مورد در د هد".انجام تواند نمی خود از کار د

ی فقط "من گفت: او شدند، جمع او دور شاگردان از کوچکی گروه  ی بلکه نیستم، اینها برا واسطه به که کسانی برا

 :17.(20(یوحنا کنم" می دعا نیز دارند ایمان من به آنها کلام 

ی عیسی  باشیم،یکی او با که خواست ما از و کرد دعا ما برا

طریقاز بعد، به این از  .(16:7و  14:17(یوحنا فرستم.» می برایت 

 :4.(15(افسسیان مسیح.» سر، 

.(4:13رسولان (اعمال 

ی مسیح که را آنچه تمام او  هدمی بود اول شاگردان برا خوا

ی امروز  بادعا، آخرین در زیرا باشد، فرزندانش برا

ی  هد" می انجام را خود اعمال ماند، می من در که "پدر :14و  :5 19(یوحنا د

ت و عشق و نور آنها با شخصا  هده مردان، آن رو این از و درخشید، آنها طریق از ساکن مسیح قدر کردندمشا

اند.»بوده عیسی با که فهمیدند و شدند. زده شگفت آنها 

هد کار ما در او است، ساکن ما قلب در مسیح اگر بنابراین،  .(10 هم کرد خوا ی هم و خواست به " انجام برا

هیم کار کرد کار او که همانطور ما  .(2:13(فیلیپیان او" رضایت  هیم نشان را روحیه همان ما کرد. خوا و داد. خوا

کهاو به چیز همه "در او، در ماندن و او داشتن دوست با بنابراین، 
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9فصل 

زندگیو کار 

ماآسمانی پدر از مراقبت 

هره  ی جو ی شاد ی روحیه این شما ها هستندآن پیروان که است ا

ت، منبع خداوند  ی و نور حیا برقو رعد مثل است. جهان در شاد

هند را مسیح  ی داشت، خوا هند انجام که کار داد.خوا

ی بر منجی زندگی  نبودآسایشی زندگی زمین رو

هد پیدا نمود کار به میل در عیسی به عشق  کردخوا

ی  ی این دیگران شاد دلهاییچه شماست. شاد

ی او چگونه  ی و برکت برا کرد.کار بشریت اعتلا

کار پست، مقام و شخصیت نظر از معنا تمام به و بدبختان به خدمت کند، می تلقی آمیز تحقیر را خدمت این مغرور 

استهمان و است گرفته فرا را بهشت که است روحی مسیح فداکارانه عشق روح است. گناه بی فرشتگان 

ی او  ت همه برا ی لطافت، عشق، موجودا وهمدرد

هد احساس باشیم تماس در آنها با که کسی هر  ی چشمه مانند دل در مسیح روح شد. خوا ی بیابان در ا استجار

ی افتاده مردان از  ب خود در را خود ارزشمند زندگی او این، برا نکردحسا

ش،  اینمثل گرفت. نادیده را شرم و کرد تحمل را صلیب او اما خود

ی کار مشغول همیشه نیز فرشتگان  هستندآن برا

ت را همه تا  ب از حرص با هستند هلاکت آماده که کسانی و بخشد طراو ت آ بنوشند.حیا

ی مانند خورشید، نور از  ها ی از که آبی نهر ی از برکت میشود، سرازیر زنده چشمها ی مخلوقاتش همه بر او سو میشود. جار

ی به برکت و محبت در باشد آدمیان دل در هرجا خدا جان و  ی دیگران سو هد جار شد.خوا

کههمانطور شود، تنیده قلب در مسیح عشق که هنگامی 

ت و  ش به اراد کشید،زحمت فداکار پشتکار، با او خود

ی  ی و ارتقاء در ما ناجی شاد بودرستگار

شمامقدس نفوذ کرد. پنهان را آن توان نمی که شیرینی عطر 
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هی تا  هد وجود به اختصاصی تمایل پیمود. عیسی که را را داشتخوا

ی، به آخور  هایی پی در و گرفت پیش در را انکار راه کالوار ی از ر ها ی فرسا، طاقت کار ها وبود فرسا طاقت سفر

نیامدانسان «پسر گفت: او کار و کامل مراقبت 

استواقعاً یک مطمئن نتیجه روحیه این او. در 

شودمی متولد او در آید، می مسیح نزد کسی اینکه محض به است. شده تبدیل 

کنندفکر موضوع این به میتوانند ما اطرافیان که 

ت او که هنگامی  هنده نجا ی به را دیگران ما یافت، را د ت او سو هیم دعو کردخوا

هند قربانی گونه هر آماده هستند، شریک مسیح فیض در که کسانی بنابراین،  یدیگران تا بود، خوا برا

ی جاذبه ارائه دنبال به ما حضور  هیم آنها به مسیح ها وبود، خوا

ت خود همنوعان بر خود نوبه به و  استبیشترین این بفرستید. صلوا

ی هر آنها باشد. شریک آسمانی هدیه در است ممکن درگذشت، او که  هند انجام بیاید بر دستشان از کار داد خوا

کنندتبدیل بهتر مکانی به را دنیا تا 

ش  ی ناپذیر خستگی تلا ت برا ازرفته دست از بشریت نجا

ت در توانی نمی  ت لباس اگر باشی. ساکت دل ی از و بپوشیم را مسیح عدال دراو روح شاد

ی چیز هر زندگی  همیت و بود فرعی دیگر ی ا بودتو مال داشت. کمتر

ی واقعیت  ی میل آینده جهان نامرئی ها هد وجود شدید داشتخوا

ی نقشی  ی برا ی طرح در باز داداطمینان او رستگار

شوندشریک الهی طبیعت در که دارند را امتیاز این مردم 

ومن کنید. تمام را او کار و کنید عمل خدا خواست به نوشیدنی و غذا 

نداشت.نقشی او کار در شخصی منفعت 

ب پروردگار که ببینیم و باشیم چشیده اگر بمانیم. ساکت توانیم نمی ما داخلی،  ی حرفی است، خو فیلیپمثل داریم. گفتن برا

ی که دارد میل دلت  ها بشناسانددیگران به را گرانبها چیز

هدباج عنوان به را جانش و کند خدمت اما شود، خدمت  بد

برد.»می را دنیا گناه که خدایی بره 

ی»  بوداو بزرگ هدف و هدف تنها این  :20 .(28(متی بسیار

ت حقیقت یافت. عیسی در که دوستی  هنده نجا س و د کنندهتقدی

ش و  ی تلا ی را برکتی دیگران به دادن برکت برا هد همراه به ما خود برا یکدادن از خدا هدف این داشت. خوا
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ی خوشبختی و آرامش  ها صاحبش برا ی جایی بالاست آرزو هی و تنبلی برا ترتیب این به که کسانی نیست. خودخوا

ی فیض  هند رشد کنند، می اعمال را مسیحی ها ی و کرد خوا هند قو شدخوا

ی در ترتیب بدین که کسانی مرد.  ها شوند.می نزدیکتر خود خالق به کنند می شرکت عشق کار

باشیمداشته دوست را این ما که است زمانی فقط و باشیم.» ثروتمند توانستیم می ما فقر 

می او کند. واگذار آسمانی فرشتگان به را آمیز محبت خدمت کار تمام و انجیل پیام توانست می خدا 

باشدداشته توانست 

هیم می انجام خود خلقت در را الهی هدف ما  باشدتواند می زندگی که د

ی  ت کن کار خدا برا ی ادراکا هند روشنی معنو الفداشت، خوا

ب  ی و مقدس کتا هید رشد دانش و فضل در دعا. برا کردخوا

هدا  ت با نزدیکتر را او کننده، ا هنده نجا کهجهان، د

ی تجربه و مسیح،  هد ایجاد غنی ا کرد.خوا

ی به شد، فقیر ما خاطر به اما بود، ثروتمند «او  اوطریق از که طور

ی، بزرگترین افتخار، بالاترین  کندنصیبش خداوند است ممکن که شاد

هد تقویت شما ایمان و  ی شما روح و شد خوا ی عمیق آبها هد تر نوشیدخوا

ی برکت، بتوانیم ما تا فرشتگان،  ت و شاد بگذاریماشتراک به را لذ

ی فداکارانه کار روحیه  ت عمق، شخصیت به دیگران برا می منجر و بخشد می مسیحی زیبایی و ثبا

شود

ی  ی، اعتلا شود.می ناشی فداکارانه خدمت این از که معنو

ی مسیح با او مصائب در مشارکت طریق از ما  ی هر میشویم. همدرد ی فداکار دیگران، صلاح و خیر برا

هی روحیه  کند.می تقویت انسان دل در را خیرخوا

ت چاه  ت و ها مخالفت با رویارویی نجا بردمی سمت این به را شما مبارزا

ی از  ها ی ابزار ی دیگر اودر اما، کرد. استفاده خود هدف به رسیدن برا

ی نعمت یک  مابرا

ت و رشد به رو و محکم ایمان  ازروح دعا. در فزاینده قدر

ومسیح با او، با تا برگزید را ما نهایت، بی عشق 

ی به را ها روح و کنید کار کند می تعیین را شاگردانش مسیح که همانطور اگر  ب او سو به نیاز کنید، جل

هید احساس را الهی امور در بیشتر دانش و تر عمیق تجربه  هید عدالت تشنه و گرسنه و کرد خوا خدا با تو بود. خوا

هی دعا  کرد،خوا
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هکار شناسند نمی را او که کسانی همه به را ما  استداده ما به خدا کند. می بد

س به پاسخ در روح،  س گونه این که کسانی الهی. لم کنندمی تقدی

ش به را خود  ی ایثارگرانه تلا ی مطمئناً دیگران، صلاح و خیر برا ت برا ش خود نجا کنند.می تلا

همینطورهم روحانی عالم در و کنید زندگی خوردن با کردن کار بدون 

ی در  وانحطاط به منجر همیشه این طبیعی، دنیا

ی فقط نه نور،  ی بلکه خودمان، برا آنها.بر ریختن برا

است.مسیحیان همه عهده بر تعهد این و جهان به انجیل 

ش با مسیحی زندگی حفظ دنبال به که کسانی زندگی شرایط  می دست به ابزار طریق از که هستند برکاتی منفعلانه پذیر

آید

ی هر  ها اندازه به فرد ت و استعداد بایدخود امکانا

ی ما  ی سرزمین به رفتن به نیاز کنیمترک را آن حتی یا نداریم، پرست بت ها

بهاست، آن در ما مسئولیت اگر خانه، باریک دایره 

ی هیچ که فیض،  ی کار هند، نمی انجام مسیح برا ش سادگی به د کنندمی تلا

ی هارمونی شما، روح بر حرکت با خداوند  کندمی بیدار را مقدس ها

ی از  ی هدایا کندنمی رشد تنها نه کند، می استفاده خداداد

هایمان میزان به را خودمان  -ما بر  کنیممشغول توانایی

هید. انجام را ناجی مأموریت  شد،آشکار ما در که مسیح عشق د

ی سرزمین در  آن از همچنان باید باشند، داشته مشارکت کار در شخصاً نتوانستند که کسانی همه و پرست بت ها

کنندحمایت 

ی یعنی  ی و همدرد ی در باید و شما. دعا ها ی اختصاصی کار مسیحی کشور ی تر باشد.داشته وجود ارواح برا

کنیمکمک دارند نیاز ما کمک به که کسانی به و کنیم کمک 

هید. آنها به  ت بد ش طریق از قدر ش فعالیت آید. می دست به ورز استخود

هد. می دست از داشت قبل از که را قدرتی اما مسیح،  ی د ی خدا که است عاملی مسیح کلیسا برا
ت  کهاست این شما ماموریت است. کرده تعیین انسان نجا

ی زوال.  ش از که مرد ورزدمی امتناع هایش اندام کردن ورز

استبودن فیض در رشد راه تنها 

بودندبیدار مسیح پیروان اگر 

ی همان خودگذشتگی از  هدمی انجام داد انجام مسیح که را کار د

ی به  ت تمام زود هند. می دست از را آنها از استفاده قدر کندنمی که مسیحی بنابراین، د

کنندمی اعلام را انجیل که هستند نفر هزاران امروز 
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ی دیگران زیرا مسیح خدمت  ی دارا ی عطایا بودندبزرگتر

ت آنها با که کسانی میان در کلیسا،  ت آنها با و کنیم می معاشر کنیم.می تجار

تواندمی تاجر  :7 .(24قرنتیان (اول شد» خوانده او آن در که 

ی ما ناجی زندگی بیشتر  بودزمین رو

ی گونه به را خود کار و کسب  هید انجام ا کندتجلیل را شما استاد که د

ب نظر این مزایا و  کهکسانی فقط که است شده غال

ی دیدن با دیگران تا کنند کار باید بنابراین  ها ب کار آنها،خو

و وظایف ترین پست در بنابراین، رفت. می راه جلیل طوفانی امواج بر یا داد می شفا را بیماران وقتی 

ی موقعیت ترین پست  ی توانیم می زندگی، ها کنیم.کار و برویم راه عیسی برا

ت و خالق جلال به آنها که باشد  هنده نجا شوند.هدایت خود د

ش یا کار در  نیستاین اما کنید. شرکت پادا

زدزنگ خانه صاحب وقتی است. شده داده نشان تمثیل در شکل این به 

س فرماید: می رسول  هرک بایستدخدا برابر در آن در «

ی  هیمانجام خانواده حلقه در را کار این توانیم می ما کن کار مسیح برا د

باشدوفادار و کوشا تواند می مکانیک مسیح روح مردان 

ش  ش به دو هقانان دو باشدداشته وجود آنکه بی رفت، می راه کارگران و د

ی  ی تسلیم از را خود بسیار اندکرده معذور خود هدایا

ها که  ب طبقه یک به فقط استعداد بهشود، می داده مطلو

اندنشده فراخوانده است بدیهی که دیگرانی طرد 

دادمی انجام صادقانه بسیار او تکریم. بدون و شده شناخته 

عنوانبه شما فروتنانه هنر در کار حین در شما ماموریت 

ی در که او نماینده  ها ی کوه میان در زندگی فروتنانه مسیر ش جلیل ها می بر را مسیح نام که کسانی همه کرد. تلا

دارند

ی کارگاه در  پرداخت.بیمار زحمت و زحمت به ناصره در نجار

باشدواقعی پیرو او اگر وفاداریش خاطر به 

س هر به را خود بندگان  داد .خود کار ک

س را خود باید که هستند مستعد ویژه به  کنندتقدی

ت پروردگار که هنگامی خدمتگزار فرشتگان  کردندتماشا را حیا

هد شود می انجام آنچه هر به را خود دین مسیح،  هد آشکار آنها به و برد، خوا کردخوا

ت  ی مهار ی خدا به خدمت ها ی برا استشده درک بسیار
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استصادق آینده زندگی مورد در 

شیرین عطر شود. می متجلی زندگی در باشد دل در خدا محبت اگر  .(3:23(کولسیان خداوند» «مثل زندگی وظایف 

هد احاطه را ما مسیح  هد بالا را ما تأثیر و کرد خوا بردخوا

دادنبرکت 

آنناخودآگاه تأثیر با اما خاصی، خیر کار هر انجام 

ت از موجی تواند می  هد گسترده که کند آغاز را برکا وشد خوا

هد شبیه شکلی به بیشتر چه هر خود روح  شدخوا

ش  هد هدر کامل طور به ها تلا رفت.نخوا

وهستند کارگر زندگی این در خدا با آنها مسیح. 

ی تواند می عیسی شاگردان فقیرترین و ترین فروتن  نباشند متوجه است ممکن آنها باشد. برکت دیگران برا

هستندکه 

کنیمبرآورده را فروتنان باید عشق روحیه با 

ی هر انجام  ب با را خود که اند نشده فراخوانده آنها بزرگ کار بروندباید فقط آنها کنند. خسته موفقیت اضطرا

ی چه شما مورد در دنیا که کنید فکر باید شما  هد فکر اگرکرد. خوا

ی را خود آنها بنابراین  ی و کار بزرگترین برا کنندمی آماده شاد

هی او روزمره زندگی  واست ایمانش صداقت و پاکی بر گوا

هید می شما که اند شده متقاعد دیگران  ی خوا ببریدسود آنها برا

ی با و بروید پیش به آرامش با  هایی به وفادار ت الهی مشیت که کار هید انجام کند می دلال بیهوده شما زندگی و د

هد  شمابود. نخوا

ی منتظر نباید شما  ها بمانیدمنتظر یا باشید بزرگ رویداد

ندانندهرگز است ممکن که برکتی پر نتایج و شدن، تر عمیق 

ی توانایی  ی کار به رفتن از قبل العاده فوق ها کنیدنمی را کار این شما خدا. برا

ش روز تا  هستندکه دانند نمی و کنند نمی احساس آنها نهایی پادا
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10فصل 
خدامعرفت 

ی درس ما به خداوند  هد حقیقت و اطاعت از گرانبهایی ها کهآنجا از آموخت. خوا

است.ساخته را آنها همه که کسی با آشنا 

استبسیار آنهاست ایجاد پی در خداوند که هایی راه 

ت  هنده نجا ی درس ما د ی با را خود ارزشمند ها ها ی پرندگان، درختان، داد. پیوند طبیعت چیز ها گل

ها،  ها، دره ها تپه ی و دریاچه ها ث و زیبا آسمان به خوردند، پیوند حقیقت کلام با همگی روزمره، زندگی محیط و حواد

ی  کهطور

فضا،در خود نامرئی مسیر در که ستارگانی 

ت است، داده زینت آن با را ما زمینی خانه او که آرامی و ساده زیبایی از  از بیش و است زیبایی عاشق او ببرید. لذ

ی هر  هر در که چیز ب ظا داردرا آرزو این او دارد. دوست را شخصیت زیبایی است، جذا

ش گذر، حال در ابر  ش جویبار باران، بار وغر

ش را گلها آرام لطف سادگی، و خلوص بیایید  هیم.پرور د

ی شکوه  ی قلب با بهشتی، ها ت شدن تبدیل به را ما و کنید صحبت ما ها کنیددعو

ی توجه فقط ما اگر  توسطشده خلق آثار باشیم، داشته بیشتر

مرد.

ی طریق از  ها ش او دستان کار وبشنود تواند می توجه گو

ی هر بر خداوند و  کهیکی اون کند. می حفظ است آفریده که را چه هر و است ناظر چیز

هد می خدا  ی قدر فرزندانش خوا ها وبدانند، را او کار

ها،گل و ها غنچه کشیده، فلک به سر درختان سرسبز، مزارع 

ت  ی طریق از را خدا ارتباطا ها کنید.درک طبیعت چیز

هد.قرار ارتباط در او با را ما و شناخته را ما خود از  د

ی درس توان می اغلب بنابراین  آورد،یاد به را او ها

ی قرن به قرن آنها  اینکهتا کنند می دنبال است شده تعیین برایشان که را مسیر

ب کند. می صحبت ما حواس با توقف بدون طبیعت  هد قرار خدا جلال و عشق تأثیر تحت باز قل که گرفت خوا

استشده آشکار آن توسط 

ی دغدغه میان در حتی  یزندگی شلوغ ها کار

ی اتم، کوچکترین  ها هستند.خالق اراده مطیع طبیعت چیز
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ی خداوند آنچه   :2.(9قرنتیان (اول است.» کرده نفوذ انسان دل در است کرده آماده دوستدارانش برا

ی مراقب زمان  ها ی قهوه گنجشک نیاز خواندمی آواز که است کوچکی ا

ی  ش فروتنانه ملود ها وقتی ترس بدون ا روندمی جلو مرد

ی  ت که شود می سپرده خدا دست به کوچک، چه و بزرگ چه چیز، همه چون الان، مثل هایی ناامید نمی خجال

کشد.

ت دلیل به  ماآن. سنگین بار یا مراقبت، کثر

ی طبیعت مورد در شناس طبیعت و شاعر  ها ی چیز ی زیاد که است مسیحی این اما دارند، گفتن برا

ی آن با زمین زیبایی از  کند.می شاد

ی هدیه در بکشد. تصویر به تواند می تخیل بالاترین  درخداوند متنوع ها

ی نگرانی همه کنیم، باور را این فقط اگر  استمورد بی ها

استاین بینیم. می را او جلال درخشش ترین ضعیف فقط ما طبیعت، 

ها  هد ر ازپر اینقدر ما زندگی شد. خوا

ی جهان  ی ها زمانهمان در کند، می حفظ نهایت بی طریق از را بیشمار

ی زیبایی از شما حواس که حالی در  ب ها ت جذا بردمی لذ

لطافتبا کدام هر کند، می جمع ناچیز ی سفره دور را هایش بچه 

ش ندیده، «چشم است: شده نوشته  استنشنیده گو

شودنمی ریخته اشکی خدا بدون آسمانی پدر کمک با 

س.  ی هیچ بنوی نشود.متوجه او که ندارد وجود لبخند

ی به زمین، از  هد را مرگ و گناه لکه هرگز که بیندیش آینده دنیا سایه دیگر طبیعت سطح که جایی شناخت. نخوا

هد تن بر را نفرین  هید اجازه کرد. نخوا ت خانه شما تخیل د با که باشید داشته یاد به و کند نقاشی را یافتگان نجا

هد شما از تر شکوه  بودخوا

ی  ی برا ها ب به هنگام شب سپردند. می نماز به را خود که زمانی همچنین و روزانه کار هنگام صبح و رفتن رختخوا

کهوقتی شدن; بیدار 

س  ی که روحی آرامش از باید ما آن از پ ی برا ت است افراد از بسیار ببریملذ

ش کار او زیرا بیشتر، قدردانی  س هیچ کند. می درک درخت و بوته گل، در را او عشق و شناسد می را پدر نمی ک

کندقدردانی تواند 

فقیرمرد که زمانی یا گیرد می جشن خود قصر در ثروتمند مرد 

ی  ت برا اند.بوده غریبه طولانی مد

ی  ها و ها رودخانه ها، دره و ها کوه معنا کنیددرک کاملاً را دریا
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هایی "آنها  -است صادق بسیار جدید عهد مورد در این و  -گفت عتیق عهد کتب مورد در عیسی  چیز

هستند.من از که هستند 

مرد.

وما شرایط در کند. می صحبت ما با قلب بر خود روح تأثیر طریق از و خود مشیتی اعمال طریق از خدا 

آنهاباستان. دوران مقدس مردان دیگر و پیامبران پدرسالاران، 

ب که بودند مردانی آنها  ت همان «مطلو ب هستند» ما احساسا .(5:17(یعقو

ت  هید» شهاد ت  ،(5:39(یوحنا د هنده، نجا ی زندگی به ما امید که کسی د ب کل بله، است. متمرکز او در ابد مقدس کتا

ش اولین از کند. می صحبت مسیح از  ی خلقت، گزار چیزهیچ او «بدون برا

کندمی روشن آن در را مقدس انگیزه شعله است، شده الهام آنها به که روحی 

.(107:43(مزمور خداوند» رحمت 

ب  ی قل آنهامانند و شخصیت در بودن شبیه به میل و ما، ها

و مردم، با او رفتار از او، شخصیت از روشنی خطوط با ما اینجا در کند. می صحبت ما با خود کلام در خدا 

ی بزرگ کار از  استباز ما برابر در داستانی میشویم. آشکار رستگار

کنیدنگاه آنها به خداوند محبت ابراز عنوان به آنها به 

ب خدا لطف به و شدند دلگرم دوباره آنها حال این با و  ی با و شدند مغلو ی مبارزه در ما آنها تماشا می دلگرم عدالت برا

ت از وقتی شویم.  ی تجربیا خوانیممی است شده داده آنها به که برکتی و عشق نور، از شده، داده آنها به که ارزشمند

ی  س، است باز آنها تشخیص برا کندمی توصیف را کار مزمورنوی

بروید.راه خدا با آنها، 

است».پروردگار احسان از پر «زمین میفرماید: خداوند مشیت 

بیاندیشدو بگیرد نظر در را اینها است عاقل که «کسی  .(33:5(مزمور 

ت  ی و ببرند، لذ دادندانجام شده، داده آنها به که لطفی طریق از که را کار

هد،می رخ ما اطراف در روزانه که تغییراتی در ها، محله  د

ی با چگونه آنها که بینیم می ما  کردندمبارزه ما مانند هایی دلسرد

میآیم.»سرعت به من «اینک، نهایی: وعده به  :1 ،(3(یوحنا شد» انجام 

ی درس توانیم می باشد، قلبمان اگر  ی ها کنیمپیدا ارزشمند

ایمداده انجام نیز ما که همانطور گرفتند، قرار وسوسه تحت چگونه خود، 

ی ما  ،(22:12(مکاشفه  ها شنویممی او از و خوانیم می را او کار
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ت در زنده تجربه  ی او قدر ت برا همهکامل نجا

ب  مقدسکتا

ب آنها کنید. پر خدا سخنان با را خود قلب تمام  ی زنده آ ب را شما سوزان تشنگی که هستند ا کنند. می سیرا

هستند.بهشت زنده نان آنها 

ی قرن  نیستمراقبت شایسته او آیا ابدیت وقفه بی ها

عیسی،پایان بی محبت و رحمت حاضر؟ حال در مطالعه و گرفتن نظر در 

آیند.می خدا نزد او طریق از که کسانی 

ها  ی فزاینده طور به دعا هند قرار خداوند قبول مورد ا هد چنین زیرا گرفت، خوا شدخوا

ی اقتصاد در این  ی این است: معنو ی طبیعت به که کنیم می تعمق آن مورد در ما که است چیز لحن ما معنو

ت و  بخشد.می قو

ش آنها شود. می آمیخته عشق و ایمان با بیشتر و بیشتر  هو هند با وبود خوا

ی موضوع  هد این هستند. آن درک به مایل فرشتگان که است موضوعی رستگار هنگ و دانش بود خوا از آ

ی  طریقاز رستگار

هید می اگر صدا  کنیدمطالعه شوید، آشنا ناجی با خوا

ت  هنده نجا ت در باید ما شفیع. و د کنیمتعمق یگانه رسال

هد توضیح را خود  واست روح گفتم شما با که «حرفهایی میگوید: و مید

هد وجود عیسی به دائمی اعتماد پرشور  روز،هر و داشت، خوا

کنیمصحبت او درباره بیشتر چه هر است، مسیح درباره افکار 

هیم نمایندگی جهان برابر در را او ما و دیگران،  کرد.خوا

ت آنها  ی چه با ما بدن  .(63و  :6 53(یوحنا هستند» حیا استشده ساخته چیز

افتد،می اتفاق طبیعی اقتصاد در که همانطور و نوشیم می و خوریم می 

هانشان از را قومش تا آمد که  ت گنا هد. نجا ت به ترتیب این به که هنگامی د ما عشق و ایمان اندیشیم، می آسمانی موضوعا

ماو شود می تقویت 

نخوریدرا انسان پسر گوشت اینکه «مگر میگوید: عیسی 

ی  ب از که فداکار ی شد، انجام ما جان ی و ترین جد فراخوانیدرا ترین جد

ت در وقتی  کنیم،می تعمق منجی کمالا

ت شما در بنوشید، را او خون  هید حیا ش داشت.» نخوا استخود

ب  کنیمفکر معشوقمان شخصیت به باید ما بازتا

هیم آرزو ما  ی روح تشنگی و گرسنگی شویم. تجدید و تبدیل او پاکی تصویر به کاملاً که کرد خوا را او ما که او به شدن شبیه برا

هد وجود پرستیم می  مابیشتر چه هر داشت. خوا
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ی درک یا آن زیبایی دیدن در ناتوانی حال عین در و پوشش به پوشش  مطالعه قطعه یک آن. پنهان و عمیق معنا

ی که زمانی تا شده  ی آن معنا هن برا ت برنامه با آن ارتباط و شود روشن ذ ش شود، آشکار نجا ی بسیار ارز بیشتر

دارد.خواندن به نسبت 

س،  ی برعک ی مردم برا ی که بزرگی حقایق بود. شده طراحی عاد ی برا می روشن ظهر مانند است، لازم رستگار

س هیچ و شود.  ی به که کسانی مگر کند، نمی گم را راه و خورد نمی فریب ک ی خود حکم از آشکار، حکم جا پیرو

کنند.

خداوندشده نازل اراده 

ت رابطه مورد در تحقیق در  ب در موضوعا مقدس،کتا

ب مقایسه  ب با مقدس کتا ی و مقدس، کتا ها ی چیز بامعنو

ی به توجه  ونظر در مشخصی هدف هیچ بدون ها فصل از بسیار

ت به ها زمان این در  شود.می دیده ندر

هدمی دست از را عمق درک توانایی و شده ضعیف  د

داردوجود خواندن از کمی بسیار فایده اما 

هن باشد اگر خدا کلام معنی  هد منبسط ذ شدخوا

ب  ی فقط مقدس کتا بهاست. نشده نوشته تحصیلکردگان برا

ی مردان گرفت، می قرار مطالعه مورد باید که آنطور اگر  یکدارا

ی خدا سخنان  هیماجازه دیگران به اگر خودمان برا د

ب از عجله  ب کل تواند می شخص مقدس کتا بخواندآن در را مقدس کتا

ی به  ی ما کنید، فکر ما جا ی توانایی و انرژ هیم ضعیفی ها داشتخوا

ی شده آتروفی  هن نجیب قوا ی تمرین عدم دلیل به است ممکن ذ ش که موضوعاتی رو دارند، را آنها تمرکز ارز

شوندچنین 

هن،  ت و شخصیت، اشراف ذ عنوانبه هدف ثبا

ت نباید ما  بگیریمرا کسی شهاد

ی معنو

ب مثبت. دستورالعمل هیچ کسب بدون  بارا مقدس کتا

ب که آنچه مورد در  هد، می تعلیم مقدس کتا کنیممطالعه را آن باید ما اما د

ب چیز هیچ  ب مطالعه از تر شده حسا ی مقدس کتا ب هیچ نیست. عقل تقویت برا ی کتا به دیگر

ب اصیلکننده و گسترده حقایق اندازه  ی در مقدس کتا خداکلام اگر نیست. قوا به بخشیدن نیرو و افکار ارتقا
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چیست.حقیقت بدانیم تا بجوییم او از را نور بیایید 

بخوانیدرا الف توانید می روید، می راه خیابان در وقتی حتی حافظه 

ش بالاترین که یابد می را حقایقی کند، می جستجو پنهان گنجی مانند را خدا کلام پشتکار با  عبارتند که دارند، را ارز

از

ی و کنید، عبور  هن در را آن بنابراین کنید، مدیتیشن آن رو کنید.تثبیت خود ذ

ازسخنان است. پنهان دقت بی محقق دید از 

هند کسانی با نور عالم از ملائکه  خضوعو خضوع در که بود خوا

ساز «پیش داد: پاسخ عیسی شناسی؟" می کجا از را "من  فیلیپ

یمطالعه چنین و دعا. با همراه دقیق تأمل و تحقیق  ا

ی انجیر درخت زیر وقتی کن، صدا  و 1:47(یوحنا دیدمت.» بود

ی چقدر خدا الهی حقیقت مؤثر معلم تنها  ش مسابقه برا بودقائل ارز

ش  ی پادا هد دریافت زیاد پنهان زمین سطح زیر در که را گرانبها فلز از هایی رگه معدنچی که همانطور کرد. خوا

کهاو کند، می کشف است شده 

کنیدپین خود به را ها متن بخوانید؛ را آن دارید، فرصت وقتی شما. 

ب  کردنباز از قبل شود. مطالعه دعا بدون نباید هرگز مقدس کتا

هم سوء که است واضح خیلی واقع، در  دارنداما نشود. تفا

ی در را ما نیز عیسی و  .(48 هد دعا مخفی مکانها اگردید، خوا

ت خلوص مسیح، به  ت و او عدال هست آنچه «از گفت: عیسی کنیم. می تقدیم داریم، او طریق از که بزرگی نجا

هد دریافت  کردخوا

هد اعلام شما به را آن او  استحقیقت روح  :16 .(14(یوحنا کرد» خوا

هر در معنایشان که دیگرانی  شدگرفتار آنها از نیست، ظا

ب نگاه  ب با باید مقدس کتا باشدداشته است ممکن شود. مقایسه مقدس کتا

ت در  هیم را القدس روح روشنایی باید آن صفحا هد داده و بخوا آمد، عیسی نزد ناتانائیل که هنگامی شد. خوا

ت  هنده نجا گفت:ناتانائیل نیست.» نیرنگ او در که واقعاً اسرائیلی یک «اینک زد: فریاد د

آوریمدست به خرد پرشور توجه و توجه بدون توانیم نمی ما 

هد سیلابی مانند شود، اندیشیده دل در که الهام  شودمی سرازیر آن از که بود خوا

بجویید.را الهی هدایت قلب، 

ی بخش از برخی دعا با همراه مطالعه  ب ها ازعبارتند مقدس کتا

زندگیمنبع 

شماستکار این بخشد. می جلال و تعالی را منجی القدس روح 
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ش که آنجایی از انسان،  ی تا داد را پسر کندمی اشاره و بمیرد، او برا

ی و استاد او روح  هنما باشد.انسان همیشگی را
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ب  ت نماز در اغل هنده نجا کردشناسایی را خود ما د

ب کردن باز دعا،  ی به شما قل خیراست. دوست یک عنوان به خدا سو

اوطریق از وحی، و طبیعت طریق از 

ی  است.لازم هستیم، چه که بفهمیم خدا به اینکه برا

ها با  ی ضعف و نیاز یکآنها در که ما، ها

هميت  هد درخواستهایشان که داد اطمینان آنها به او و دادن. ا بودخوا

ی کنید، برقرار ارتباط او با گسترده،  کهاست لازم خدا با ارتباط برا

ی شدن شنیده  است.قطعی نیز ما برا

اوطبیعت معصوم، مانند اما، هستیم.» ما که همانطور شده، وسوسه 

ت دنیا یک در او کرد نشینی عقب شر از  ی شکنجه و مبارزا کردتحمل را روحی ها

ی ما  ی چیز داریم.خود واقعی زندگی مورد در او به گفتن برا

بودکرد، می زندگی مردم میان در که زمانی عیسی، خود 

هندارائه را خود که داد دستور آنها به او کنند دعا باید چگونه شاگردان  د

هن ما آسمانی پدر با واقعی رابطه  تواندمی ما ذ

ی چیز همه در او  ماست.الگو

ی و لازم را نماز او انسانیت گناه از  ساختضرور

ی ناتوانی در او  بودچه هر «در است، برادر ما ها

ی  ها هید قرار خداوند پیشگاه در را خود روزانه نیاز ی تمام و د ها بگذارید.او عهده بر را خود نیاز

ت رحمت،  نیستموارد اکثر در این حال، این با او. برکا

ی در توانیم می ما  ها کنیمتعمق او، او، کار

بریزیمرا خود باید نیز ما نیست. کافی این اما کند. می صحبت ما با خدا خود، روح تأثیر با و مشیت، 

ی حال، این با  ی به را ما بلکه آورد، نمی پایین ما نزد را خدا دعا کنیم. او دریافت به قادر را ما اینکه برا او سو

برد.می بالا 

ی کننده، دعا  ش از که گدا استجدید لوازم دنبال به پدر

ی  ی زندگی داشتن برا ی و معنو باشیمداشته باید انرژ

ی بر عیسی که هنگامی  دادتعلیم او به او بود، زمین رو

ت،  ی به قدر ی تواند می او که طور ی آزمایش و وظیفه انجام برا هر قو اوشود. ظا

11فصل 
دعاامتیاز 
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ی ایمان دست به  ت نامحدود منابع که جایی بهشت، غله انبار کردن باز برا است؟ شده ذخیره آن در مطلق قدر

ی بدون  ی و وقفه بی دعا دنبالبه حریف هستیم. مستقیم صراط از انحراف و غفلت خطر در مجدانه، بیدار

ت اگر و پدر،  هنده نجا ی انسان اندازه چه کرد، می احساس دعا به نیاز خدا، پسر ها، انسان د باید ضعیف ها

باشند.دعا از پر 

ی  شوندنزدیک او به دارند دوست کن. سجده خدا برا

ی به نیاز گناه، از  کنید.احساس را دائمی و پرشور دعا

ت بالاترین عنوان به خدا با ارتباط  حالعین در و آنها، لذ

ش راه سد پیوسته  بهرحمت، عر

هد می آنها به خدا که امتیازاتی از آنها که است دلیل این به اینها همه  کنند.نمی استفاده د

هند توانند می آنچه از بیش تا اند آماده  هندآنها به کنند فکر یا بخوا بد

وکودکان باید چرا داد. نماز الهی قرار در 

دارنددوست ها فرشته است؟ کم ایمانشان و خوانند می نماز کم خیلی آنها حال این با 

ی و آسایش او امتیاز  یافتاو با مشارکت در را شاد

گیردمی فرا را کنندگان غفلت شیطان، تاریکی 

ی که است مایل و آماده خداوند  بشنودرا ترین خالصانه دعا

استکلید نماز که حالی در باشید، داشته اکراه نماز از اینقدر خدا دختران 

استآشکار خیلی هنوز حال این با و فرزندانش فروتنی 

ب از میلی بی  ی ما جان هایمان شناخت برا ی مورد در بهشت فرشتگان خدا. به نیاز که ناامید و فقیر انسانها

ی چه گیرند می قرار وسوسه معرض در  متمایل سویش به اشتیاق با خداوند بیکران عشق دل که کنند می فکر

شود.می 

ی وسوسه دعا  ی ها وکشاند. می گناه به را ما دشمن پیشنهاد

ی حد تا که ماست افتخار این بریزد. ما بر را خود کامل برکت تا است منتظر ما آسمانی پدر  زیاد

بنوشیمآن از 

هد، تواند می خدا فقط که دارند نیاز کمکی به آنقدر که زمین فرزندان  بدون رفتن راه از که رسد می نظر به بد

هی، یعنی او، روح نور  هستند.راضی همرا

ی با مبادا  ت و فیض ایمان، و پرشور دعا آوریمدست به را قدر

ب چقدر نامحدود عشق منبع  کنیم!می دعا کم اینقدر ما که است خو

اوحضور از 

کنیدمقاومت وسوسه برابر در 
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هایی دقیقاً وقتی  کنیم،نمی دریافت کنیم می درخواست که را چیز

ی شده شناخته گناه هر به  هد را ما خداوند بچسبید، ا شنید.نخوا

مشتاقندکه هستند، عدالت تشنه و گرسنه که کسانی  .(44:3(اشعیا 

ی  ب و بشنو را ما دعا کنیم. می احساس او کمک به را خود نیاز ما که است این موارد اولین از یکی کن مستجا

ها بر داد: وعده او  ب تشنه هم آ جویبار.خشکی بر و ریخت خوا

زمانیچه است. قبول همیشه پشیمان و كننده توبه روح دعاى ولى 

وشنود، می خداوند که باشیم داشته باور باید هنوز کنیم، می درخواست آن در که زمانی 

ش را او  هنده پادا ی در که کند می کسانی د گفت: شاگردانش به عیسی  :11 .(6(عبرانیان هستند» او جستجو

هر  هید، دعا در چه « هید را آنها که باشید داشته ایمان بخوا هید و گرفت خوا س داشت» خوا ما  .(11:24(مرق

بریممی او درون به را او 

.(8:32(رومیان اوست؟» با چیز همه همچنین 

کلمه؟

مااگر داریم، نگه خود دل در را گناه اگر 

باشیمداشته انتظار خداوند از توانیم می آن در که دارد وجود خاصی شرایط 

استنیاز مورد  …"است. ایمان نماز بر غلبه عناصر از دیگر یکی 

شود.دریافت 

است.داده وعده که آن است امین و است. نامحدود و گسترده یقین 

واست حجت خود ما بزرگ نیاز 

هش شیواترین با ما طرف از  ها این تا کرد جستجو را خداوند باید اما کند. می خوا ی را کار هد. انجام ما برا می او د

هید گوید:  ما همه خاطر به را او بلکه نکرد، دریغ را خود پسر که «کسی  :7 .(7(متی شود" داده شما به تا "بخوا

هد ما به چگونه کرد، واگذار  دادنخوا

س هر  داردوجود او و دارد وجود او که است معتقد شود نزدیک خدا به ک

ش مطمئن خدایا  هی زیاد که با استمجبور قلب داشت. خوا

ت همه  ها ی درخواست خدا که کنیم باور توانیم می ما است، شده اصلاح شده شناخته اشتبا هد را ما ها داد. خوا

ی شایستگی  ت را ما که است مسیح شایستگی این کند. نمی توصیه خدا لطف به را ما هرگز خودمان ها نجا

هد  هد پاک را ما که اوست خون داد، خوا یکما حال، این با کرد. خوا

ی او  ب را ما دعا هد مستجا هی و خطاپذیر خیلی ما کرد. خوا هستیمکوتا

تواندنمی خدا برکت یا روح نفوذ برابر در بودن باز 

ی  ش شرایط رعایت در باید که کار شود.انجام پذیر
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س است ممکن ما است. طور این اما  بر مهربانی و عشق با او دست اما نکنیم، احساس را او مشهود لم

ماست.

ی به محبت با ما آسمانی پدر و ما،  ها هد پاسخ ما دعا ی ما به و مید هد را چیز ی که مید ما خیر بزرگترین برا

هد  ی آن  -بود خوا که آنطور را چیز همه بتوانیم الهی، روشنشده بینشی با اگر میکنیم آرزو خودمان که چیز

زمانیچه ببینیم. هستند واقعاً 

ی رسد می نظر به  ها ب ما دعا بچسبیمآن به باید ما است، نشده مستجا

ها با اگر  ی ترس و تردید ت خود ها کنیم،مشور

ی هر کنیم سعی یا  کنیم،حل ببینیم وضوح به توانیم نمی که را چیز

ی وقتی  داشته دل در بخشش و محبت روحیه باید آییم، می خداوند برکت و رحمت طلب برا

باشیم.

هن با ارتباط در ما  هی ذ میتوانیمما ایم. گرفته قرار نامتنا

ی پاسخ اگر حتی نترسید، او به اعتماد از بنابراین،  ی به فور کنید: تکیه او مطمئن وعده بر نبینید. خود دعا

«بپرس،

هد لحظه، همان در  ازچهره که ندارد وجود توجهی قابل شوا

هد داده شما به و  .(7:7(متی شد.» خوا

هی ما که آنجایی از  هایی گا ب را چیز ی که کنیم می طل نیستبرکت ما برا

هد، می پاسخ ما فریاد به و تواند می او کلام، و اراده  هد انجام و د دادخوا

ش همان به همیشه  ی و رو کهخاصی چیز برا

ت  هنده نجا است.کرده تکیه ما بر محبت و شفقت با ما د

ب و کند اشتباه که است آن از تر عاقل خدا است. فرض کنیم، می آرزو ما  استخو

نکنیم.دریغ میروند راه درست که کسانی از را خوبی چیز هیچ که است زیاد آنقدر 

ب در نور که باشد  ی طریق از بدرخشد. ما قل خالصانهدعا

هید، قول  هد فرا قطعا پاسخ زمان زیرا د هیم دریافت ما و رسید خوا کردخوا

ویابد می افزایش فقط ها سردرگمی باشیم، داشته ایمان اینکه از قبل 

ی ما «مثل کنیم: دعا میتوانیم چگونه  ها هی ببخشرا ما بد

هر اما داریم نیاز آن به همه از بیش ما که نعمتی  استنماز که این به تظا

هد تر عمیق  ی به وابستگی و ناتوانی احساس با هستیم، واقعاً که طور همان اگر اما شد. خوا و آمدیم خدا سو

ی متواضعانه، و متواضعانه ایمان با  ها در را چیز همه و است نهایت بی علمش که خدایی به را خود نیاز

کنیم.آگاه کند می حکومت چیز همه بر چیز همه بر و بیند می آفرینش 

هکاران  ش را الف همچنان و  ،(6:12(متی ببخش» را ما بد هیدپرور د
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هید اجازه  ی به روح د ی شود. باز خداوند جستجوگر نگاه رو ها که خدایی فقط را پنهانی دعا بشنود.باید شنود می را دعا

ببخشیمشکل همان به و شکل همان به را دیگران باید ما شد، شنیده 

ی تا  شویم.بخشیده امیدواریم که حد

ی قداست و خلوص ما زندگی از و شود. می سرازیر ما زندگی به  شودمی جار

برگردخدا به 

ش هیچ  ش به را همنوعان بار نباید فضولی گو بکشددو

هند استفاده فرصتی هر از آنها آورند. دست به توانند می که مزایایی  کردخوا

ی  ی و نیایش و دعا با را شما درخواستها شما «اما میگوید: یهودا  .(4:6(فیلیپیان کنید.» آشکار خدا حضور در شکرگزار

استوقفه بی نماز  .(21و  20(یهودا دارید» نگه خدا محبت در را خود میکنید، دعا روحالقدس در که عزیزان، 

هند قرار جایی در را خود  ی بتوانند که د ها کنند.دریافت بهشت از را نور پرتو

ی به خدا، با روح وقفه بی اتحاد  خدازندگی که طور

باشدنمازمان که باشیم داشته توقع اگر آشتی؟ روحیه 

س در هستند خدا با ارتباط دنبال به واقعاً که کسانی شود. می خوانده نماز معمولاً که جایی  شوند.می دیده دعا مجل

هید ادامه دعا «به  ی با و د (رومیانباشید» مراقب شکرگزار

ی از همه از مهمتر و بخوانیم نماز خانواده در باید ما  ت که نشویم غافل پنهانی دعا ی است. روح حیا رستگار

ت نماز که حالی در روح  تنهایی،در نیست. کافی عمومی نماز و خانواده نماز است. محال شود می غفل

هد می ایمانداران از پیتر  .(4:2کولسیان و  12:12 هوشیار که خوا باشند«

س  :4 .(7پطرس (اول باشید» بیدار دعا در و  هد: می دستور پول چیزهمه در «اما د

ی جمع مشتاق و توجه و وظیفه، انجام به وفادار  همهآور

ندهاجازه است. لازم همت نماز در 

هیم می اگر کنیم دعا باید همیشه ما است. شده قبولی شرط نماز در استقامت  وکنیم رشد ایمان در خوا

ها  ی در طومار ت از روح پنهانی دعا شودمی آزاد آن تأثیرا

تاباشیم داشته مداومت» نماز «در باید ما تجربه. 

ش تمام کند نمی متوقف را شما چیز هیچ  کنید. حفظ را خود روح و عیسی بین آشکار ارتباط تا بکنید را خود تلا

ی فرصتی هر دنبال به  بودمرفتن برا
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ی با روح  ی دلشان که کسانی خدا حضور به خالصانه دعا استباز خداوند برکت و کمک دریافت برا

ی برسه خدا به  ب از دائمی و لطیف تأثیر ی گوشش و بیند می نهان در که است کسی جان ی شنیدن برا باز دل دعا

ی و کند می برقرار ارتباط خدا با روح ساده، و آرام ایمانی با است.  ها ب را الهی نور پرتو وکند تقویت را آن تا کند می جذ

ی در را او  ت برج خدا کنید. حفظ شیطان با درگیر ماستقو

ی و کنید درخواست  دادانجام زمان آن در نحمیا که همانطور کنید، دعا الهی هدایت برا

ازاتاق یک کرد. ارائه اردشیر پادشاه به را خود درخواست او 

ی در  هد و رود می راه زمین از تر مقدس جو داشتخوا

ی ما ما، اطراف در  س به نیاز امانداریم، میاسما این کشیدن نف

ب  ی روح به قل درخیابان، در ازدحام در خالصانه دعا

ی هر توانیم می کنیم، زندگی بهشت پاک محیط در توانیم می ما  ببندیمرا در

ی معامله یک طریق از  هیمارتقا خدا به را الف توانیم می تجار د

ی محیطی  هو. از عار هد را کار این او اشتیاق، با اما آرامش، با هیا کردخوا

ماروح در بهشتی مهمان 

ی این رفت. راه خدا با خنوخ که بود اینگونه  ها شدعا خامو

ت به  بردمی بالا را ما ناپسند، افکار و ناپاک تصورا

ش از گسترده درک  ی واقعیت ارز ی. ها اززیبایی ابد

ی و کند. پر را خدا فرزندان دل باید تقدس  چهبرا

کند.غلبه خداست به متمایل قلبش که کسی بر تواند نمی شیطان کن. صعود گرانبها بخور مانند فیض تخت بر 

ی نامناسبی مکان و زمان هیچ  بالا از را ما تواند نمی چیز هیچ ندارد. وجود خداوند به عریضه تقدیم برا

داردباز آن بردن 

ی یک است ممکن اگرچه  باشدداشته وجود فاسد و آلوده فضا

هیدمی ادامه خود کار به که حالی در و بخون نماز اتاقت تو  د

ی باید ما یافت. توان می هستیم که کجا هر در را دعا  ها ب در ماو باشیم، داشته باز مدام را قل

بهشتبا دائمی ارتباط 

ها قلبت بده اجازه روز هر  ی به بار شود.بلند خدا سو

ت  ی دعو شودساکن و بیاید است ممکن عیسی که صعود

ی باید ما  ها ی دیدگاه ی و باشیم، داشته عیسی به نسبت متمایزتر ها یدیدگاه بیشتر
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استمتمایز و متمایز بسیار روح هر و خدا بین روابط  .(147:3

ی  ها بهشتیچیز

ی از دمی خداوند تا باشد تعالی و وسعت روح  میتوانیمما فرماید. عطا ما به ملکوتی فضا

ی گیجی  هن برا کند،حمل بتواند او که نیست بزرگ آنقدر چیز هیچ ذ

کندمی حکومت امور همه بر و دارد می نگه را ها جهان او زیرا 

ی روح هیچ گویی کامل،  ی دیگر نداردوجود او برا

ی،  ی هیچ شاد ی صادقانه دعا ماستپدر که کند، نمی فرار ما لبان از ا

ی که کسی کند. خسته را او تواند نمی بیاور بار او بر  ها ش مو ی به نسبت شمارد می را سر ها ت بی فرزندانش نیاز تفاو

ب است» رحیم و رحمت از سرشار خداوند «...زیرا نیست.  ب  .(5:11(یعقو ی غم از شما پرمهر قل است شده متاثر ما ها

و

هده آسمانی  ی توجه که آنچه یا کنند، نمی مشا ب را او فور کند.نمی جل

ی هر آنها. از ما بیان با حتی  ببریداو نزد شوید می باعث که را چیز

ت دنبال به باید ما داد، انجام توان می را این  باشیمالهی آیا

رسد،نمی او فرزندان کوچکترین بر مصیبتی هیچ 

چرخد.می خورشید سمت به گل که همانطور 

ی او  ها هد شفا را دل «شکسته هایشان و مید (مزمور.میبندد» را زخم

هیپدر از چه هر تا برگزیدم... را تو من  .(27 بخوا

کنیددعا نام به اما  .(15:16(یوحنا کند» عطا شما به را آن من نام به 

ها،  ها، نیاز ی هایتان شاد دارید،نگه را غم

توانینمی تو خداوند. پیشگاه در هایشان ترس و ها نگرانی 

هد، نمی آزار را آنها روح اضطرابی هیچ  تحسینیهیچ د

ت.  ی هیچ کائنا شودنمی مربوط آن به وجه هیچ به که چیز

یمنتظره غیر هر در که کن نزدیک خدا به آنقدر را ما  ا

ب پسر  بود.داده را خود محبو

ی به طبیعی طور به ما افکار آزمایش، در  شودمی معطوف او سو

ی ما تجربه در فصلی هیچ نشود. متوجه او که است ناچیز آنقدر ما آرامش  ابهامی هیچ نیست. تاریک آن خواندن برا

ی آن حل که ندارد وجود  باشد.دشوار او برا

هید، من نام «به گفت: عیسی  ی که گویم نمی شما به من و بخوا هم دعا پدر از شما برا کرد، خوا

و 16:26(یوحنا دارد» دوست را شما پدر خود زیرا 
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ی عیسی  ی و ابتدا در او نام ذکر از بیش چیز هن اساس بر که است این نیست. دعا انتها کنیمدعا روح و ذ

ی  باکار برا

ی. اعمال وقف  بودکه باشد همانگونه باید زندگی عباد

س، نفوذ  هش معنویت در ما و تقدی باختیمما یابد. می کا

ی  ی وسیله دیگران، با همدرد ی ا شدنو پیشرفت برا

ب دلهایشان  کردندمی تازه را یکدیگر و شد می شادا

ی به کن، دعا  ی، برمی کار این از دست زود ت وگرنه دار شودمی نماز

ی توانند نمی آنها خودخواه و شخصی  کننددعا حاجت برا

شویمتبدیل ما از یک هیچ ندارد قصد خدا 

ی خداوند که است مکانی کردن پر حال در او  Oاست. کرده طراحی او برا

یعدم دلیل به مسیحی، عنوان به ما روابط در  همدرد

ی وعده به که همانطور عیسی،  گیریممی آرام او در داریم، ایمان او ها

ی سخت کار از آنها  ی که کشند، می دست استاد برا محروم دعا اساسی هدف از را خود کرد، می کار سخت آنها برا

وکنند، می 

بیاموزیمپدرمان از بیشتر روز هر باید ما دیگران. 

ی کناره اجتماعی زندگی از مردان وقتی روتین و رسمی  کنند،می گیر

ب  ی قل شودنمی بیدار و روشن تو با ما ها

ی حقایق و خدا عشق از  ی، گرانبها اورستگار

ی خدا خدمت در  باشیمتر قو

ی هیچ که کسی جمعیت. و کوه بین  -مسیح  جزکند نمی کار

ت از وقتی  ی کنیم غفلت امتیازا استضرر ما برا

هبان یا نشین گوشه  ی کناره و را منظوربه دنیا، از گیر

ی یا بشریت  هی بنا ی دعا مسیح، پادشا تبرا قدر

ش  هدمی سوق داشتن به را ما طبیعت اجتماعی عناصر دلیل به پرور د

ی و کنید لطف  ها هید.انجام را او کار د

ی انگیزه هیچ آنها  ی ا ی برا ی ندارند. فداکار شودمی شما دعا

ی به یکی از  کندنمی را کار این بندد می را خود که کسی دیگر

ت او کلام حقایق کنید. تشویق و تقویت را یکدیگر خداوند خدمت در  همیت و قدر هن در را خود ا می دست از ذ

هند. د

کردندمی صحبت یکدیگر با داشتند، ارتباط یکدیگر با مسیحیان اگر 

زمانیچه صلیب. حمل و مسیحی وظایف حوزه از دور 
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ت امکان حد تا آیند می او نزد که را کسانی تواند می همچنین  هدنجا د

س  هیم مایل سپ ب کار، این انجام با و کنیم، صحبت او محبت از که بود خوا هد دلگرم و گرم ما قل شد. خوا

میکردیمرا کار این میکردیم، صحبت و میکردیم فکر خود مورد در کمتر و عیسی درباره بیشتر اگر 

اوحضور از بیشتر بسیار 

ی  باشدبیشترین باید و باشیم داشته دوست رو زمینیمون دوستا
هدما همه در را اول جایگاه او به جهان طبیعت  بد

.(7:25(عبرانیان خدا» 

ی ما به را او  هایی با را ما و کنید یادآور هیدپیوند قدردانی و عشق از پیوند د

ی  ی رنج و ها شاد درداریم، است. شده یکی آنها با ما ها

ب به را چشمانمان باید ما کنیم. می زندگی زمین به وابسته بسیار ما ما بهشتی بخشنده  ببریم،بالا حرم باز در

ی در هرگز  هستیمو خوانیم نمی نماز زیاد ما دریافتی. مزایا

ی در حتی  هستیمکانتینر ما فقیرتر. ما شکرگزار

ی بزرگتر نهایت بی دلایل حال، این با  ازخدا داشتن دوست برا

ی تجربه کسب آسمانی،  او؛فیض از جدید

ب را ما افکار  کهبداریم گرامی را آنها آنقدر و کنیم جذ

شویممی خوشحال او درباره صحبت از و هستیم افکارمان در همیشه 

هستکه درخشد می مسیح چهره در خدا جلال نور که جایی  »

ت  باشد.گرفتن و خواستن فقط نباید ما عبادا

هیم اجازه  هایمان به همیشه ند وکنیم فکر نیاز

ی مورد در ما کن. ستایش را او و  ها مندیمعلاقه زیرا کنیم می صحبت زمانی چیز
ماداریم. دوست را آنها زیرا کنیم می صحبت خود دوستان مورد در ما آنها. در 

ی ما  هیم. او به که نداشتیم چیز هستندمدیون ما به مدام اینها بد

کردیممی فکر خدا به یکبار وقت چند هر اگر 

ت از و کنید، صحبت او خوبی از افکار،  بهبگویید. او قدر

کمچقدر حال این با و خدا، رحمت ثابت 

کنیمستایش او» نیکی و نیکی خاطر «به بیشتر را خدا باید ما 

هیم حفظ را او ما  کردخوا

ی چنین  نبوداو طرح این آیا کن، عطا ما به را غنی هدایا

ی  ها ی انگیز شگفت کار .(107:8(مزمور انسان» فرزندان برا
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اوو مسیح شویم. جمع صلیب دور باید ما 

ما!توسط شده ساخته 

ی در  ی اسرائیل که هنگامی قدیم، زمانها ت برا «در داد: دستور آنها به خداوند شدند، جمع او عباد

ی یهوه حضور به آنجا  وبخورید خود خدا

هدنمی است کرده آماده برایشان بزرگی چنین که را فرزندانش خداوند  خوا

ی،  ی رستگار اواست. سخت و سخت کار مدیر یک او گویی که کن رفتار طور

ب،  وگفتگو تفکر، موضوع باید مصلو

ی که کسانی که کند می آرزو او  ت برا ببرندخود با را گرانبهایی آیند، می او عباد

ی  ی ما خدا کرد.تلقی انگیز غم و دردناک تمرینی نباید را او خدمت است، مهربان و مهربان پدر

آورنددست به و باشند شاد روزمره مشاغل تمام در تا باشند او محبت و مراقبت فکر به 

هد» می جلال را خدا او  شویمنزدیکتر بیایید  :50 .(23(مزمور د

ت باید او کار در شرکت و خداوند پرستش  باشد.بخش لذ

ی  کنیممی ستایش هایش داشته خاطر به را او کم چقدر کنیم، می سپاسگزار

ی با  هد می خداوند عشق و شاد کنندپیدا فرزندانش خوا

ی آنچه  شودانجام آن با باید شود می انجام خدا جلال برا

چیز.همه در صادقانه و صادقانه رفتار به لطف 

ی بال با تواند می روح  ها با خداوند شود. تر نزدیک بهشت به ستایش ها ها و سرود بارگاه در سرود

ی  وشود می پرستش بهشتی ها

ت به سپاس، ابراز با  ی «چه شویم. می نزدیک آسمانی لشکریان عباد هدمی من به اعمال از فداکار د

ی،  ی شاد ها واندوه با نه شکر، و حمد سرود
مالیخولیا.

ت او، خدمت در آسایش  آن.در سختی از بیشتر لذ

ی هر از  هید، می انجام که کار هید، می انجام آنچه از هایتان، خانه و شما د هید خوشحال د شدخوا

باشیدبتوانید پرستید، می را او وقتی که امیدوارید و شماست دوست بهترین 

باشیمداشته تمایل باید ما ما احساس شادترین از 

.(12:7(تثنیه داد» برکت را خدایت یهوه 

ی آنها، با  ب و آنها، آرامش و برکت برا کندمی پر را آنها قل

ب صلیب به ما از یک هر که دستی به چیز همه سپردن  شد.میخکو
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ی با  ی با ما، خالق برابر در آمیز احترام شاد ی و "شکرگزار .(51:3(اشعیا موسیقی" صدا

Machine Translated by Google



ی چه است. پرتگاه از تر عمیق او  ب بدانید؟» توانید می چیز .(8و  :11 7(ایو

هد بر مبتنی باید ما ایمان  هان.نه باشد، شوا بر

ی،  هستنداند، شده مسیحی زندگی وارد تازه که کسانی ویژه به بسیار

هند می که کسانی  هند فرصت کنند شک خوا آنهاکه حالی در داشت، خوا

س  ی زند: می فریاد رسول پول ی «ا ت، ژرفا بسیارثرو

هن، ترین کرده تحصیل درک،  بایدمقدس وجود ذ

توسطهمه او، کلام صداقت 

هی باز را خدا رمز «آیا بمانید پوشیده راز در همیشه  هی نفوذ متعال خداوند کمال به یا کرد خوا کرد؟خوا

ت این و شود. می متوسل ما عقل به که شهادتی  شک احتمال هرگز خداوند حال، این با است. فراوان شهاد

برد.نمی بین از را 

ی که گونه همان  ی بلند ی چه اوست. حکمت ها آسمان ها هی؟ انجام توانی می کار بیشتربد

ی موضوع این کامل درک  هن برا ی ذ استغیرممکن محدود ها

ها این از  ت و تردید ها ها حیر اید؟»شده ر

ها چه اگر اما  :11 .(33 ت اند"، کرده احاطه را او تاریکی و "ابر ی و "عدال  .(97:2(مزمور است" او تخت پایه داور

میتوانیمما 

هد نمی ما از هرگز خداوند  هدکافی ما به اینکه بدون بیاوریم ایمان که خوا بد

ی  هد او،شخصیت او، وجود کنیم. استوار را خود ایمان آن اساس بر که شوا

ی بینهایت. موجود آثار و شخصیت  هاترین مشتاق برا

هی  ت گا ب در شوند. می نگران تردید و شک از هایی نشانه با اوقا داردوجود مقدس کتا

هند فراوانی دارند، حقیقت دانستن به میل واقعاً که کسانی  یافتخوا

هستنددرک قابل غیر چقدر خدا! شناخت عنوان به حکمت از 

ی  ها از بسیار هند توضیح توانند نمی را چیز آنها ایمان تا کند می استفاده آنها از شیطان و کنند، درک حتی یا د

ب به را  ی مکاشفه عنوان به مقدس کتا ب از ا بشناسم؟ را درست راه «چگونه پرسند: می کند. متزلزل خدا جان

ب اگر  باشمتوانم می چگونه من خداست، کلام واقع در مقدس کتا

ی  هد کنند.استوار را خود ایمان آن اساس بر که شوا

ی  ها ت ی و او قضاو ها (رومیاناست!» نامشخص چقدر او راه

12فصل 

کنیمچه تردید و شک با 
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ی  هد ی آن مورد در او اگر او الهی الهام از شوا کردنمی خوددار

هیم قادر ما که اعمال،  ت با متحد را، نظیر بی رحمت و عشق بود خوا هیم. تشخیص پایان، بی قدر هداف توانیم می ما د او ا

ی اندازه به را  ی که ا فراترو کنیم. درک است لازم ما خیر دانستن برا

ی  ایمشده احاطه اسرار توسط دائماً ما طبیعی، دنیا

کناعتماد است پر که دلی به است، مطلق قادر که دستی به این، از 

زندگیاشکال ترین ساده بفهمیم توانیم نمی ما 

شمااگر کنیم. درک توانیم می راحتی به ما آنچه اما خداوند، از 

ی او کلام  کنیمدرک را اسرار همه توانیم نمی ما که است واقعیت این برا

ی  هن اینکه برا هد توضیح انسان ذ کنیمشک کلام در که نداریم دلیلی هیچ ما اما بفهمد. کامل طور به حتی یا د

اومشیت از 

درمشیتش. اسرار درک عدم خاطر به خداوند 

کنیددرک را او دلایل هم و ما با او رفتار هم 

هن تنگی  ب در ما به خدا انسان ذ استداده مقدس کتا

هایی  هد می ارائه را راز شوندکامل توانند نمی هرگز که د

ب در که گوید می رسول پطرس  هایی مقدس کتا و نادانان که است، دشوار آنها درک که دارد وجود «چیز

ی به کنند... می منحرف را آنها ناپایدار  ی  .(3:16پطرس (دوم خود» نابود ی دشوار ب ها عنوان به شکاکان توسط مقدس کتا

ب علیه استدلالی  ت یک اینها آن، از دور حال، این با است. شده ذکر مقدس کتا هستندقدرتمند قدر

ت توسط  دنیا،به گناه ورود است. درک قابل محدود موجودا

ی، مسیح، تجسم  ی و رستاخیز، بازساز ت از بسیار ب در که دیگر موضوعا عمیقی بسیار اسرار است، شده ارائه مقدس کتا

هستند.

هد  کنیمشک نباید ما و او، الهی شخصیت از کافی شوا

عشق.از 

هستندناتوان آن از فیلسوفان خردمندترین که کند می مطرح را مشکلاتی 

س ماست. دانش از فراتر که دارد وجود هایی شگفتی جا همه دادن. توضیح  ی در که کنیم تعجب باید آیا پ ی دنیا نیز معنو

وضعف در فقط مشکل کنیم؟ درک را آنها توانیم نمی ما که دارد وجود اسرار 

آن،الهی نویسنده شخصیت عنوان به خدا کلام 
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ی، دانش  هداف تواند نمی بشر کنددرک را ا

ت، این در  ب صور ت انکار غیرقابل اعتبار مقدس کتا هد ارائه را الهی قدر که موضوعاتی راز و رمز و عظمت کرد. نخوا

برانگیزد.خدا کلام عنوان به را آن به ایمان باید گیرند می قرار دید معرض در 

خداوند.

ی باید که را مراحلی تواند می شخص  ببیندبردارد توبه برا

ت آن از تا مسیح، عیسی ما خداوند به ایمان و خدا با  کنیمپیدا نجا

کل.دانایی 

هید تشخیص  کنیمدرک کامل طور به توانیم نمی ما که د

ها  ت از فراتر بینهایت و وسیع، بسیار رفیع، آنقدر موضوعاتی به آن فقط ما که میشوند مربوط انسان درک قدر

بنابرایناست. کرده اعلام را آنها خداوند زیرا بپذیریم را آنها میتوانیم 

ب بزرگ حقایق  هن که است این به اعتراف تنها مقدس کتا استمحدود ذ

ی طرح  ی به است، شده گسترده ما برابر در رستگار هرکه طور

کرددرک طریق از شد می را عظمت و عظمت 

مورد در بیشتر چه هر بخشند. می الهام ایمان و تکریم با حقیقت صادق جوینده به آنها حال، این با کردن. جستجو 

ب  ش کند، می تحقیق مقدس کتا ب این که شود می تر عمیق اعتقاد ی کلام کتا است.انسانی عقل و زنده خدا

هیخته به را افسون و تحسین حال عین در که  هان ترین فر استبرانگیخته اذ

خودمحدود با مرد، آن نهایت؛ بی درک از ناتوان 

س هر  ی باشد، داشته کفر بد دل شما از ک برگرداندرو

هدتشخیص را آن تا سازد می قادر را نادان و متواضع که حال عین در  د

ت راه  استشده بیان ساده حقایق این حال، این با و نجا

کند.می تعظیم الهی وحی عظمت برابر در 

ب  کندمی آشکار سادگی چنین با و سادگی این با را حقیقت مقدس کتا

هی  راحتیهمین به حقایق، این زیر در اما است کرده تعیین خداوند که را

همه و کنند. می رد را خدا کلام کافر و شکاک کنند، درک را آن اسرار تمام توانند نمی آنها که آنجا از 

ب به کنند می ادعا که کسانی  Oنیستند. آزاد خطر از مورد این در دارند اعتقاد مقدس کتا

ی  ها با کامل سازگار ی خواسته و نیاز ب ها انسان،قل

هایی شود، می فهمیده  هن که است نهفته راز کندمی غرق آن در را ذ

ی فرماید: می رسول  شویدوارد مبادا تا باشید خود مواظب برادران ا
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ها،  یافت او در است؛ نهایت بی خدا نیست. اینطور که کنیم شکر را خدا کند. می متوقف را پیشرفت دستاورد

همه شود می  هاگنج «

ی  ها ی یهوه، به متعلق پنهان "چیز ماست."خدا

ازکار اما  .(29:29(تثنیه ماست» به متعلق شده نازل 

ب از برگرفته  واقعدر نیست، آن تعالیم اساس بر مقدس کتا

ش برخلاف  ی تردید و شک باعث موارد این الهام. کلی رو هان از بسیار کلام به را آنها حال، این با است. شده اذ

هند، نمی نسبت خدا  شوندمی مربوط آن انحراف به بیشتر بلکه د

سراسردر و  :2 .(3(کولسیان دانش» و حکمت از 

نهدانش، در پیشرفت بدون حقیقت، 

ب تا سازد قادر را آنها تا  ت در و کنند درک را مقدس کتا کنند. انکار را آن اقتدار عملاً کار، این انجام عدم صور

یکه است درست  بسیار

هن رشد  هد وجود دیگر خدا قلب یا ذ داشتنخوا

فهمندمی ها آن به عموماً که هایی آموزه و ها نظریه 

ی از  ی آموزه که است درست  .(3:12(عبرانیان زنده» خدا ب ها بررسی دقت به را مقدس کتا
ب در که آنجا تا را  :2 (10قرنتیان (اول خدا» «اعماق و کنیم  ی مقدس کتا مکشوف ما برا
کهحالی در کنیم. جستجو است شده 

س  ی و خدا امر، این به رسیدن با پ ها کرددرک را او کار

ب از بخش هر نتوانند اگر بنابراین  ی را مقدس کتا هند، توضیح خود رضایت برا ب بی د وشوند. می ناامید و تا

ومعرفت حد به رسیدن با انسان و عالی 

ی  هند تشخیص که است کننده تحقیر بسیار آنها برا کنندنمی درک را آنها که د
ت  آنها است. راحت برایشان حق که ببیند خدا تا بمانند منتظر صبورانه نیستند حاضر شده گرفته الهام کلما

استکافی آنها کمک بدون انسانی خرد که کنند می احساس 

ی چیز هیچ نکته،  ی دیگر هد وجود آنها برا کنندکشف آن مورد در که داشت نخوا

ت شیطان  هن تحقیق قدر معینیک کند. می منحرف را ذ

سازندمی را او مردان 

ی انسان  بگیرند،یاد همیشه کنند، جستجو توانند می همیشه ابدیت ها

ب حقیقت به توجه با غرور  استآمیخته مقدس کتا

ت بود ممکن اگر  برسندکمال به مخلوقا
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ش  کندتعظیم بزرگان برابر در باید عقل و دل و خود

ت  توقدر

هد می خدا  ی همیشه او کلام حقایق زندگی، این در حتی که خوا وسیله یک تنها شود. آشکار قومش برا

میتوانیمما یافت. دست دانش این به توان می آن طریق از که دارد وجود 

ی مطالعه هیچ  هد. انجام را کار این تواند نمی دیگر باشیدمراقب که است مهم حال، این با د

کنیمخدایی است ناتوانی و ضعف معرض در که را عقل 

هستم.من 

کنیم،باز احترام با را او کلام باید ما و فروتنی، با 

هد می خدا  ی توانایی از انسان که خوا کنداستفاده خود ها

ت که زمانی شدیم. او حضور وارد مقدس ترس با گویی  متحدهایالا

ب مطالعه و استدلال  هن تعالی و تقویت باعث مقدس کتا شودمی ذ

ی گنجینه هرگز اینکه بدون  ی خوبی و حکمت ها کندتمام را او ها

ت احساس روح.  ماستو خدا حکمت و قدر

ی  ها روح«زیرا خدا»، روح اما خدا، چیز

ب سراغ برویم  بشناسدرا آن از بالاتر مقامی باید عقل مقدس، کتا

القدس،روح هدایت بدون اما باشید آنها درک دنبال به 

ب انحراف معرض در پیوسته ما  یاهستیم مقدس کتا

ها، او  قرنتیان(اول کند» می جستجو را خدا اعماق حتی چیز

هنگامی بود: این پیروانش به ناجی وعده و  .(10و  :2 11 حقیقت تمام به را شما بیاید، راستی، روح او، که "

هنمایی  هد را هد دریافت است من آن از آنچه او زیرا کرد... خوا هد اعلام شما به و کرد خوا و  16:13(یوحنا کرد" خوا

14).

باشدما بخش الهام باید او عظمت درک در ناتوانی 

بهدستیابی طریق از تنها خدا کلام درک به 

هیم نمی ما اگر انسانیت از  ب که خوا ی به مقدس کتا شودبسته آنها رو

ی  ها ی چیز رسند،می نظر به مبهم یا دشوار که دارد وجود زیاد

هیچ شد. داده آن وسیله به که روح روشنایی  س " داندنمی ک

ی ما، درک  باشیم، داشته را کوچک کودک یک ایمان و سادگی باید نشود، درک دیگر حقایق ترین واضح اینکه برا

ی به مایل  ی خداوند از باشیم، یادگیر جوییم.یار

ی را آن خداوند که  کندمی ساده و روشن ترتیب این به که کسانی برا
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ی رستگار

ی در  وقتی شود. می باز دعا بدون و احترام بدون خدا کلام که هنگامی است. مثبت آسیب موارد، از بسیار

وافکار 

هنگ او اراده با و نیست ثابت خدا بر محبتها و عواطف  هن نیست، هما و میشود. تاریک تردید و شک از ذ

مطالعهخود در 

وشک واقعی علت باشد، چه هر مبدل 

وها آموزه است. گناه به عشق موارد بیشتر در تردید و شک 

هد کسی "اگر گفت: مسیح  هد، انجام را او اراده بخوا هد را تعلیم د به  .(7:17(یوحنا دانست" خوا

ی  ی مورد در کردن تحقیر و کردن سوال جا کنیدتوجه نمیفهمید، که چیز

ب مطالعه به روحیه این با که کسانی همه  هند آیند، می مقدس کتا یافتخوا

ی دلایل  ی زیاد ها به ایمانی بی و شک برا هد پیدا چیز کردخوا

هد  تواندمی و خداست کلام این که دارد وجود فراوانی شوا

هستند.ساده و واضح واقعا که 

ی ثمر بی خواندن کنید تفسیر اشتباه را آنها  ب از زیاد درو دارد، وجود مقدس کتا

ی خواسته از  ی کنند. تردید شما اختیار در که اند آماده کنید اطاعت شما ها باید حقیقت به رسیدن برا

باشیمداشته صمیمانه 

ی در مردان که زمان هر  ت جستجو وکلما

کندعاقل را آنها که آورید دست به او حقایق از درکی 

هنگ خدا با تا کند می عمل  س باشد، هما باشدآماده چند هر پ

ب از خود درک در است ممکن آنها است، ممکن  ت به اعتماد و کنند، اشتباه مقدس کتا امن آنها توضیحا

ی که کسانی نیست.  ب به اختلاف یافتن برا تحریف دید با ندارند. روحانی تشخیص کنند، می نگاه مقدس کتا

آنهاشده، 

ی مشتاق قلبی و آن، دانستن به میل  آن.از اطاعت برا

ب از  ی تردید و شک مقدس، کتا گیردمی دست به را کنترل دشمن شود. می تر قو

ی محدودیت  نیستخوشایند دل در خدا کلام ها

ی وظیفه هر مسیح، فیض به نور به  هیدانجام دارید که را ا د

هایی و کند می فکر  نیستند.صحیح که کند می پیشنهاد را تفسیر

نیستندحاضر که کسانی و دوست؛ گناه مغرور، 

ی  هید قادر شما و شد، روشن شما درک برا بودخوا
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ت  هد می شهاد ب که د استپسر مسیح که است، صادق مقدس کتا

شک.

ی که دارد وجود آزمونی  ما خداوند تجربه. آزمون  -است باز  -سوادترین بی چه و باسوادترین چه  -همه برا

ت را  کندمی دعو

حضور

س  ی از را ما [خدا] «او که گوید می رسول پول کردآزاد امپراتور

ی ها افسانه از مصنوعی طور به که دانیم می خداوند.  ایمنکرده پیرو

ب اکنون و شد. برطرف جانم گرسنگی شد، برآورده حاجت  ی مقدس کتا پرسی می است. مسیح عیسی مکاشفه من برا

ت یک او زیرا  -دارم؟ ایمان عیسی به من چرا  هنده نجا ی الهی د است.من برا

ماکه همانطور و بخورند. شکست توانند نمی هرگز آنها ناموفق؛ 

ب به من چرا  ی او که ام کرده فکر چون  -دارم؟ اعتقاد مقدس کتا اوستصدا

ی واضح درک مداوم طور به  آوردمی دست به او از تر

هند تشخیص خود مقدس در را جدید زیبایی و نور آنها کلمه.  دادخوا

ی او محبت کمال در و میشویم نزدیکتر عیسی به که همانطور  ها میکنیم، شاد ی و تردید ناپدید او نور در ما تاریکیها

میشوند.

برسانیدانجام به و کرده درک هستید آنها در اکنون که را آنچه 

توانستمی او  .(3:33(یوحنا است" صادق خدا که کند "تصدیق است قادر 

ب  ی به  .(34:8(مزمور است» خو ی حرف به وابستگی جا دیگران،ها

ی خدا  باشیمداشته خودمان در توانیم می ما من.» روح برا

ت و خداوند معرفت  هنده نجا :3پطرس (دوم مسیح» عیسی ما د

هند باشند، فیض در رشد حال در خدا قوم وقتی  .(18 بودخوا

هید میگوید: او کنیم ثابت خودمان باید  هید و «بخوا گرفت.»خوا

ی وعده  :16 .(24(یوحنا  هد محقق شما ها هرگزآنها شد. خوا

ت  هید: شهاد یکهر یافتم. عیسی در را آن و داشتم، نیاز کمک به «من د

ی را صداقت و او کلام حقیقت  کنیمتأیید خود برا

هی به را ما و تاریکی از  کرد.»منتقل او عشق پسر پادشا

استبوده صادق زمان هر در کلیسا تاریخ در این حقایق 

هاکامپوزیت 

ی وعده از  ت را ما او او ها هستخداوند که ببینید و «بچشید کند: می دعو

گذشتزندگی به مرگ از که هرکسی و  .(1:13(کولسیان 

کنندرشد فیض و فیض «در که کرد تشویق را خود برادران پطرس 

Machine Translated by Google



ی خداوند وعده  طریقاز عقل، رشد برا

هد روشن او خداوند، عنایت در  ی شد. خوا ها بهسخت چیز

ی هر که باشید خوشحال واقعیت این از  استکرده سردرگمی دچار را ما که چیز

بچسبیمآن به و کنیم نگاه آینده به توانیم می ایمان با 

.(4:18(امثال 

ی تا  هم ام، شده شناخته که طور همان گاه آن دانم؛ می حد دانست.»خوا

میتوانیمما گیرد. می قرار نور منبع با مستقیم تماس در 

 :13.(12قرنتیان (اول 

هد ادامه کار این پایان تا و است سالخورده  دم سپیده نور مانند صالحان راه «اما داشت. خوا
ی تا میدرخشد روشنتر و روشنتر که است  شود».کامل روز

هیم را هارمونی زیباترین و ترین کامل ما  س بینیم. می تاریک آینه، یک مانند ما حاضر حال «در دید. خوا ما سپ

هیم چهره به چهره  اکنون،دید. خوا

ی  ت با که انسانی قوا ی ظرفیت همه و الهیا شوندمی یکی روح ها

هند توضیحی شوند، درک اگر  هن که جایی و یافت. خوا هداف و آشفتگی فقط ما محدود ذ کشف را شکسته ا

کرد،
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ی  خداونددر شاد
13فصل 

هیم نمایان را او خدمت باشیم، مسیح نماینده ما اگر  کردخوا

ی نامه  ی او هستید، مسیح پیرو اگر جهان به ا ی نامه شما برا کنید می زندگی آن در که خیابانی روستا، خانواده، به ا

عیسی،فرستد. می 

باشندنماینده تا اند شده خوانده خدا فرزندان 

هد می شما، در شدن ساکن با  ب آنها شاید نیستند، آشنا او با که کند صحبت کسانی قلب با خوا نمی را مقدس کتا

ب به یا خوانند  ش مقدس کتا هند.نمی گو د

ب،  وکنند می جمع را ها سایه که مسیحیان است. واقعاً او که همانطور جذا

کنخدمت او به 

همه مسیح»، نامه  (دوممیخوانند» و میشناسند را آن مردم «

ی باید و گیرند می قرار بهشت مسیر در نورانی عنوان به مسیحیان  بر تابد می آنها بر مسیح از که را نور

س جهان  ی گونه به باید آنها شخصیت و زندگی کنند. منعک آنها،طریق از که باشد ا

فرستدمی را یک عیسی خود، فرزندان از یک هر در  .(2و  :3 3قرنتیان 

هند او خدمت و مسیح از درستی تصور دیگران  داشت.خوا

ی به تو طریق از است ممکن عیسی،  شوندهدایت تو سو

همانطور گفت: عیسی عشق.  ی.جهان به مرا که « فرستاد

ی به من ... در تو و آنها، در "من فرستادم.» دنیا به را آنها هم من  کهطور

ی.» مرا تو که بداند دنیا بگذار  س  .(23و  :17 18(یوحنا فرستاد «معلوم گوید: می عیسی شاگردان به رسول پول

هستیدشما که است 

ی  وباشید داشته دوست را او که شوید متقاعد و کنید درک را او خوبی از چیز

ما کرد، آشکار ما به را پدر واقعی شخصیت عیسی که همانطور کند. می آشکار را خداوند رحمت و نیکی که مسیح 

ایمکرده چنین نیز 

نبینیدطریق از را خدا محبت کند. می صحبت آنها با صفحاتش از که صدایی 

هندمی کنند، می شکایت و کنند می زمزمه جانشان، غم  د

شناسدنمی را او دلسوز و مهربان که جهانی به مسیح ساختن آشکار از 

هستیدواقعی نماینده اگر اما، او آثار از 

هندمی هستند. مسیحی زندگی و خدا از نادرست نمایشی دیگران  د
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بود،باغ صاحب نظر به که کسی و بود باغی در 

ت آنها کار این با  کردند.منتشر ما آسمانی پدر درباره دروغی شهاد

ی به را خدا فرزندان تواند می وقتی شیطان  شودمی خوشحال کند، هدایت سو

هد. قرار سایه در را دینی زندگی که است آن پی در همیشه شیطان  اود

هد می او  ی که خوا مسیحیکه هنگامی و برسد. نظر به دشوار و سخت ما برا

ی در مرا او  ها میگرفتمداشتم کرد. می هدایت خود مسیر

ی و غم از پر دلها  منکه حالی در است. ناامید

هن اینکه از قبل  هن غالباً کنیم، معطوف خود آسمانی پدر مورد در حقیقت به را خود ذ ی دروغ متوجه را خود ذ ها

وکنیم، می شیطان 

ی بود، اروپا در  هر من از و نوشت نامه من به برد، می سر به عمیقی اندوه و غم در و داد می انجام را کار این که خوا

کلمهچند تا خواست 

باشدزیبا باغ این که نیست حیف آیا «اوه، گفت: تاسف با او 

س خار؟» به آلوده  هنما سپ ها گفت: را ها را خار کنر

ی بی با را خدا ما  کنیم.می حرمتی بی او علیه کردن زمزمه و او به اعتماد

ونیست راضی فرزندانش خوشحالی از خداوند که تصور این 

ی،  شوندمی معطل زنند، می قدم زندگی جاده امتداد در که بسیار

هد را احساس این ما به دارد دوست  آسیب ما به هایش مشیت با خدا که بد
هد  هدنشان ناقص را خداوند که است شیطان کار این رساند. خوا د

ب خواندم، را شما نامه که شبی تشویق  دیدمخوا

رفت،نمی را راه او سوگوار و ناله 

هنما، دنبال به  ها میان در او اما را ها و خار میرفت.راه خار

اوکند. می تحریف او مورد در را حقیقت ترحم و شفقت از 

ت  عوضدر و کند می پر را خدا درباره نادرست تصورا

ت، در حد از بیش  ها ها اشتبا ی و خطا ی ناامید آنهاو خود ها

ی  ی و ناباور ی بی دیدن از ناامید ت ما اعتماد بردمی لذ

هد، می ارائه خود زندگی در را دین از دیدگاه این  بنابراین،د

ب را میخک و نیلوفر رز، گل رسانند. می آسیب شما به فقط آنها زیرا طرف،  کنید.»انتخا

ت و ها گل  هر، این که زمانی آنها، عطر از بردن لذ رفتمی راه که خوا

ت و اراده به خداوند،  ی او قدر ت برا اودارد. شک ما نجا

شیطان.باطل از حمایت آنها، ایمانی بی طریق از 

هان به مرا توجه او من، کنار در  بود،آنجا او بودند. کرده مسدود را او راه که کرد جلب خاردار و زشت گیا
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خیراست؟ نداشته وجود شما تجربه در روشنی نقطه هیچ آیا 

ش تاریکی،  الفافکندن و خود روح از خدا نور کردن خامو

ی پیاده  هی نمی اجازه و کنید؟ می رو کندپر را تو او شیرینی و زیبایی د

Oبنگریم. آنها به مدام تا او، محبت از 

آندر که ویرانی ورطه از برخاسته افتاده نژاد کند. می آشکار را او جلال 

ی اینها  هد می ما از خداوند که هستند تصاویر ببینیم.که خوا

ها این فقط اگر و بزند؛ صدمه تو به و  هیدارائه و کنید جمع را چیز د

شویمغرق تا کن ناله آنها بر 

ب؟ صفحه چند  ی وعده خو ندارد،وجود خدا ها

ت  ی شیطان؛ قدر یبه بهشت کردن باز ما، طرف از او پیروز رو

هد احساسی چه مادر یک شما القدس روح  فرزندانشاگر داشت خوا

ش تخت که خدا پسر  هیت و کند می ترک را پدر پوشدمی را خود الو

ت شما آیا  ی لحظا ب آن در که اید داشته را ارزشمند داردوجود شما قل

ی جمع  ت تمام آور نیستعاقلانه ناخوشایند خاطرا

وکنیم شک خدا عشق به داریم تمایل ما که زمانی 

کنید؟می تحقیر را مهربانی که نیست این جز شما آیا دیگران، به را آنها 

هیم اجازه خود به بیایید کرد. معرفی  ی وعده همه که د کنیمجمع هم با را مبارک ها

ت  هنده، نجا س د -او تخت تا تعالی و مسیح عدالت به ملب

هی با ارتباط در دیگر بار و کرد غرق را آن گناه  دادقرار نامتنا

ی؟ با دل  ها شاد ها و خار هند صدمه فقط خار دیدخوا

دیگرانمسیر بر سایه 

ی مثل  ی در قدم هر با که خوشبو گلها رویندمی که مسیر

ی  استشده پر ناامید روح دلسرد

هیت که را اتاقی انسان،  ی میآید، بیرون آن از الو میسازدآشکار انسان بینایی برا

ی به وقتی تپید؟ می خدا روح به پاسخ در آیا  ها نمییابیدمیکنید، نگاه خود زندگی تجربه فصل

ی وعده به  هگین و حرمتی بی را او ما اعتمادیم، بی او ها کنیممی اندو

هان  -گذشته زندگی  ی و گنا ی ناامید وکردن صحبت  -آن ها

ت شر از را انسان بتواند تا انسانیت، با  هدنجا د

ی شکر را خدا  ی برا ی که روشنی عکسها داردما برا

کردیمایستادگی الهی امتحان در ما به ایمان با و خدا، 

ت خدایا  دارد؟می باز زندگی مسیر پیمودن از را اطرافیان
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نهانگار بودند، شاکی او از مدام 

ی و شک کلمه  ت را ها وسوسه آورید می زبان به که تردید کندمی دعو

بگیرد؟نظر در را ما تواند می هستیم، اعتماد بی او به ما آسمانی پدر وقتی آیا 

ی بی  ت و اعتماد ت اگر سرکش سوالا نشان واکنش تنها نه کنید می ابراز که شکی هر کنید، بیان را خود احساسا

هدمی  د

ها کردهاید پیشنهاد شما که بیایمانی از را خود نتوانند است ممکن گرفتهاند، قرار شما نفوذ تأثیر تحت  کنند. ر

مهمهچقدر 

هیداجازه شما به گوید. می خود آسمانی استاد مورد در دنیا به دارد  د

ندادامان که «کسی فرماید: می رسول باشیم؟ داشته زندگی توانیم می ما آیا 

اینکهمثل شکست. می را دلش کن شک عشقشون به 

یا."

ت  شویدخلاص آن از بتوانید است ممکن تو. کلما

ی اما خودتان، مورد در  هدمی میوه و زند می جوانه که است بذر د

هم می  ش که حالی در ببینم، خوشحال را آنها خوا استبوده آنها زندگی تمام تلا

»گویند: می عمل با کلام، در نه اگر تعداد، چه حال، این با و 

کندشفاعت را شما تا است زنده که باشد کسی با گفتگو 

ی را او اما را، خود پسر  نکردرا کار این او شاید کرد، واگذار ما همه برا

ی به را در که بگیرید تصمیم اگر نگو. تاریکی و شک کلمه یک تو،  ت رو هن کنید، باز آنها پیشنهادا پر شما ذ

هد  شدخوا

ش فرشتگان  هند می گو داریدشما از گزارشی نوع چه بشنوند تا د

هایی فقط ما که  ت که کنیم می بیان را چیز بخشدمی زندگی و قدر

هد را خود یگانه پسر او شد باعث که عشقی  تابد

استو کند می تقویت شما در را شک به گرایش شیطان؛ 

ی و پدر هیچ آیا  کهانگار کنند؟ می رفتار گونه این با فرزندانش که کند می احساس مادر

همهزیرا رساند، می آسیب شما خود روح به اینها همه 

ی فریب و وسوسه دوره  کهدیگران، اما شیطان، ها

هید؟ آرامش آنها به و کنید بینی پیش را آنها علایق  کهکنیم فرض بیایید بد

ندارددوست مرا او اما دارم، دوست را دیگران من شاید نگو من به را این پروردگارا 

باشدغیرممکن نفوذ با مقابله است ممکن و دیگران زندگی در 

ش شیطان وقتی شما از خدمتگزار فرشتگان داشتن نگه دور  کندمی تلا

ی! معنو

هد ما به را چیز همه مهربانی با او آیا  .(8:32(رومیان داد؟» خوا
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ت خندان.  هنده نجا وبود غمگین مرد واقعاً ما د

ب در و شما لبان بر خداوند  ب را شما کار این باشد. شما قل هد جذ کردخوا

ی افکار  عیسیبرا

ی در کردن غش آماده وسوسه،  ت و خود با درگیر ی قدر ش نبرد در را او شر. ها ت با نکنید. ناامید دشوار او کلما

کنیدتشویق را 

هد پیش مسیرتان در را شما که امید و شجاعت از  برد.خوا

ب او زیرا آشناست، اندوه با  ی به را خود قل گشودهمه رو

ی  هی تصور که هستند بسیار ی او که کنند می فکر آنها دارند. مسیح شخصیت و زندگی از اشتبا عار

ش و جنب و گرما از  ی، او بود، جو ی بی و شدید جد ی در بود. شاد کلموارد، از بسیار

ی شاد

گیرد.می رنگ تاریک دید این با دینی تجربه 

ی روح  ی شجاع ها ت به که هستند بسیار اندگرفته قرار ستم تحت شد

هید اجازه گیرید، می را دوستی دست وقتی پدر برابر در  شودستایش که د

شوندتشویق است ممکن یا شوند تقویت و تشویق دیگران است ممکن 

هید قرار قانون یک را این  نیاوریدزبان به تردید و شک کلمه یک هرگز که د

نشددیده هرگز اما کرد گریه عیسی که شود می گفته اغلب 

ی خوبی منبع او قلب  اورفت، که جا هر و بود. زندگی برا

ی آرامش، و آرامش  آورد.ارمغان به را رضایت و شاد

ی  ی توانید می شما دلسرد ها ی کار ی زیاد هیدانجام زندگی کردن روشن برا د

ش مقدس، و امیدوارانه سخنان با و دیگران  کنیدتقویت را خود تلا

است.رانده حقیقت و مسیح از و دلسرد 

هایی دارند، آزمایشهایی همه  ب ها تحمل که اضطرا هایی است، دشوار آن وسوسه
ت به را مشکلاتت است. دشوار آنها برابر در مقاومت که  نگوخود

هیچ بتابد: شما از تواند می مسیح نور بنابراین  نیستزنده شما از یک «

ی رنج  س انکار او زندگی گرچه حال، این با انسان ها ها سایه در و نف نبود.چنین او روح بود، ها نگرانی و درد

بسپارید.خدا به دعا در را چیز همه اما فانی، هموطنان 

ی  ش» برا ما،ناخودآگاه نفوذ با  :14 .(7(رومیان خود

ش شد. سلاخی  هنده چهرها بود.آرامشبخش حالت یک همیشه اما نبود، نارضایتی و ناراحتی نشاند
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کن."اعتماد خداوند "به  .(37:3(مزمور کن» تغذیه حقیقت از و بیاور فرود 

هد صادقانه هدف از سرشار کنند می تقلید او از که کسانی زندگی نیست. کننده کسل یا غمگین هرگز اما مصمم،  خوا

هند یک آنها بود.  داشتخوا

هد لوویتی شخصی مسئولیت عمیق احساس  بودخوا

دانیم.می غیرممکن را آنها داشتن دوست دیگران، ناعادلانه و ناپسند رفتار 

ماافکار اگر حال، این با است. داشته دوست را ما مسیح که همانطور را آنها 

ی سرگشتگی و ها دغدغه وظایف، روز هر  کهوقتی و دارد. را خود ها

ش باید  ب به نسبت و شود داده پرور هی همه این باشد. صبور مهربانی دیگران عیو ی خودخوا می بین از را کوچک ها

سازدمی را ما و برد 

مثال.

بزرگ.قلبی با و سخاوتمند 

ها  روزهر است. شده احاطه خدا محبت دلایل با روز

هب از آنها  امابرخوردارند، او عنایت موا

هیم اجازه اگر  هن در اعمال د ب ما ذ شودغال

ی عمیقاً ما ناجی  بودشدید و جد

ت وجود با دیگران،  توانیمنمی که هایی نقص و ایرادا

ی؛ درخشش  ی شاد اندازدنمی سایه آن بر و کند نمی محدود را شاد

س  درکند می زندگی کن. نیکی و کن توکل خداوند «به گوید: می مزمورنوی

ب از سنگینی چنان میدارند، گرامی را ترسها آنقدر  ی ما کرد تصور میتوان که میکنند بیان را اضطرا و دلسوز فرد

نداریم.داشتنی دوست 

ی درخواست تمام شنیدن آماده منجی،  ی و ما ها ها داریم. نیاز که زمان هر در حاضر یار و میترسند همیشه بعضی

همهمیگیرند. قرض دردسر 

استآمده بلکه کنند، خدمت او به تا نیامد مسیح خندان و درخشان چهره 

ب در او محبت که هنگامی و خدمت.  ی او از ما شود، حاکم قل هیم پیرو کردخوا

ی بی و تواضع کنید کمک آنها دیدن با  خودبه اعتماد

ب  ی هیچ شده؛ سرکو هد وجود شیطانی شوخی هیچ صدا، و سر پر شاد داشتنخوا

ی مسیح شگفتانگیز ترحم و عشق بر  کنیدتمرکز ما برا

ت ما  کنیمصحبت خود مورد در تا هستیم آماده چقدر کنیم، می ملاقا

هد. می آرامش رودخانه مانند عیسی دین اما دارم. دوست من  ش د شودنمی خامو

ی به روح  ی دیگران سو هد جار بگذاریماحترام یکدیگر به و باشیم داشته دوست را یکدیگر باید ما شد خوا

ی ها! آزمایش و ها سختی  است،میان در شده گرفته قرض مصائب از بسیار
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هد. نمی فریب را ما ناجی اما احتیاط. با  ی هیچ «نترسید. گوید: نمی ما به او د که داند می او نیست.» راه در خطر

دارد،وجود خطراتی و ها آزمایش 

ی چیز با را خود  ترسندمی آن از که کنند می مشغول ناخوشایند

دارد،وجود واقع در که مشکلی یا بیاید تواند می 

ش خود در را اضطرابی  هید پرور هد می آزار را ما فقط که د کندنمی اما کند، می خسته و د

شویدگیج است ممکن کنیم. تحمل را ها آزمایش تا کند می کمک ما به 

ی از را خود قوم که کند نمی پیشنهاد او کن برخورد ما با صادقانه و  ی و گناه دنیا هگاه به را آنها بلکه کند، بیرون بد پنا

هنمایی معصوم  کند.می را

ها این همه ما، یاور بر تکیه با که وقتی  یانجام را کار داد

ی دغدغه و ها سردرگمی به نباید ما دارد. علاقه ما رفاه به بهشت همه دوست  هیماجازه روزمره زندگی ها د

بپذیرد.را نتایج خوشحالی با تواند، می 

هن  هد آزار را ما ذ هیم، انجام را کار این اگر ببند. را صورتمان و د ی همیشه د ی چیز هد آزارمان و آزردگی برا داشت. خوا

نبایدما 

ی نعمت این  هن بگیرید. نادیده را کنونی ها استپیوسته آنها ذ

ی نگرانی  ی از سرشار و آرام و بسپارید خداوند به را خود ها ی بمانید. شاد از و کنید دعا خود امور عاقلانه مدیریت برا

ی فاجعه و ضرر  ش تمام کنید. جلوگیر ی را خود تلا ی برا ب نتایج ارتقا هید.انجام مطلو د

شوند.می شکایت و ناآرامی باعث زیرا 

شودتکلیف قومش بر که نیست این خدا خواست 

چراباشیم؟ کافر اینگونه که داریم حق آیا 

ماستمال عیسی باشیم؟ مشکوک و ناسپاس باید آیا 

ش از او اما است، داده را خود کمک وعده عیسی  کند.نمی پوشی چشم ما تلا

ی بر را چشمانش اما است، کوچک اگرچه  هایی از بسیار با که مشکلاتی کند. می کور هستند قدردانی مستلزم که چیز

یبه شوند، می مواجه آن  جا

وشود، تر تار و تیره است ممکن انداز چشم کار، و کسب 

ی  ی او دعا هم تو از «من بود: این شاگردان برا ی، دنیا از را آنها که نمیخوا وببر

ی به آنها هدایت  کند.می جدا او از را آنها آنها، کمک منبع تنها خدا، سو

نشوید،ناامید اما شود، ضرر به تهدید است ممکن 

ی،  کنیدمی عبور آن از شما دنیا، «در گوید: می او دار.» نگه شر از را آنها آر
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هاگل این سادگی و زیبایی  .(30و  :6 28(متی مزرعه» 

16:33).

ی بر خود موعظه در مسیح  ی درس کوه، رو ی ها شاگردان به خدا به اعتماد به نیاز مورد در را ارزشمند

بود.اعصار تمام در خدا فرزندان تشویق ها درس این هدف آموخت. خود 

ی دانه  ی که ا پاشید.آنها برا

آنهاکنند. آماده را خود کوچک لانه مواد باید آنها 

ی زینت ترین کننده خیره است. سلیمان شکوه از فراتر بسیار طبیعی منابع  ت توسط شده تولید ها ی مهار هنر، ها

نیست

ی به را شاگردانش توجه مسیح  کردمعطوف گل گلها

ت  ش پرندگان کند. می عرضه را مخلوقاتش همه و گشاید می را او دست حیوانا در را غذا ندارند. را او توجه ارز

گذارد،نمی منقارشان 

ازساده زیبایی در درخشش غنی، وفور در رشد حال در زمینه 

ی اما  ها بگیرندباید آنها کند. می تامین را آنها نیاز

و 17:15(یوحنا کردم» غلبه جهان بر من باشید. شاد اما ها، مصیبت 

کندتأمین را ما تا داد شکل خود الهی شکل به را ما 

ی  ها کنید،تنظیم نگرانی و فکر بدون را خود ستایش آواز

هاچگونه که کن «نگاه گفت: او داد. آنها به انسان به خود محبت ابراز عنوان به آسمانی پدر که  نیلوفر

ی بزرگ پدر حال این با و کنند». می درو نه و کارند می «نه زیرا  ها «آیا پرسد: می ناجی کند. می تامین را آنها نیاز

ش  ی ارز ندارید؟زیاد

ی  .(6:26(متی پرندگان؟» از  هنده روز ومردان بزرگ د

کنیم؟اعتماد او به فقط اگر دارد، نیاز 

ش از پر زمان به آنها و  Oاند. رسیده ما آسایش و آموز

هند غذا هایشان بچه به باید  "آیا و کند." می تغذیه را آنها آسمانی "پدر زیرا روند، می کار سر خواندن آواز با آنها بد

ش  ش پرستندگان عنوان به شما آیا نیست؟" آنها از بیشتر خیلی شما ارز هو پرندگان از بیشتر ارزشی روحانی و با

نداردوجود ندارید؟ آسمان 

ی گل درخشان زیبایی و طبیعی ظرافت با توان می  کردمقایسه آن ها

هستندچگونه که کرد اشاره آسمان پرندگان به خود پیروان به منجی 

کهکسی ما، جان حافظ ما، وجود نویسنده از 

ی خدا «اگر میپرسد: عیسی خدا. خلقت  بپوشاندرا آن علفها
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ت به قدم یک را ما که باشد و شما محبت  کندنزدیکتر سعاد

ت به که کسانی  ازدرس این شدند؟ آفریده او صور

ب، تفکر توبیخ مسیح  وسرگشتگی مضطر

استاین است. گذرا و ناآرام نامتعادل، وظیفه، مسیر 

ی اما شود. می غم و تنهایی از پر روح و گذرد می  ودارد وجود شاد

س صلح خانه  ما به تاکنون "خداوند باشیم. داشته همیشه از تر راسخ یقین بلکه نکنیم، رد را خود اعتماد بیایید پ

است"کرده کمک 

باشندداشته را جاودانه او عشق نور است ممکن آنها مسیح؛ با ارتباط 

11).15: 

ببردسمتی به را ما تواند می زندگی از مرحله هر او حضور آسایش 

کرد،پاک که اشکی  -است داده نشان ما به خدا که 

هانه، دلایل به که خوشبختی  شودمی جستجو آن از خارج خودخوا

ی مزرعه  ی قدر چه اندازند، می تنور در فردا و دارد وجود امروز که ا اگر  .(30و  :6 28(متی ایمانان؟» کم شما برا

ی به الهی هنرمند خداوند  ی ساده گلها ی روند می بین از روز یک در که ا چقدر کند عطا را متنوعشان و لطیف رنگها

کند؟می مراقبت آنها از بیشتر 

باشیم.خوشحال آینده زندگی به کردن نگاه با توانیم می هم هنوز ما 

ی را «سلام میگوید: عیسی فرمانبردار و صلح  هم.شما به را خود سلامتی میگذارم، شما برا مید

ی عمیق تجربه تواند می عیسی، به شدن نزدیک  هدما به آن از تر بد

ی را ما  ت ویرانگر دست از را ما و بده دلدار هد. نجا بدیماجازه خودمون به د

ی رحمت تمام  دارنگه تازه ما خاطر در را لطیف ها

هد می دنیا که همانطور را آن من  هم. نمی شما به د ت د نشود،پریشان دل

ها "این نترسید.» نه و  ی تا گفتم شما به را چیز ی و باشد شما در من شاد و 14:27(یوحنا شود" کامل شما شاد

ی از توانند می مسیحیان اینجا در حتی اما  ت شاد ببرندلذ

ایمانبدون قلبی شک 

ی مسیحی خدا بندگی در رضایت  ها رفتن راه برا شودنمی ر

هد کمک ما به آخر تا او و  ،(7:12سموئیل (اول  هید اجازه کرد. خوا کنیمنگاه د

ببیندشاد را دخترانش و پسران همه که است مایل خداوند 

ی در  ها ی و شکستگی دل در او نامشخص؛ مسیر ها بیهوده ناامید ت اگر است. نشده ر ی لذ نداریم، را زندگی این ها

داریم

ی به  ها هایی یادبود، ستون ی خدا آنچه از یادبود استداده انجام آن برا
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ش  ی مقایسه قابل غیر ارز هستندها آن دارد. خارجی درخشندگی از بیشتر ا

هایی شد، برطرف  ی را خودمان ما بنابراین  -شد اعطا که برکاتی کرد، تامین که نیاز باقیمانده در آنچه تمام برا

ت  ی پیش زیار کنیم.می تقویت ماست رو

ت دنبال به نمیتوانیم ما  نباشیمزمینه این در جدید ابهاما

شهایت  ی مانند گو هنگها ش آ هنگ خو منحال به خوشا «بیا، است: آ

هی وارد پدر!  ی ابتدا از که شوید پادشا استشده آماده شما برا

ت و کرامت شریک سفید، بزرگ تخت برابر در شکست بدون  فرشتگان.امتیازا

او،جلال شکوه و تعالی و مسیح خون با 

ی پا، تا پا از و  ها ی بهشت در ش برا هد گشوده پذیر شدخوا

وشود. می ابلاغ آنها به است، خورشید روشنایی از بیشتر بسیار که 

هد نازل جلال پادشاه لبان از برکت و خدا، فرزندان  شدخوا

ی  ب داد، تسکین را آن که درد کههایی ترس کرد، برطرف که هایی اضطرا

ی شخصیت آنها الهی، فیض  روندهر دادند. تشکیل را کامل ها

همانطور  :7 .(12سموئیل (اول آقا."  ی که " ها هد پایدار شما صلح شما، روز بود"خوا

درخشد،می آنها طریق از او شخصیت کمال اخلاقی، زیبایی 

ی خود در حال عین در و فقیر،  ت دارا کهاست منزلتی و ثرو

ت از ها آزمایش  .(33:25(تثنیه  هد تجاوز آن قدر کردنخوا

هد داده ما به  س کنیم. تحمل را آنها تا شد خوا هیم اجازه خودمان به پ به مییابیم که جایی همان دقیقاً که د

هد مصیبت با متناسب قدرتی آید، پیش چه هر که باور این با شویم، تبدیل کارمان  داشت.خوا

هد برطرف شود می مبتلا آنها به اینجا در که نقصی هر گناه،  شدخوا

ی  کنیمنگاه است، گذشته که آنچه به میتوانیم ما اما است، راه در درگیر

.(25:34(متی جهان.» اساس و پایه 

ث به توجه با  هی میرا «کهباشد، آنها به متعلق است ممکن که باشکو

کنون«تا بگویید: و است، نهفته آینده در آنچه مورد در 

س  ی عیسی که هایی خانه در بازخریدگان سپ هند پذیرایی کند می آماده آنها برا آنجا در شد. خوا

هند کافر و ناپاک پرست، بت دروغگو، زمین، رذل اصحابشان دیگر  غلبه شیطان بر که کسانی با بلکه بود، نخوا

ت اند، کرده  هند معاشر کرد.خوا

ی در انسان آیا  هد؟» می خود جان ازا باشهمیتونه اون  .(16:26(متی د

Machine Translated by Google



ی تمام با گناه،  ها ش خداست، به خدمت وقف که شریفش استعداد ی و دارد. خوبی بسیار ارز بهشت در شاد

حضوردر است، 

ی، روح بر مقدس فرشتگان و خدا  ی رستگار ی در که شاد ها ی سرود شود.می بیان مقدس پیروز

ازشده پاک و رستگار روح کند. اعطا تواند نمی هرگز دنیا 
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